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สถานการณ์การจมน ้าตาย 
 

จากการวเิคราะหส์ถานการณ์การจมน ้าตาย ในรอบ 10 ปี ระหว่างปี พ.ศ. 2554 ถงึปี พ.ศ. 2563 พบว่า
อตัราตายจากการจมน ้า มแีนวโน้มทีล่ดลงในกลุ่มอายโุดยส่วนใหญ่ เช่น อาย ุ5-9 ปี (จาก 12 ลดเหลอื 6 ต่อแสน
ประชากร) และอาย ุ10-14 ปี (จาก 5.2 ลดเหลอื 3.5 ต่อแสนประชากร) เป็นตน้ ในขณะทีบ่างกลุ่มอาย ุยงัมอีตัรา
ตายทีไ่มเ่ปลีย่นแปลง เช่น อาย ุ40-44 ปี และตัง้แต่ปี พ.ศ. 2558 แนวโน้มในแต่ละกลุ่มอายไุมล่ดลง และมบีาง
กลุ่มอายุมแีนวโน้มเพิม่ขึน้ในปี พ.ศ. 2560-2561 และเริม่ลดลงในปี พ.ศ. 2562 (ภาพที ่70) ทัง้นี้อตัราตายในปี 
พ.ศ. 2563 สงูสุดในอาย ุ65 ปีขึน้ไป รองลงมาคอือายุ 60-64 ปี และ 5-9 ปี ตามล าดบั และเป็นทีน่่าสงัเกตว่า
อตัราตายจากการจมน ้า ในผูส้งูอาย ุและวยักลางคน เริม่สงูกว่าในเดก็ (ภาพที ่71) 
 
ภาพที ่70 แนวโน้มอตัรา
ตายจากการจมน ้า อาย ุ
0-4 ปี, 5-9 ปี, 10-14 ปี, 
40-44 ปี, 60-64 ปี ปี 
พ.ศ. 2554-2563  
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 
ภาพที ่71 อตัราตายจาก
การจมน ้า รายอาย ุปี 
พ.ศ. 2563 
 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
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 เมือ่พจิารณาอตัราตายจากการจมน ้า จ าแนกตามเพศ จะพบว่าเพศชายมอีตัราตายสงูกว่าเพสหญงิ ใน
ทุกกลุ่มอาย ุโดยแตกต่างกนัประมาณ 2-12 เท่า (ภาพที ่72)  
 
ภาพที ่72 อตัราตายจาก
การจมน ้า จ าแนกตาม
เพศ รายอาย ุปี พ.ศ. 
2563 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) จาก
กองยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน 
กระทรวงสาธารณสขุ 
 
 

ทัง้นี้การตายจากการจมน ้าสูงสุดในช่วงฤดรูอ้น (เดอืนเมษายน) และฤดฝูน (เดอืนกนัยายน ถงึ ตุลาคม) 
และมอีตัราทีต่ ่าลงในช่วงฤดูหนาว (เดอืนธนัวาคม ถงึ มกราคม) แต่อยา่งไรกด็ใีนปี พ.ศ. 2563 กลบัพบวา่
จ านวนตายจากการจมน ้าในเดอืนเมษายน-มถุินายน ลดลงจากปีก่อนอยา่งชดัเจน ซึง่อาจจะเป็นผลมาจากการ
ออกนอกบา้นทีล่ดลงในช่วงแรกของการระบาดของโรคโควดิ-19 (ภาพที ่73) 
 
ภาพที ่73 จ านวนตาย
จากการจมน ้า รายเดอืน 
ปี พ.ศ. 2554, 2557, 
2560, 2562, 2563 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) จาก
กองยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน 
กระทรวงสาธารณสขุ 
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หากเปรยีบเทยีบอตัราตายจากการจมน ้าระหว่างภาค พบว่าในปี พ.ศ. 2563 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
มอีตัราตายสงูทีสุ่ด (6.3 ต่อแสนประชากร) รองลงมาคอืภาคเหนือ และภาคกลาง ตามล าดบั ในขณะที่
กรงุเทพมหานคร มอีตัราตายต ่าสุด (2.1 ต่อแสนประชากร) โดยมแีนวโน้มทีล่ดลงจนถงึปี พ.ศ. 2558 แลว้
หลงัจากนัน้ บางภาคมแีนวโน้มเพิม่ขึน้ในปี 2560-2561 ก่อนลดลงในปี 2562-2563 (ภาพที ่74) 
 
ภาพที ่74 แนวโน้มอตัรา
ตายจากการจมน ้า ราย
ภาค ปี พ.ศ. 2554-2563 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวง
สาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
 

เมือ่เปรยีบเทยีบตามเขตสุขภาพ จะพบว่าอตัราตายจากการจมน ้าในปี พ.ศ. 2563 สงูสุดในเขต 9 
(นครราชสมีา) (7 ต่อแสนประชากร) รองลงมาคอื เขต 7 (ขอนแก่น) และเขต 10 (อุบลราชธานี) ในขณะทีเ่ขต 13 
(กรงุเทพมหานคร) มอีตัราตายต ่าสุด (2.1 ต่อแสนประชากร) (ภาพที ่75) และหากเปรยีบเทยีบอตัราตายระหว่าง
จงัหวดั พบว่า จนัทบุร ีมอีตัราตายสงูสุด รองลงมาคอื สระแกว้ และบงึกาฬ ตามล าดบั (ภาพที ่76) 
 
ภาพที ่75 อตัราตายจาก
การจมน ้า รายเขต
สุขภาพ ปี พ.ศ. 2563 
 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
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ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ กทม. 
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ภาพที ่76 แผนทีอ่ตัราตายจากการจมน ้า รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2563 และจงัหวดัทีม่อีตัราตายสงูสุด 10 อนัดบัแรก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: เหมอืนภาพที ่75 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จงัหวดั เขตสขุภาพ อตัราต่อแสน
ประชากร 

จนัทบุร ี 6 8.63 
สระแกว้ 6 8.58 
บงึกาฬ 8 8.52 
ศรสีะเกษ 10 7.99 
บุรรีมัย ์ 9 7.88 
ตราด 6 7.73 
สรุนิทร ์ 9 7.72 
รอ้ยเอด็ 7 7.15 
นครนายก 4 6.95 
พจิติร 3 6.93 
 

การจมน ้าตาย 


