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สถานการณ์การสบูบหุร่ี 
 

จากการวเิคราะหส์ถานการณ์การสบูบุหรี ่ ในรอบ 17 ปี ระหว่างปี พ.ศ. 2547 ถงึปี พ.ศ. 2564 พบว่า
สดัส่วนการสบูบุหรี ่ ของประชากรอาย ุ 15 ปีขึน้ไป มแีนวโน้มทีล่ดลงทัง้ในเพศชาย และเพศหญงิ โดยเพศชาย
ลดลงจากรอ้ยละ 43.7 ในปี พ.ศ. 2547 เหลอืรอ้ยละ 34.7 ในปี พ.ศ. 2564 เพศหญงิลดลงจากรอ้ยละ 2.6 เหลอื
รอ้ยละ 1.3 ในรอบ 17 ปี (ภาพที ่50)  
 
ภาพที ่50 แนวโน้ม
สดัส่วนการสบูบุหรี ่อาย ุ
15 ปีขึน้ไป จ าแนกเพศ ปี 
พ.ศ. 2546-2560 
 
 
 
 
 
 
ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
 
 
 หากพจิารณาแนวโน้มของสดัส่วนการสูบบุหรี ่ ระหว่างปี พ.ศ. 2547-2554 โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่มอายุ 
ไดแ้ก่ อาย ุ15-24 ปี, 25-59 ปี และ 60 ปีขึน้ไป จะพบว่ากลุ่มอาย ุ15-24 ปี มแีนวโน้มเพิม่ขึน้ในระหว่างปี พ.ศ. 
2549-2554 กลุ่มอาย ุ 25-59 ปี มแีนวโน้มเพิม่ขึน้ในระหว่างปี พ.ศ. 2552-2554 แต่กลุ่มอาย ุ 60 ปีขึน้ไป ยงัมี
แนวโน้มลดลงในช่วงเวลาดงักล่าว ทัง้นี้สดัส่วนการสูบบุหรีใ่นกลุ่มอาย ุ15-24 ปี มคีวามใกลเ้คยีงกบักลุ่มอาย ุ60 
ปีขึน้ไป (รอ้ยละ 14-16) ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2552 เป็นตน้มา ซึง่ต ่ากว่ากลุ่มอาย ุ25-59 ปี (รอ้ยละ 22-24) ส าหรบัปี 
พ.ศ. 2564 สดัส่วนการสบูบุหรีข่องทุกกลุ่มอาย ุมแีนวโน้มลดลง โดยกลุ่มอาย ุ15-24 ปี และอาย ุ60 ปีขึน้ไป มี
สดัส่วนการสบูบุหรีอ่ยู่ทีร่อ้ยละ 12.7 ในขณะทีอ่าย ุ 25-59 ปี มสีดัส่วนการสบูบุหรีอ่ยูท่ีร่อ้ยละ 20.4 หรอืลดลง
รอ้ยละ 0.4 ต่อปี ในระยะเวลา 4 ปี ส าหรบัอาย ุ15-24 ปี และลดลงรอ้ยละ 0.7 ต่อปี ในระยะเวลา 4 ปี ส าหรบั
อาย ุ25-59 ปี และอาย ุ60 ปีขึน้ปี (ภาพที ่51) 
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ภาพที ่51 แนวโน้ม
สดัส่วนการสบูบุหรี ่อาย ุ
15-24 ปี, 25-59 ปี และ 
60 ปีขึน้ไป ปี พ.ศ. 
2547-2564 
 
 
 
 
 
ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
 

 
เมือ่เปรยีบเทยีบระหว่างเขตการปกครอง จะพบว่านอกเขตเทศบาล มสีดัส่วนการสบูบุหรีสู่งกว่าในเขต

เทศบาล (รอ้ยละ 19 เทยีบกบัรอ้ยละ 15.6 ในปี พ.ศ. 2564) โดยสดัส่วนการสบูบุหรีน่อกเขตเทศบาล มแีนวโน้ม
ลดลง (รอ้ยละ 25.5 เหลอืรอ้ยละ 19 ในรอบ 17 ปี) แต่ในเขตเทศบาล มแีนวโน้มลดลงจนถงึปี พ.ศ. 2552 แลว้มี
แนวโน้มเพิม่ขึน้จนถงึปี พ.ศ. 2557 แลว้จงึลดลง (ภาพที ่52)  
 
ภาพที ่52 แนวโน้ม
สดัส่วนการสบูบุหรี ่
ประชากรอาย ุ15 ปีขึน้ไป 
จ าแนกตามเขตการ
ปกครอง ปี 2547-2564 
 
 
 
 
 
ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
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 เมือ่จ าแนกตามภาค จะเหน็ว่าสดัส่วนการสบูบุหรีข่องภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือ มี
แนวโน้มทีล่ดลงระหว่างปี พ.ศ. 2552-2564 โดยภาคตะวนัออกเฉียงเหนือลดลงจากรอ้ยละ 23.8 เหลอื 18 
ภาคเหนือลดลงจากรอ้ยละ 19.8 เหลอื 15.6 รวมทัง้ภาคกลางทีล่ดลงจากรอ้ยละ 19 เหลอืรอ้ยละ 16.3 แต่
ภาคใตก้ลบัมแีนวโน้มการสูบบุหรีท่ีไ่มล่ดลง (รอ้ยละ 24-27) โดยเริม่ลดลงในปี พ.ศ. 2564 เหลอืรอ้ยละ 22.4 แต่
กย็งัสงูกว่าภาคอื่น และกรุงเทพมหานคร กลบัมแีนวโน้มการสบูบุหรีเ่พิม่ขึน้จากรอ้ยละ 12 เป็นรอ้ยละ 16.1 
ในช่วงเวลา 12 ปี (ภาพที ่53) 
 
ภาพที ่53 แนวโน้ม
สดัส่วนการสบูบุหรี ่
ประชากรอาย ุ15 ปีขึน้ไป 
รายภาค ปี 2552-2564 
 
 
 
 
 
ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ

 
 
เมือ่เปรยีบเทยีบตามเขตสุขภาพ จะพบว่าสดัส่วนการสูบบุหรีใ่นปี พ.ศ. 2564 สงูสุดในเขต 11 (สุราษฎร์

ธานี) (รอ้ยละ 24.2) รองลงมาคอืเขต 12 (สงขลา) และเขต 8 (อุดรธานี) ตามล าดบั ในขณะทีเ่ขต 1 (เชยีงใหม)่ มี
สดัส่วนการสบูบุหรีต่ ่าสุด (รอ้ยละ 14.2) (ภาพที ่ 54) และหากเปรยีบเทยีบสดัส่วนการสบูบุหรีร่ะหว่างจงัหวดั 
พบว่า กระบี ่มสีดัส่วนการสูบบุหรีส่งูสุด รองลงมาคอื สตูล และนครศรธีรรมราช ตามล าดบั (ภาพที ่55) 
 
ภาพที ่54 สดัส่วนการ
สบูบุหรี ่อาย ุ15 ปีขึน้ไป 
รายเขตสุขภาพ ปี พ.ศ. 
2564 
 
ทีม่า: วเิคราะหจ์ากการ
ส ารวจพฤตกิรรมดา้น
สขุภาพของประชากร ปี 
พ.ศ. 2564 ส านกังานสถติิ
แห่งชาต ิ
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ภาพที ่55 แผนทีส่ดัส่วนการสบูบุหรี ่อาย ุ15 ปีขึน้ไป รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2564 และจงัหวดัทีม่สีดัส่วนการสบู
บุหรีส่งูสุด 10 อนัดบัแรก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: การส ารวจพฤตกิรรมดา้นสขุภาพของประชากร ปี พ.ศ. 
2564 ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จงัหวดั เขตสขุภาพ สดัสว่น  
(รอ้ยละ) 

กระบี ่ 11 29.4 
สตูล 12 25.2 
นครศรธีรรมราช 11 24.6 
พงังา 11 24.6 
ระนอง 11 24.5 
กาญจนบุร ี 5 24.1 
ตรงั 12 23.7 
สรุาษฎรธ์าน ี 11 23.4 
ชุมพร 11 22.9 
มุกดาหาร 10 22.6 
 

สดัสว่นการสบูบุหรี ่อายุ 15 ปีขึน้ไป 


