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บทสรปุ 
 
 จากการตดิตาม 10 สถานการณ์สุขภาพ พบว่ามคีวามแตกต่างระหว่างภมูภิาคอยา่งชดัเจนในหลาย
ประเดน็ หากพจิารณาจากขอ้มลูล่าสุดในปี พ.ศ. 2563 จะพบว่าในแต่ละภูมภิาคมปีญัหาสุขภาพบางอย่างทีส่งู
กว่าภาคอื่น โดยแต่ละภาคมปีญัหาสุขภาพ ทีม่ากเป็นอนัดบั 1 และอนัดบั 2 เมือ่เทยีบกบัภาคอื่น ดงันี้ 
ภาคกลาง อนัดบั 2 ไดแ้ก่ โรคไมต่ดิต่อเรือ้รงั 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ อนัดบั 1 ไดแ้ก่ การจมน ้าตาย อนัดบั 2 ไดแ้ก่ การสบูบุหรี ่การดื่มสุรา อุบตัเิหตุจราจร
การฆ่าตวัตาย 
ภาคเหนือ อนัดบั 1 ไดแ้ก่ มะเรง็ โรคไมต่ดิต่อเรือ้รงั การดื่มสุรา อุบตัเิหตุจราจร การฆ่าตวัตาย อนัดบั 2 ไดแ้ก่ 
ไขห้วดัใหญ่ โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ ์การจมน ้าตาย การถูกท ารา้ยตาย 
ภาคใต ้อนัดบั 1 ไดแ้ก่ การสบูบุหรี ่การถูกท ารา้ยตาย 
กรงุเทพมหานคร อนัดบั 1 ไดแ้ก่ ไขห้วดัใหญ่ โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ ์อนัดบั 2 ไดแ้ก่ มะเรง็ 
 
ตารางที ่2 ขอ้มลู 10 สถานการณ์สุขภาพ จ าแนกตามภาค ปี พ.ศ. 2563 (การสบูบุหรี ่การดื่มสุรา ปี พ.ศ. 2564) 
ขอ้มลู ภาค 

กลาง ตะวนัออกเฉียงเหนือ เหนือ ใต ้ กรุงเทพฯ รวม 
1.อตัราอุบตักิารณ์ไขห้วดัใหญ่  
(ต่อแสนประชากร) 

170.03 167.94 276.41 85.62 396.56 189.75 

2.อตัราอุบตักิารณ์โรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธ ์(ต่อแสนประชากร) 

55.24 50.90 74.75 42.61 89.20 58.27 

3.อตัราตายโรคมะเรง็รวมทุกชนดิ  
(ต่อแสนประชากร) 

128.69 127.26 146.61 87.92 137.55 126.27 

4.อตัราตายโรคไม่ตดิต่อเรือ้รงั 4 โรค 
(ต่อแสนประชากร) 

123.23 116.91 135.38 109.70 100.09 119.37 

5.สดัสว่นการสบูบุหรี ่อายุ 15 ปีขึน้ไป 
(รอ้ยละ) 

16.3 18.0 15.6 22.4 16.1 17.4 

6.สดัสว่นการดื่มสรุา อายุ 15 ปีขึน้ไป 
(รอ้ยละ) 

26.8 32.3 33.1 16.7 27.2 28.0 

7.อตัราตายจากอุบตัเิหตุจราจร (ขอ้มลู
มรณบตัร) (ต่อแสนประชากร) 

28.01 28.02 30.74 23.07 10.14 26.28 

8.อตัราตายจากการจมน ้า  
(ต่อแสนประชากร) 

4.23 6.29 4.76 4.08 2.12 4.81 

9.อตัราตายจากการฆา่ตวัตาย 
(ต่อแสนประชากร) 

8.46 10.95 15.49 8.66 3.31 10.13 

10.อตัราตายจากการถูกท ารา้ย 
(ต่อแสนประชากร) 

1.04 1.33 1.43 3.04 0.67 1.46 

อนัดบั 1  อนัดบั 2  อนัดบั 3  อนัดบั 4  อนัดบั 5 


