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บทสรปุ 
 
 จากการตดิตาม 10 สถานการณ์สุขภาพ พบว่ามคีวามแตกต่างระหว่างภมูภิาคอยา่งชดัเจนในหลาย
ประเดน็ หากพจิารณาจากขอ้มลูล่าสุดในปี พ.ศ. 2562 จะพบว่าในแต่ละภูมภิาคมปีญัหาสุขภาพบางอย่างทีส่งู
กว่าภาคอื่น โดยแต่ละภาคมปีญัหาสุขภาพ ทีม่ากเป็นอนัดบั 1 และอนัดบั 2 เมือ่เทยีบกบัภาคอื่น ดงันี้ 
 
ภาคกลาง อนัดบั 1 ไดแ้ก่ อุบตัเิหตุจราจร อนัดบั 2 ไดแ้ก่ โรคไมต่ดิต่อเรือ้รงั 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ อนัดบั 1 ไดแ้ก่ การจมน ้าตาย อนัดบั 2 ไดแ้ก่ การสบูบุหรี ่การดื่มสุรา การฆา่ตวัตาย 
ภาคเหนือ อนัดบั 1 ไดแ้ก่ มะเรง็ โรคไมต่ดิต่อเรือ้รงั การดื่มสุรา การฆา่ตวัตาย อนัดบั 2 ไดแ้ก่ ไขห้วดัใหญ่ 
โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ ์อุบตัเิหตุจราจร การจมน ้าตาย การถูกท ารา้ยตาย 
ภาคใต ้อนัดบั 1 ไดแ้ก่ การสบูบุหรี ่การถูกท ารา้ยตาย 
กรงุเทพมหานคร อนัดบั 1 ไดแ้ก่ ไขห้วดัใหญ่ โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ ์อนัดบั 2 ไดแ้ก่ มะเรง็ 
 
ตารางที ่2 ขอ้มลู 10 สถานการณ์สุขภาพ จ าแนกตามภาค ปี พ.ศ. 2562 (การสบูบุหรี ่การดื่มสุรา ปี พ.ศ. 2560) 
ขอ้มลู ภาค 

กลาง ตะวนัออกเฉียงเหนือ เหนือ ใต ้ กรุงเทพฯ รวม 
1.อตัราอุบตักิารณ์ไขห้วดัใหญ่  
(ต่อแสนประชากร) 

570.6 443.0 706.8 303.8 1,707.2 610.24 

2.อตัราอุบตักิารณ์โรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธ ์(ต่อแสนประชากร) 

57.81 53.86 81.38 47.97 94.52 62.39 

3.อตัราตายโรคมะเรง็รวมทุกชนดิ  
(ต่อแสนประชากร) 

127.85 126.10 145.91 86.35 132.95 124.95 

4.อตัราตายโรคไม่ตดิต่อเรือ้รงั 4 โรค 
(ต่อแสนประชากร) 

125.60 111.39 140.83 113.59 104.15 120.01 

5.สดัสว่นการสบูบุหรี ่อายุ 15 ปีขึน้ไป 
(รอ้ยละ) 

17.6 21.1 17.1 24.5 15.4 19.1 

6.สดัสว่นการดื่มสรุา อายุ 15 ปีขึน้ไป 
(รอ้ยละ) 

27.3 32.8 35.4 16.1 25.3 28.4 

7.อตัราตายจากอุบตัเิหตุจราจร (ขอ้มลู 
3 ฐาน) (ต่อแสนประชากร) 

37.78 27.21 34.84 27.26 16.05 30.36 

8.อตัราตายจากการจมน ้า  
(ต่อแสนประชากร) 

4.90 6.35 5.23 3.68 2.25 5.04 

9.อตัราตายจากการฆา่ตวัตาย 
(ต่อแสนประชากร) 

7.94 8.89 14.06 8.19 2.86 8.95 

10.อตัราตายจากการถูกท ารา้ย 
(ต่อแสนประชากร) 

1.08 1.44 1.74 4.11 0.58 1.71 

อนัดบั 1  อนัดบั 2  อนัดบั 3  อนัดบั 4  อนัดบั 5 
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 หากค านวณเป็นคะแนนรวมจากทัง้ 10 ประเดน็ เป็นรายจงัหวดั โดยการค านวณคะแนนในแต่ละประเดน็ 
ของแต่ละจงัหวดั มาจากสตูร  

                  ค่าสงูสุด – ค่าของจงัหวดั 
                     ค่าสงูสุด – ค่าต ่าสุด 

 จะไดค้ะแนน 0 - 1 ในแต่ละประเดน็ โดย 0 หมายถงึแยท่ีสุ่ด และ 1 หมายถงึดทีีสุ่ด แลว้น าคะแนนของ
แต่ละประเดน็มารวมกนัทัง้ 10 ประเดน็ของแต่ละจงัหวดั เป็นคะแนนรวมทีม่คี่า 0 - 10 โดย 0 หมายถงึแยท่ีสุ่ด 
และ 10 หมายถงึดทีีสุ่ด จะไดค้ะแนนตัง้แต่ 4.47 (แยท่ีสุ่ด) ถงึ 7.88 (ดทีีสุ่ด) โดยจงัหวดัทีไ่ดค้ะแนนสงูสุดคอื 
จงัหวดันราธวิาส (7.88) ยะลา (7.78) สตูล (7.74) และปตัตาน ี (7.47) ตามล าดบั และจงัหวดัทีไ่ดค้ะแนนต ่าสุด
คอื จงัหวดัล าพนู (4.47) ตราด (4.54) จนัทบุร ี (4.56) และเชยีงใหม ่ (4.72) ตามล าดบั โดยจะเหน็ว่าจงัหวดัทีม่ ี
คะแนนรวมสงูสุด ส่วนใหญ่อยูใ่นภาคใตต้อนล่าง (เขต 12) จงัหวดัปรมิณฑล (เขต 4) และบางจงัหวดัในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ (เขต 8) ในขณะทีจ่งัหวดัทีม่คีะแนนรวม
ต ่าสุด ส่วนใหญ่อยูใ่นภาคเหนือ (เขต 1) และภาคตะวนัออก 
(เขต 6) (ภาพที ่92) 
 
ภาพที ่ 92 แผนทีค่ะแนนรวม 10 ประเดน็ จงัหวดัทีม่คีะแนน
รวมสงูสุด 10 อนัดบัแรก และจงัหวดัทีม่คีะแนนรวมต ่าสุด 10 
อนัดบัสุดทา้ย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จงัหวดั เขตสขุภาพ คะแนนรวม 
ล าพนู 1 4.47 
ตราด 6 4.54 
จนัทบุร ี 6 4.56 
เชยีงใหม ่ 1 4.72 
พะเยา 1 4.78 
ล าปาง 1 4.95 
น่าน 1 5.00 
ระยอง 6 5.12 
ชยันาท 3 5.12 
แพร ่ 1 5.15 
 

จงัหวดัทีม่คีะแนนรวมต ่าสดุ 

จงัหวดั เขตสขุภาพ คะแนนรวม 
นราธวิาส 12 7.88 
ยะลา 12 7.78 
สตูล 12 7.74 
ปตัตานี 12 7.47 
นนทบุร ี 4 7.23 
ปทุมธาน ี 4 7.19 
สมุทรปราการ 6 7.11 
สมุทรสงคราม 5 6.92 
หนองคาย 8 6.89 
ระนอง 11 6.88 
 

จงัหวดัทีม่คีะแนนรวมสงูสดุ 


