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สถานการณ์การสบูบหุร่ี 
 

จากการวเิคราะหส์ถานการณ์การสบูบุหรี ่ ในรอบ 15 ปี ระหว่างปี พ.ศ. 2546 ถงึปี พ.ศ. 2560 พบว่า
สดัส่วนการสบูบุหรี ่ ของประชากรอาย ุ 15 ปีขึน้ไป มแีนวโน้มทีล่ดลงทัง้ในเพศชาย และเพศหญงิ โดยเพศชาย
ลดลงจากรอ้ยละ 46.6 ในปี พ.ศ. 2546 เหลอืรอ้ยละ 37.7 ในปี พ.ศ. 2560 เพศหญงิลดลงจากรอ้ยละ 3 เหลอื
รอ้ยละ 1.7 ในรอบ 15 ปี (ภาพที ่50) แต่หากพจิารณาแนวโน้มสดัส่วนการสบูบุหรีข่องแต่ละกลุ่มอาย ุ จะพบว่า
ในกลุ่มอาย ุ 15-18 ปี และอาย ุ 19-24 ปี สดัส่วนการสบูบุหรีเ่ร ิม่ไมล่ดลงตัง้แต่ปี พ.ศ. 2547 ในขณะทีก่ลุ่มอาย ุ
25-40 ปี และ 41-59 ปี กเ็ริม่มแีนวโน้มไมล่ดลงตัง้แต่ปี พ.ศ. 2552 แต่ในกลุ่มผูส้งูอาย ุ60 ปีขึน้ไป ยงัมแีนวโน้ม
ลดลงจนถงึปี พ.ศ. 2556 แลว้เริม่ไมล่ดลง (ภาพที ่51)  
 
ภาพที ่50 แนวโน้ม
สดัส่วนการสบูบุหรี ่อาย ุ
15 ปีขึน้ไป จ าแนกเพศ ปี 
พ.ศ. 2546-2560 
 
 
 
 
 
 
ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
 
ภาพที ่51 แนวโน้ม
สดัส่วนการสบูบุหรี ่อาย ุ
15-18 ปี, 19-24 ปี, 25-
40 ปี, 41-59 ปี และ 60 
ปีขึน้ไป ปี พ.ศ. 2534-
2560 
 
 
ทีม่า: ศนูยว์จิยัและจดัการ
ความรูเ้พื่อการควบคุมยาสบู
วเิคราะหจ์ากการส ารวจของ
ส านกังานสถติแิหง่ชาต ิ
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 หากพจิารณาแนวโน้มของสดัส่วนการสูบบุหรี ่ ระหว่างปี พ.ศ. 2546-2558 โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่มอายุ 
ไดแ้ก่ อาย ุ15-24 ปี, 25-59 ปี และ 60 ปีขึน้ไป จะพบว่ากลุ่มอาย ุ15-24 ปี มแีนวโน้มค่อนขา้งคงที ่ กลุ่มอาย ุ
25-59 ปี มแีนวโน้มค่อนขา้งคงทีต่ ัง้แต่ปี พ.ศ. 2552 และ กลุ่มอาย ุ60 ปีขึน้ไป มแีนวโน้มค่อนขา้งคงทีต่ ัง้แต่ปี 
พ.ศ. 2556 ทัง้นี้สดัส่วนการสบูบุหรีใ่นกลุ่มอาย ุ15-24 ปี มคีวามใกลเ้คยีงกบักลุ่มอายุ 60 ปีขึน้ไป (ประมาณรอ้ย
ละ 14-15) ซึง่ต ่ากว่ากลุ่มอาย ุ25-59 ปี (รอ้ยละ 23) (ภาพที ่52) ส าหรบัปี พ.ศ. 2560 สดัส่วนการสบูบุหรีข่อง
กลุ่มอาย ุ20-24 ปี, 25-44 ปี และ 44-59 ปี มคีวามใกลเ้คยีงกนัทีป่ระมาณรอ้ยละ 21 ในขณะทีก่ลุ่มอาย ุ15-19 ปี 
มสีดัส่วนการสบูบุหรีท่ีร่อ้ยละ 9.7 และอาย ุ60 ปีขึน้ไป รอ้ยละ 14.4 (ภาพที ่53) 
 
ภาพที ่52 แนวโน้ม
สดัส่วนการสบูบุหรี ่อาย ุ
15-24 ปี, 25-59 ปี และ 
60 ปีขึน้ไป ปี พ.ศ. 
2546-2558 
 
 
 
 
 
ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
 
ภาพที ่53 สดัส่วนการสบูบุหรี ่อาย ุ15-19 ปี, 20-24 
ปี, 25-44 ปี, 45-59 ปี และ 60 ปีขึน้ไป ปี พ.ศ. 2560 
 
 
 
 
 
 
 
ทีม่า: การส ารวจพฤตกิรรมการสบูบุหรีแ่ละการดื่มสรุา ปี 
พ.ศ. 2560 ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
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เมือ่เปรยีบเทยีบระหว่างเขตการปกครอง จะพบว่านอกเขตเทศบาล มสีดัส่วนการสบูบุหรีส่งูกว่าในเขต
เทศบาล (รอ้ยละ 21 เทยีบกบัรอ้ยละ 17 ในปี พ.ศ. 2560) โดยสดัส่วนการสบูบุหรีน่อกเขตเทศบาล มแีนวโน้ม
ลดลง (รอ้ยละ 25 เหลอืรอ้ยละ 21 ในรอบ 15 ปี) แต่ในเขตเทศบาล มแีนวโน้มลดลงจนถงึปี พ.ศ. 2552 แลว้มี
แนวโน้มเพิม่ขึน้เลก็น้อย (ภาพที ่54)  
 
ภาพที ่54 แนวโน้ม
สดัส่วนการสบูบุหรี ่
ประชากรอาย ุ15 ปีขึน้ไป 
จ าแนกตามเขตการ
ปกครอง ปี 2546-2560 
 
 
 
 
 
ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
 
 เมือ่จ าแนกตามภาค จะเหน็ว่าสดัส่วนการสบูบุหรีข่องภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือ มี
แนวโน้มทีล่ดลงระหว่างปี พ.ศ. 2550-2560 โดยภาคตะวนัออกเฉียงเหนือลดลงจากรอ้ยละ 23.8 เหลอื 21.1 
ภาคเหนือลดลงจากรอ้ยละ 22.2 เหลอื 17.1 รวมทัง้ภาคกลางทีล่ดลงจากรอ้ยละ 18.9 เหลอืรอ้ยละ 17.6 แต่
ภาคใตก้ลบัมแีนวโน้มการสูบบุหรีท่ีไ่มล่ดลง (รอ้ยละ 24-27) และกรงุเทพมหานคร มแีนวโน้มการสบูบุหรีเ่พิม่ขึน้
จากรอ้ยละ 13.1 เป็นรอ้ยละ 15.4 แมว้่ากรงุเทพมหานคร จะยงัมสีดัส่วนการสบูบุหรีท่ีต่ ่ากว่าภาคอื่นกต็าม 
(ภาพที ่55) 
 
ภาพที ่55 แนวโน้ม
สดัส่วนการสบูบุหรี ่
ประชากรอาย ุ15 ปีขึน้ไป 
รายภาค ปี 2550-2560 
 
 
 
 
 
ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
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เมือ่เปรยีบเทยีบตามเขตสุขภาพ จะพบว่าสดัส่วนการสูบบุหรีใ่นปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเขต 11 (สุราษฎร์
ธานี) (รอ้ยละ 25.5) รองลงมาคอืเขต 12 (สงขลา) และเขต 8 (อุดรธานี) ตามล าดบั ในขณะทีเ่ขต 13 
(กรงุเทพมหานคร) มสีดัส่วนการสบูบุหรีต่ ่าสุด (รอ้ยละ 15.4) (ภาพที ่ 56) และหากเปรยีบเทยีบสดัส่วนการสูบ
บุหรีร่ะหว่างจงัหวดั พบว่า กระบี ่ มสีดัส่วนการสบูบุหรีส่งูสุด รองลงมาคอื นครศรธีรรมราช สตูล และสกลนคร 
ตามล าดบั (ภาพที ่57) 
 
ภาพที ่56 สดัส่วนการสบู
บุหรี ่อาย ุ15 ปีขึน้ไป 
รายเขตสุขภาพ ปี พ.ศ. 
2560 
 
ทีม่า: วเิคราะหจ์ากการ
ส ารวจพฤตกิรรมการสบูบหุรี่
และการดื่มสรุา ปี พ.ศ. 
2560 ส านกังานสถติิ
แห่งชาต ิ
 
ภาพที ่57 แผนทีส่ดัส่วนการสบูบุหรี ่อาย ุ15 
ปีขึน้ไป รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดั
ทีม่สีดัส่วนการสบูบุหรีส่งูสุด 10 อนัดบัแรก 
 

ทีม่า: การส ารวจพฤตกิรรมการสบูบุหรีแ่ละการดื่ม
สรุา ปี พ.ศ. 2560 ส านกังานสถติแิหง่ชาต ิ
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                         15                          2560

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ กทม. 

จงัหวดั เขตสขุภาพ สดัสว่น  
(รอ้ยละ) 

กระบี ่ 11 28.87 
นครศรธีรรมราช 11 27.63 
สตูล 12 26.95 
สกลนคร 8 25.87 
ระนอง 11 25.52 
สงขลา 12 25.32 
อุดรธานี 8 24.96 
สรุาษฎรธ์าน ี 11 24.36 
พทัลุง 12 24.30 
ตรงั 12 24.22 
 

สดัสว่นการสบูบุหรี ่อายุ 15 ปีขึน้ไป 


