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สถานการณ์โรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ ์
 

จากการวเิคราะหส์ถานการณ์การปว่ยดว้ยโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ ์ (ไมร่วมโรคเอดส)์ ในรอบ 10 ปี 
ระหว่างปี พ.ศ. 2552 ถงึปี พ.ศ. 2561 พบว่าอตัราปว่ย (อตัราอุบตักิารณ์) ของโรค เพิม่สงูขึน้อย่างชดัเจน ในทุก
กลุ่มอาย ุโดยเฉพาะในกลุ่มอาย ุ15-19 ปี และอาย ุ20-24 ปี โดยอาย ุ20-24 ปี มอีตัราปว่ยเพิม่ขึน้จาก 82 ต่อ
แสนประชากรในปี พ.ศ. 2552 เป็น 172 ต่อแสนประชากร หรอืเพิม่ขึน้กว่า 2 เท่าในรอบ 10 ปี เช่นเดยีวกบัอาย ุ
15-19 ปี ทีม่อีตัราปว่ยทีใ่กลเ้คยีงกนั โดยมอีตัราปว่ยทีเ่พิม่สงูขึน้กว่ากลุ่มอายอุื่น (ภาพที ่8) ทัง้น้ีอตัราปว่ยในปี 
พ.ศ. 2561 สงูสุดในกลุ่มอาย ุ 20-24 ปี (172 ต่อแสนประชากร) รองลงมาคอือาย ุ 15-19 ปี (169 ต่อแสน
ประชากร) และอาย ุ25-29 ปี (113 ต่อแสนประชากร) ตามล าดบั โดยอตัราปว่ยลดลง เมือ่มอีายมุากขึน้ ทัง้น้ีอาย ุ
65 ปีขึน้ไป มอีตัราปว่ยอยู่ที ่26 ต่อแสนประชากร ในปี พ.ศ. 2561 (ภาพที ่9) 
 
ภาพที ่8 แนวโน้มอตัรา
อุบตักิารณ์โรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธ ์อาย ุ15-19 
ปี, 20-24 ปี, 25-29 ปี, 
30-34 ปี, 35-39 ปี ปี 
พ.ศ. 2552-2561 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 
ภาพที ่9 อตัรา
อุบตักิารณ์โรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธ ์รายอาย ุปี 
พ.ศ. 2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
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 หากพจิารณาแนวโน้มของอตัราปว่ยในแต่ละโรคแลว้ จะพบว่าโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธส์่วนใหญ่ มี
อตัราปว่ยทีเ่พิม่ขึน้ โดยในเพศชาย โรคหนองใน โรคซฟิิลสิ โรคหดูทีอ่วยัวะเพศและทวารหนกั และโรคแผลรมิ
อ่อน มอีตัราปว่ยทีเ่พิม่ขึน้ ทัง้น้ีโรคซฟิิลสิ เพิม่จาก 3.4 ต่อแสนประชากร ในปี พ.ศ. 2552 เป็น 14.8 ต่อแสน
ประชากรในปี พ.ศ. 2561 หรอืเพิม่ขึน้ 4 เท่า ในรอบ 10 ปี เช่นเดยีวกบัโรคหนองในทีเ่พิม่จาก 15.4 ต่อแสน
ประชากร เป็น 26 ต่อแสนประชากร ในรอบ 10 ปี (ภาพที ่10) ส าหรบัเพศหญงิ โรคซฟิิลสิ โรคหดูทีอ่วยัวะเพศ
และทวารหนกั และโรคแผลรมิอ่อน มแีนวโน้มเพิม่ขึน้ โดยโรคซฟิิลสิเพิม่จาก 3 ต่อแสนประขากร เป็น 9 ต่อแสน
ประชากร หรอืเพิม่ขึน้ 3 เท่า ในรอบ 10 ปี อยา่งไรกด็ ีกลบัพบว่าโรคหนองในและหนองในเทยีม ในเพศหญงิ มี
แนวโน้มทีล่ดลง (ภาพที ่11) 
 
ภาพที ่10 แนวโน้มอตัรา
อุบตักิารณ์โรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธ ์6 โรค ใน
เพศชาย ปี พ.ศ. 2552-
2561 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 
ภาพที ่11 แนวโน้มอตัรา
อุบตักิารณ์โรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธ ์6 โรค ใน
เพศหญงิ ปี พ.ศ. 2552-
2561 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
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 ทัง้นี้โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธอ์ื่นๆ (นอกเหนือจาก 7 โรค) มสีดัส่วนทีส่งูทีสุ่ด (รอ้ยละ 35) รองลงมาคอื
โรคหนองใน (รอ้ยละ 22.8) โรคซฟิิลสิ (รอ้ยละ 17.8) และโรคหดูทีอ่วยัวะเพศและทวารหนกั (รอ้ยละ 9.7) 
ตามล าดบั (ภาพที ่12) และหากจ าแนกตามกลุ่มอาย ุจะพบว่ากลุ่มอาย ุ0-4 ปี โรคซฟิิลสิ มสีดัส่วนสงูทีสุ่ด (รอ้ย
ละ 47.4) ซึง่เป็นโรคซฟิิลสิแต่ก าเนิด ทีถ่่ายทอดมาจากมารดาทีต่ดิเชือ้ซฟิิลสิ ในขณะทีอ่าย ุ5-9 ปี ส่วนใหญ่เป็น
โรคหนองในเทยีม กลุ่มอายุ 10-24 ปี ส่วนใหญ่เป็นโรคหนองใน และเมือ่อายุมากขึน้ สดัส่วนของโรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธอ์ื่นๆกเ็พิม่ขึน้ตามล าดบั จนอาย ุ 50 ปีขึน้ไป จงึเริม่มสีดัส่วนทีล่ดลง แต่โรคเรมิทีอ่วยัวะเพศ กลบัมี
สดัส่วนสงูขึน้ในผูส้งูอาย ุ และโรคซฟิิลสิ กก็ลบัมามสีดัส่วนทีส่งูขึน้ในผูส้งูอาย ุ 65 ปีขึน้ไป (รอ้ยละ 26) (ภาพที ่
13) 
 
 
ภาพที ่12 สดัส่วน (รอ้ยละ) ผูป้ว่ย
โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ ์ปี พ.ศ. 
2561 รายโรค (7 โรค และโรคตดิต่อ
ทางเพศสมัพนัธอ์ื่นๆ) 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลูเฝ้าระวงัทาง
ระบาดวทิยา กองระบาดวทิยา 
 
 
ภาพที ่13 สดัส่วน (รอ้ย
ละ) ผูป้ว่ยโรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธ ์ปี พ.ศ. 
2561 รายโรค (7 โรค 
และโรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธอ์ื่นๆ) 
จ าแนกตามกลุ่มอายุ 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา 
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 ส าหรบัโรคซฟิิลสิ ซึง่นบัว่าเป็นโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธท์ีส่ าคญั ท าใหเ้กดิความสญูเสยีทางสุขภาพ 
โดยเฉพาะโรคซฟิิลสิแต่ก าเนิด ทีเ่กดิขึน้ในทารกทีค่ลอดจากมารดาทีต่ดิเชือ้ซฟิิลสิ โดยหากวเิคราะหแ์นวโน้ม
ของอตัราอุบตักิารณ์โรคซฟิิลสิรายอาย ุ จะพบว่ามแีนวโน้มทีเ่พิม่ขึน้ในทุกกลุ่มอายุ โดยเฉพาะในอาย ุ 0-4 ปี ที่
เพิม่จาก 0.7 ต่อแสนประชากรในปี พ.ศ. 2552 เป็น 9.3 ต่อแสนประชากรในปี พ.ศ. 2561 หรอืเพิม่ขึน้ถงึกว่า 13 
เท่า ในรอบ 10 ปี เช่นเดยีวกบัอาย ุ15-19 ปี ทีเ่พิม่ขึน้ 9 เท่า (จาก 3.4 เพิม่เป็น 29.2 ต่อแสนประชากร) และ
อาย ุ20-24 ปี ทีเ่พิม่ขึน้ 7 เท่า (จาก 5.2 เพิม่เป็น 34.6 ต่อแสนประชากร) ในรอบ 10 ปี ตามล าดบั (ภาพที ่14) 
 
ภาพที ่14 แนวโน้มอตัรา
อุบตักิารณ์โรคซฟิิลสิ ปี 
พ.ศ. 2552-2561 อาย ุ0-
4 ปี, 15-19 ปี, 20-24 ปี, 
25-29 ปี, 30-34 ปี  
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 
 เมือ่เปรยีบเทยีบแนวโน้มระหว่างภาค จะพบว่าอตัราป่วยโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ ์ มแีนวโน้มทีเ่พิม่ขึน้
ในทกุภาค โดยกรงุเทพมหานครมแีนวโน้มทีเ่พิม่ขึน้สงูกว่าภาคอื่น ในขณะทีภ่าคเหนือ มอีตัราปว่ยทีส่งูกว่าภาค
อื่น ในเกอืบทุกปี ยกเวน้ปี พ.ศ. 2552 และ พ.ศ. 2561 ทีก่รงุเทพมหานครมอีตัราป่วยทีส่งูกว่า (ภาพที ่15) 
 
ภาพที ่15 แนวโน้มอตัรา
อุบตักิารณ์โรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธ ์รายภาค ปี 
พ.ศ. 2552-2561  
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา กอง
ระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
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 เมือ่เปรยีบเทยีบตามเขตสุขภาพ จะพบว่าอตัราปว่ยโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธใ์นปี พ.ศ. 2561 สงูสุดใน
เขต 1 (เชยีงใหม)่ (120 ต่อแสนประชากร) รองลงมาคอื เขต 13 (กรงุเทพมหานคร) เขต 6 (ชลบุร)ี และเขต 10 
(อุบลราชธานี) ตามล าดบั (ภาพที ่16) และหากเปรยีบเทยีบอตัราปว่ยระหว่างจงัหวดั พบว่า ตราด มอีตัราปว่ย
สงูสุด รองลงมาคอื เชยีงใหม ่เชยีงราย และแมฮ่่องสอน ตามล าดบั (ภาพที ่17) 
 
ภาพที ่16 อตัรา
อุบตักิารณ์ โรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธ ์รายเขต
สุขภาพ ปี พ.ศ. 2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 
ภาพที ่17 แผนทีอ่ตัราอุบตักิารณ์โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ ์รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดัทีม่อีตัรา
อุบตักิารณ์สงูสุด 10 อนัดบัแรก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: เหมอืนภาพที ่16 
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ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ กทม. 

จงัหวดั เขตสขุภาพ อตัราต่อแสน
ประชากร 

ตราด 6 166.50 
เชยีงใหม ่ 1 166.41 
เชยีงราย 1 158.69 
แมฮ่่องสอน 1 158.36 
ปราจนีบุร ี 6 143.42 
จนัทบุร ี 6 138.77 
ภูเกต็ 11 133.53 
ระยอง 6 122.96 
ตาก 2 119.21 
น่าน 1 118.08 
 

โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ ์


