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สถานการณ์โรคไข้หวดัใหญ่ 
 
 จากการวเิคราะหส์ถานการณ์การปว่ยดว้ยโรคไขห้วดัใหญ่ ในรอบ 10 ปี ระหว่างปี พ.ศ. 2552 ถงึปี 
พ.ศ. 2561 พบว่าอตัราปว่ย (อตัราอุบตักิารณ์) ของโรค เพิม่สงูขึน้อย่างชดัเจน โดยเฉพาะในกลุ่มอาย ุ 0-4 ปี 
และอาย ุ5-9 ปี โดยเดก็อาย ุ0-4 ปี มอีตัราปว่ยเพิม่ขึน้จาก 438 ต่อแสนประชากรในปี พ.ศ. 2552 เป็น 1,280 
ต่อแสนประชากร หรอืเพิม่ขึน้ 3 เท่าในรอบ 10 ปี ในขณะทีเ่ดก็อาย ุ 5-9 ปี มอีตัราปว่ยเพิม่จาก 438 ต่อแสน
ประชากรในปี พ.ศ. 2552 เป็น 857 ต่อแสนประชากร หรอืเพิม่ขึน้ 2 เท่าในรอบ 10 ปี (ภาพที ่2) ทัง้น้ีอตัราป่วย
ในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเดก็อาย ุ0-4 ปี รองลงมาคอือาย ุ5-9 ปี และ 10-14 ปี ตามล าดบั ในขณะทีอ่าย ุ15-39 
ปี มอีตัราปว่ยทีใ่กลเ้คยีงกนั ประมาณ 200 ต่อแสนประชากร แลว้ค่อยลดลงเหลอื 126 ต่อแสนประชากร ในกลุ่ม
อาย ุ65 ปีขึน้ไป (ภาพที ่3) 
 
ภาพที ่2 แนวโน้มอตัรา
อุบตักิารณ์ไขห้วดัใหญ่ 
อาย ุ0-4 ปี, 5-9 ปี, 10-
14 ปี,15-19 ปี ปี พ.ศ. 
2552-2561 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 
ภาพที ่3 อตัรา
อุบตักิารณ์ไขห้วดัใหญ่ 
รายอาย ุปี พ.ศ. 2561 
 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
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 สถานการณ์การปว่ยดว้ยโรคไขห้วดัใหญ่เพิม่ขึน้ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2559 โดยเฉพาะในกลุ่มเดก็อาย ุ 0-9 ปี 
หลงัจากทีม่แีนวโน้มลดลงในช่วงปี พ.ศ. 2554-2558 สะทอ้นใหเ้หน็สถานการณ์การระบาดของโรคทีม่แีนวโน้ม
เพิม่มากขึน้อยา่งต่อเนื่อง ถงึแมว้่าในปี พ.ศ. 2561 จะมอีตัราปว่ยทีล่ดลงจากปี พ.ศ. 2560 เลก็น้อย ทัง้นี้การ
ระบาดของโรคเกดิขึน้ในช่วงฤดฝูน (เดอืน กรกฎาคม ถงึ ตุลาคม) ของทุกปี โดยในช่วงฤดรูอ้น (เดอืนเมษายน 
ถงึ มถุินายน) มจี านวนปว่ยต ่าทีสุ่ด หากเปรยีบเทยีบจ านวนปว่ยในเดอืนทีม่ผีูป้ว่ยต ่าสุดกบัจ านวนปว่ยในเดอืน
ทีม่ผีูป้ว่ยสูงสุด จะพบว่าต่างกนัถงึ 12 เท่า ในปี พ.ศ. 2560 (ภาพที ่4) ทัง้น้ีหากเปรยีบเทยีบอตัราปว่ยระหว่าง
ภาค จะพบว่า กรงุเทพมหานคร มอีตัราปว่ยสงูทีสุ่ด รองลงมาคอืภาคเหนือ โดยแนวโน้มของอตัราปว่ยใน
กรงุเทพมหานคร เพิม่ขึน้เกอืบ 3 เท่า จาก 336 ต่อแสนประชากรในปี พ.ศ. 2552 เป็น 933 ต่อแสนประชากร ใน
ปี พ.ศ. 2560 แลว้ลดลงเลก็น้อยเป็น 795 ต่อแสนประชากรในปี พ.ศ. 2561 (ภาพที ่5) 
 
ภาพที ่4 จ านวนปว่ยโรค
ไขห้วดัใหญ่ รายเดอืน ปี 
พ.ศ. 2559 - 2561 
 
 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา  
 
 
ภาพที ่5 แนวโน้มอตัรา
อุบตักิารณ์ไขห้วดัใหญ่ 
รายภาค ปี พ.ศ. 2552-
2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
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 เมือ่เปรยีบเทยีบตามเขตสุขภาพ จะพบว่าอตัราปว่ยโรคไขห้วดัใหญ่ในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเขต 13 
(กรงุเทพมหานคร) (795 ต่อแสนประชากร) รองลงมาคอื เขต 1 (เชยีงใหม)่ (432 ต่อแสนประชากร) ในขณะที่
เขต 8 (อุดรธานี) มอีตัราปว่ยต ่าสุด (85 ต่อแสนประชากร) รองลงมาคอืเขต 12 (สงขลา) (124 ต่อแสนประชากร) 
(ภาพที ่ 6) และหากเปรยีบเทยีบอตัราปว่ยระหว่างจงัหวดั พบว่า กรงุเทพมหานคร มอีตัราปว่ยสูงสุด รองลงมา
คอื เชยีงใหม ่ระยอง และพะเยา ตามล าดบั (ภาพที ่7) 
 
ภาพที ่6 อตัราอุบตักิารณ์ 
ไขห้วดัใหญ่ รายเขต
สุขภาพ ปี พ.ศ. 2561  
 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 
ภาพที ่7 แผนทีอ่ตัราอุบตักิารณ์ไขห้วดัใหญ่ รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดัทีม่อีตัราอุบตักิารณ์สงูสุด 10 
อนัดบัแรก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: เหมอืนภาพที ่6 
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ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ 

กทม. 

จงัหวดั เขตสขุภาพ อตัราต่อแสน
ประชากร 

กรุงเทพมหานคร 13 795.54 
เชยีงใหม ่ 1 665.02 
ระยอง 6 569.63 
พะเยา 1 473.30 
นครปฐม 5 458.50 
ภูเกต็ 11 452.68 
ล าปาง 1 435.80 
อุบลราชธานี 10 430.45 
พษิณุโลก 2 430.23 
อุตรดติถ ์ 2 429.69 
 

โรคไขห้วดัใหญ่ 


