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∫∑π”
¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æπ—∫‡ªìπ«—≤π∏√√¡°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß

À≈“°À≈“¬™“μ‘æ—π∏ÿå„π —ß§¡‰∑¬ ‡ªìπ»“ μ√å·≈–»‘≈ªá∑’Ëμ°º≈÷°®“°°“√ —ß‡°μ ∑¥≈Õß„™â  §—¥‡≈◊Õ°  °≈—Ëπ
°√Õß·≈– —Ëß ¡ ◊∫∑Õ¥®“°§π√ÿàπ°àÕπ Ÿà§π√ÿàπÀ≈—ß ‡ªìπ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑’Ë –∑âÕπ∂÷ß‚≈°∑—»πå √–∫∫§‘¥·≈–
√–∫∫§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß¡πÿ…¬å ¡πÿ…¬å°—∫∏√√¡™“μ‘ ·≈–¡πÿ…¬å°—∫ ‘Ëß‡Àπ◊Õ∏√√¡™“μ‘ ‡æ◊ËÕ°“√¥”√ß
Õ¬Ÿà·≈–°“√æ÷Ëßæ“μπ‡Õß¢Õß™’«‘μ·≈–™“μ‘æ—π∏ÿå πÕ°®“°π’È ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ¬—ß¡’°“√
‡§≈◊ËÕπ‰À«‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßμ≈Õ¥‡«≈“ „π —ß§¡‰∑¬¬ÿ§ªí®®ÿ∫—π ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß§π‰∑¬ “¡“√∂
æ‘®“√≥“§ÿ≥§à“·≈–§«“¡À¡“¬„πÀ≈“°¡‘μ‘ π—Ëπ§◊Õ  ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“¥â“π ÿ¢¿“æ‡ªìπ ‘Ëß –∑âÕπ√–∫∫§‘¥
§«“¡‡™◊ËÕ·≈–·π«∑“ß°“√¥Ÿ·≈™’«‘μ·≈– ÿ¢¿“æ·∫∫μ–«—πÕÕ° ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’∑’Ë‡√’¬∫ßà“¬
§π‰∑¬ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß „™âª√–‚¬™πå·≈–∑”„Àâæ÷Ëßμπ‡Õß‰¥â ‡ªìπ°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π¿“¬„π —ß§¡·≈–„™â
ª√–‚¬™πå®“°∑√—æ¬“°√∏√√¡™“μ‘√à«¡°—π Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ¬—ß‡ªìπ∑ÿπ∑“ß
ªí≠≠“∑’Ë “¡“√∂‡™◊ËÕ¡μàÕ°—∫™’«‘μ∑“ß‡»√…∞°‘® ∑—Èß¬—ß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë “¡“√∂π”¡“æ—≤π“ μàÕ¬Õ¥·≈–
ª√–¬ÿ°μå„™â‡ªìπ ‘π§â“·≈–∫√‘°“√„π —ß§¡∑ÿππ‘¬¡‰¥â¥â«¬  °≈“¬‡ªìπ∑√—æ¬å ‘π∑“ßªí≠≠“∑’Ë —ß§¡§«√¥Ÿ·≈
§ÿâ¡§√Õß·≈– àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πåμàÕ —ß§¡·≈–‡»√…∞°‘®Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π·≈–¬ÿμ‘∏√√¡(Ò)

¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ “¡“√∂®”·π°‡ªìπ Õß≈—°…≥– §◊Õ ¥â“π ÿ¢¿“ææ◊Èπ∫â“π
(indigenous  health) ·≈–°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π (indigenous  medicine) ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ
¡’°“√»÷°…“«‘®—¬μàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπ‡«≈“°«à“ Õß∑»«√√… π—∫μ—Èß·μà ªï æ.». ÚıÚı-ÚıÛ˜ ‡ “«¿“ æ√ ‘√‘æß…å,
‡æÁ≠π¿“ ∑√—æ¬å‡®√‘≠·≈–§≥– ‰¥âª√–¡«≈ß“π«‘®—¬°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π∑—ÈßÀ¡¥ ˆÙ ‡√◊ËÕß ¡’°“√®”·π°
‡π◊ÈÕÀ“‡ªìπ Ù À¡«¥ §◊Õ √–∫∫°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π °“√»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π·≈–
°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π °“√»÷°…“ ¿“æªí≠À“·≈–√–∫∫∫√‘°“√¢Õß°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π ·≈–°“√»÷°…“
∑—»π§μ‘¢Õß™ÿ¡™π·≈–∫ÿ§≈“°√∑“ß¥â“π “∏“√≥ ÿ¢μàÕ°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π(Ú)   ·≈–ºŸâ«‘®—¬‰¥â‡ πÕ
ª√–‡¥Áπ«‘®—¬„πÕπ“§μ¥â«¬ μàÕ¡“„π™à«ß‡«≈“ Û-ı ªï∑’Ëºà“π¡“ ¿“§√—∞ ¿“§‡Õ°™π·≈– ∂“∫—π°“√
»÷°…“„Àâ§«“¡ π„®øóôπøŸ·≈–æ—≤π“°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ·≈–
·μà≈–¿Ÿ¡‘¿“§¬—ß¡’°“√√«¡μ—«·≈–‡§≈◊ËÕπ‰À«‡æ◊ËÕ»÷°…“·≈–æ—≤π“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ¿“¬„μâ
°“√ªØ‘√Ÿª√–∫∫ ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘ ∑”„Àâ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ ¡’°“√»÷°…“·≈–„™âª√–‚¬™πå

 ∂“π¿“æ·≈–∑‘»∑“ß
°“√«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ

‡ “«≥’¬å °ÿ≈ ¡∫Ÿ√≥å  ·≈– √ÿ®‘π“∂ Õ√√∂ ‘…∞
°√¡æ—≤π“°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ° °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
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Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß¡“°¢÷Èπ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ Õß§å§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ¬—ß¢“¥°“√
ª√–¡«≈ «‘‡§√“–Àå ·≈– —ß‡§√“–Àå‡æ◊ËÕ®—¥√–∫∫Õß§å§«“¡√Ÿâ  ¢âÕ¡Ÿ≈ß“π«‘®—¬¬—ß§ß°√–®—¥°√–®“¬·≈–¬—ß
‰¡à‰¥â∂Ÿ°π”¡“„™âª√–‚¬™πåÕ¬à“ß‡μÁ¡∑’Ë  ¥—ßπ—Èπ  ºŸâ»÷°…“®÷ß¡’§«“¡ª√– ß§å∑’Ë®–»÷°…“·≈–ª√–‡¡‘π ∂“π¿“æ
°“√«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ μ≈Õ¥®π —ß‡§√“–Àå¿“æ√«¡‡æ◊ËÕ‡ πÕ·π–§«“¡§‘¥‡ÀÁπμàÕß“π
«‘®—¬„πÕπ“§μμàÕ‰ª

«—μ∂ÿª√– ß§å
Ò. ‡æ◊ËÕª√–¡«≈·≈–«‘‡§√“–Àå ∂“π¿“æ°“√«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ  √–À«à“ßªï æ.».

ÚıÛı-æ.». ÚıÙ˜

Ú. ‡æ◊ËÕ —ß‡§√“–Àå¿“æ√«¡ ·≈–‡ πÕ·π–∑‘»∑“ß„πÕπ“§μ¢Õß°“√«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π
 ÿ¢¿“æ

¢Õ∫‡¢μ°“√«‘®—¬·≈–«‘∏’°“√«‘®—¬
°“√»÷°…“‡√◊ËÕß ∂“π¿“æ·≈–∑‘»∑“ß°“√«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ ‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß

‡Õ° “√ (documentary research) ‚¥¬°”Àπ¥¢Õ∫‡¢μ¢Õß¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ¡’ Û À¡«¥
§◊Õ À¡«¥ Ò ß“π«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ·∫∫æ◊Èπ∫â“π À¡«¥ Ú ß“π«‘®—¬°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π ·≈–À¡«¥ Û ß“π
«‘®—¬°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π¥â“πæ‘∏’°√√¡·≈–§«“¡‡™◊ËÕ  ¡’«‘∏’°“√»÷°…“«‘®—¬¥—ßπ’È

Ò. ∑∫∑«π ∂“π°“√≥åß“π«‘®—¬∑’Ëºà“π¡“·≈–«√√≥°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‡æ◊ËÕ°”Àπ¥ª√–‡¥Áπ
·≈–¢Õ∫‡¢μ„π°“√»÷°…“«‘®—¬

Ú. √«∫√«¡ß“π«‘®—¬·≈–ß“π«‘∑¬“π‘æπ∏å®“°ÀâÕß ¡ÿ¥·≈–‡§√◊Õ¢à“¬Õ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å¢Õß
Àπà«¬ß“π¿“§√—∞·≈– ∂“∫—π°“√»÷°…“¿“§√—∞

Û. »÷°…“ «‘‡§√“–Àå·≈– —ß‡§√“–Àåß“π«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ  √–À«à“ßªï æ.».
ÚıÛı-ÚıÙ˜

Ù. «‘‡§√“–Àå·π«‚πâ¡·≈–‡ πÕ·π–ª√–‡¥Áπ«‘®—¬„πÕπ“§μ  √«¡∑—Èß∑‘»∑“ß°“√«‘®—¬„πÕπ“§μ

ı. ®—¥∑”√“¬ß“π«‘®—¬·≈–‡º¬·æ√à„π«“√ “√«‘™“°“√



92

π‘¬“¡»—æ∑å
Ò. ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ À¡“¬∂÷ß «—≤π∏√√¡°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ¢Õß°≈ÿà¡™π·≈–

™“μ‘æ—π∏ÿå·≈–‡ªìπ√–∫∫§‘¥  Õß§å§«“¡√Ÿâ·≈–«‘∂’ªØ‘∫—μ‘‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·≈–√—°…“§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬
¡’Õ—μ≈—°…≥å  —¡æ—π∏å°—∫«—≤π∏√√¡ ‡§≈◊ËÕπ‰À«‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·≈–º ¡º “π°—∫°“√·æ∑¬å·∫∫
Õ◊Ëπ πÕ°®“°π’È ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ‰¥â√—∫°“√∂à“¬∑Õ¥ºà“πª√– ∫°“√≥åμ√ß  π—∫
‡ªìπ§«“¡√Ÿâ‡™‘ßª√– ∫°“√≥å (experienced - knowledge) ¿“¬„μâ∫√‘∫∑ —ß§¡«—≤π∏√√¡
·≈–√–∫∫π‘‡«»πå

Ú.  ÿ¢¿“æ·∫∫æ◊Èπ∫â“π (indigenous  health) À¡“¬∂÷ß °“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„π™’«‘μª√–®”«—π
‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ‡∑§π‘§ ·≈–ª√– ∫°“√≥å°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π√–¥—∫ªí®‡®°·≈–
§√Õ∫§√—«μ—«Õ¬à“ß ‡™àπ ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“¥â“πÕ“À“√æ◊Èπ∫â“π °“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢ÕßÀ≠‘ßμ—Èß§√√¿å
·≈–À≈—ß§≈Õ¥ °“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√¢Õßª√–™“™π∑—Ë«‰ª ‡ªìπμâπ

Û. °“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π (indigenous  medicine) À¡“¬∂÷ß ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“°“√√—°…“‚√§¢Õß
∑âÕß∂‘Ëπ·≈–™“μ‘æ—π∏ÿå∑’Ë¡’∞“π§‘¥·≈–·∫∫·ºπ°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ëº ¡º “π√–À«à“ßÕ”π“®‡Àπ◊Õ
∏√√¡™“μ‘ »“ π“ ·≈–ª√– ∫°“√≥å®“°°“√ªØ‘∫—μ‘®√‘ß∑’Ë – ¡  ◊∫∑Õ¥·≈–„™âª√–‚¬™πå„π
∑âÕß∂‘Ëπ ‚¥¬À¡Õæ◊Èπ∫â“π¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√√—°…“‚√§

º≈°“√»÷°…“
ºŸâ»÷°…“‰¥âª√–¡«≈®—¥√–∫∫·≈–«‘‡§√“–Àåß“π«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ  √–À«à“ß ªï æ.».

ÚıÛı-ÚıÙ˜ ‚¥¬°“√√«∫√«¡ß“π«‘®—¬·≈–ß“π«‘∑¬“π‘æπ∏å®“°‡§√◊Õ “√ π‡∑»Õ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å ·≈–
®“°ÀâÕß ¡ÿ¥¢ÕßÀπà«¬ß“π¿“§√—∞  ·≈– ∂“∫—π°“√»÷°…“¿“§√—∞ „π°√ÿß‡∑æœ ·≈–¿Ÿ¡‘¿“§ ∑—ÈßÀ¡¥ Ò˜
·Ààß „π√–À«à“ß‡¥◊Õπμÿ≈“§¡ æ.». ÚıÙ˜ - ‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡ æ.». ÚıÙ¯ æ∫ß“π«‘®—¬·≈–ß“π
«‘∑¬“π‘æπ∏å∑—ÈßÀ¡¥ Ú˜ ‡√◊ËÕß ®”·π°μ“¡æ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬ æ∫«à“ß“π«‘®—¬¢Õß¿“§‡Àπ◊Õ ̂ ˜ ‡√◊ËÕß ¿“§Õ’ “π
¯Ú ‡√◊ËÕß ¿“§°≈“ß Ûˆ ‡√◊ËÕß ·≈–¿“§„μâ ÚÚ ‡√◊ËÕß À≈—ß®“°»÷°…“∫∑§—¥¬àÕ·≈–√“¬ß“π«‘®—¬©∫—∫
 ¡∫Ÿ√≥å∫“ß à«π ®÷ß§—¥‡≈◊Õ°ß“π®”π«π Òıı ‡√◊ËÕß ¡“ª√–¡«≈·≈–«‘‡§√“–Àå‡∫◊ÈÕßμâπ ß“π«‘®—¬·≈–
ß“π«‘∑¬“π‘æπ∏å‡°’Ë¬«°—∫¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ®”π«π Òıı ‡√◊ËÕß ®”·π°‡ªìπ Û À¡«¥ §◊Õ
À¡«¥ Ò ¥â“π ÿ¢¿“æ·∫∫æ◊Èπ∫â“π ®”π«π Û¯ ‡√◊ËÕß À¡«¥ Ú °“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·∫∫ª√– ∫°“√≥å
®”π«π ˜˘ ‡√◊ËÕß ·≈– À¡«¥ Û °“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·∫∫æ‘∏’°√√¡·≈–§«“¡‡™◊ËÕ  ®”π«π Û¯ ‡√◊ËÕß ß“π
∑—ÈßÀ¡¥®”·π°‡ªìπß“π«‘®—¬ ıˆ ‡√◊ËÕß ·≈–«‘∑¬“π‘æπ∏å ˘¯ ‡√◊ËÕß (¥Ÿμ“√“ß∑’Ë Ò) ‚¥¬¡’

√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßπ’È
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μ“√“ß∑’Ë Ò · ¥ß°“√®”·π°®”π«π ª√–‡¿∑·≈– —¥ à«π¢Õßß“π«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ

À¡«¥ Ò ß“π«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ·∫∫æ◊Èπ∫â“π(Û)

„π —ß§¡‰∑¬ §π‰∑¬¡’¿Ÿ¡‘ªí≠≠“„π°“√¥Ÿ·≈™’«‘μ·≈– ÿ¢¿“æ  – ¡‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ‡∑§π‘§·≈–
ª√– ∫°“√≥å°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ Õ—π°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ ¡¥ÿ≈·≈– Õ¥§≈âÕß√–À«à“ß™’«‘μ¡πÿ…¬å °Æ‡°≥±å∑“ß
 —ß§¡·≈–°Æ∏√√¡™“μ‘  ‡ªìπ°“√ ◊∫∑Õ¥·≈– – ¡ª√– ∫°“√≥å¿“¬„π§√Õ∫§√—«·≈–‡§√◊Õ≠“μ‘  Õ¬à“ß‰√
°Áμ“¡§«“¡√Ÿâ·≈–ª√– ∫°“√≥å∫“ß≈—°…≥–¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ¿“¬„π™ÿ¡™π μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“¥â“π
Õ“À“√æ◊Èπ∫â“π °“√‡°Á∫·≈–„™âª√–‚¬™πå®“°Õ“À“√∏√√¡™“μ‘ °“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢ÕßÀ≠‘ßμ—Èß§√√¿å·≈–
À≈—ß§≈Õ¥  ‡ªìπμâπ  ß“π«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“ ÿ¢¿“æ·∫∫æ◊Èπ∫â“π¡’§«“¡À≈“°À≈“¬μ“¡∑âÕß∂‘Ëπ·≈–«—≤π∏√√¡
¡’ß“π«‘®—¬∑—ÈßÀ¡¥ Û¯ ‡√◊ËÕß ®”·π°‡ªìπ Û ¥â“π ¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßπ’È

ß“π«‘®—¬Õ“À“√æ◊Èπ∫â“π
ß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫Õ“À“√æ◊Èπ∫â“π  ß“π«‘®—¬∑—ÈßÀ¡¥¡’  ÚÒ  ‡√◊ËÕß ®”·π°‡ªìπ (Ò)  ß“π«‘®—¬·¡≈ß

º—°æ◊Èπ∫â“π·≈–Õ“À“√æ◊Èπ∫â“π ¡’®”π«π ÒÚ  ‡√◊ËÕß ß“π»÷°…“«‘®—¬®”·π°‡ªìπß“π«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ Ò
‡√◊ËÕß·≈–ß“π«‘®—¬‡™‘ß«‘‡§√“–Àå Ú ‡√◊ËÕß ‡ªìπ°“√ ”√«® ª√–¡«≈·≈–®”·π°æ◊™·≈–·¡≈ßμ“¡À≈—°
Õπÿ°√¡«‘∏“π ‚¥¬Õ“»—¬»“ μ√å¥â“π°’Ø«‘∑¬“ æƒ°…»“ μ√å·≈– —ß§¡»“ μ√å «‘∏’°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈„™â°“√
 —¡¿“…≥å °“√ Õ∫∂“¡ °“√ —ß‡°μ·∫∫¡’ à«π√à«¡ °“√ —ß‡°μæ◊™∑’Ë„™â‡ªìπÕ“À“√·≈–°“√ ”√«®μ≈“¥
æ◊Èπ∑’Ë»÷°…“Õ¬Ÿà„π¿“§‡Àπ◊Õ·≈–¿“§Õ’ “π  º≈°“√»÷°…“· ¥ß∂÷ß°“√ ”√«®·≈–°“√»÷°…“Õπÿ°√¡«‘∏“π
æ◊™ (º—°æ◊Èπ∫â“π)  ¡ÿπ‰æ√  ·¡≈ß·≈–‡ÀÁ¥ ‚¥¬°“√®”·π° “¬æ—π∏ÿå ¡’°“√√–∫ÿ™◊ËÕ«‘∑¬“»“ μ√å ™◊ËÕ∑âÕß∂‘Ëπ
≈—°…≥–∑“ßæƒ°…»“ μ√å  à«π∑’Ë„™â·≈–ª√–‚¬™πå¥â“πÕ“À“√·≈– ¡ÿπ‰æ√ ·≈–¡’°“√»÷°…“æƒμ‘°√√¡
°“√· «ßÀ“°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√æ◊Èπ∫â“π ªí®®—¬°”Àπ¥°“√∫√‘‚¿§ §«“¡§ßÕ¬Ÿà·≈–°“√ Ÿ≠À“¬¢Õßº—°
æ◊Èπ∫â“π/·¡≈ß §ÿ≥§à“·≈–°“√„™âª√–‚¬™πå¥â“π™’«‘μ·≈– ÿ¢¿“æ  ¥â“π‡»√…∞°‘®·≈–¥â“π«—≤π∏√√¡  ·≈–
°“√»÷°…“∫“ß‡√◊ËÕß¡’°“√√«∫√«¡æ—π∏ÿ°√√¡æ◊™æ◊Èπ∫â“π·≈–°“√ª≈Ÿ°‡æ◊ËÕÕπÿ√—°…å πÕ°®“°π’È¬—ß¡’ß“π
«‘‡§√“–Àå§ÿ≥§à“¥â“π‚¿™π“°“√¢Õßº—°æ◊Èπ∫â“π (Ú) ß“π«‘®—¬«—≤π∏√√¡°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√æ◊Èπ∫â“π

®”π«π ˘ ‡√◊ËÕß ‡ªìπß“π«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ·≈–ß“π«‘®—¬ªØ‘∫—μ‘°“√·∫∫¡’ à«π√à«¡ º≈°“√»÷°…“· ¥ß∂÷ß

√“¬°“√ ®”π«π ª√–‡¿∑

(‡√◊ËÕß/√âÕ¬≈–) ß“π«‘®—¬ ß“π«‘∑¬“π‘æπ∏å /  “√π‘æπ∏å

1. ß“π«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ·∫∫æ◊Èπ∫â“π Û¯ (ÚÙ.ˆ¯%) Ò Ú¯

2. ß“π«‘®—¬°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π ˜˘ (ı.ˆ%) ÛÒ Ù˜
·∫∫ª√– ∫°“√≥å

3. ß“π«‘®—¬°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π Û¯ (ÚÙ.ˆ¯%) Òı ÚÛ
·∫∫æ‘∏’°√√¡·≈–§«“¡‡™◊ËÕ

               √«¡ Òıı ıˆ ˘¯
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™π‘¥¢ÕßÕ“À“√æ◊Èπ∫â“π «‘∏’°“√ª√ÿß·≈–∫√‘‚¿§Õ“À“√æ◊Èπ∫â“π ªí®®—¬∑’Ë°”Àπ¥°“√∫√‘‚¿§·≈–°“√ Ÿ≠À“¬
¢ÕßÕ“À“√æ◊Èπ∫â“π √«¡∑—Èß√Ÿª·∫∫°“√øóôπøŸ«—≤π∏√√¡Õ“À“√æ◊Èπ∫â“π Õ“À“√æ◊Èπ∫â“π·≈–Õ“À“√
∏√√¡™“μ‘¡’§ÿ≥§à“¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–¥â“π«—≤π∏√√¡ ªí®®—¬∑’Ë∑”„ÀâÕ“À“√æ◊Èπ∫â“π¥”√ßÕ¬Ÿà §◊Õ √–∫∫π‘‡«»πå
·≈–·À≈àß∏√√¡™“μ‘∑’Ë‡Õ◊ÈÕμàÕ§«“¡À≈“°À≈“¬¢Õßº—°æ◊Èπ∫â“π «‘∏’§‘¥·≈–°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈°‡ª≈’Ë¬π
·≈– ◊∫∑Õ¥ª√– ∫°“√≥å¢Õßª√–™“™π ·≈–°“√Õπÿ√—°…å·≈–øóôπøŸ·À≈àßÕ“À“√ “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘°“√ºà“π
°√–∫«π°“√∑“ß —ß§¡ «—≤π∏√√¡ ·≈–∑“ß°ÆÀ¡“¬

¿“æ√«¡¢Õßß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫Õ“À“√∏√√¡™“μ‘·≈–Õ“À“√æ◊Èπ∫â“π √ÿª‰¥â«à“ °“√»÷°…“Õ“À“√
∏√√¡™“μ‘ º—°æ◊Èπ∫â“π·≈–Õ“À“√æ◊Èπ∫â“π¡’π—°«‘®—¬ π„®æÕ ¡§«√  ‡æ√“–√–∫∫π‘‡«»πå¢Õß‰∑¬¡’§«“¡
À≈“°À≈“¬¢Õßº—°æ◊Èπ∫â“π®”π«π¡“° ·≈–ª√–™“™π¬—ß§ß¡’«—≤π∏√√¡°“√∫√‘‚¿§·¡≈ß º—°æ◊Èπ∫â“π
·≈–Õ“À“√æ◊Èπ∫â“πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ·≈–¬—ß„Àâ§ÿ≥§à“¥â“π ÿ¢¿“æ ¥â“π«—≤π∏√√¡ ¥â“π‡»√…∞°‘®™ÿ¡™π
·≈–¥â“π∑√—æ¬“°√∏√√¡™“μ‘¥â«¬ ß“π«‘®—¬¥â“πÕ“À“√∏√√¡™“μ‘·≈–Õ“À“√æ◊Èπ∫â“π¡’°“√„™â»“ μ√å
À≈“¬ “¢“ ·≈–¬—ß¡’°“√«‘‡§√“–Àå§ÿ≥§à“∑“ß‚¿™π“°“√·≈–§ÿ≥§à“∑“ß¬“¢Õßº—°æ◊Èπ∫â“π ·μà¬—ß¡’
®”π«ππâÕ¬ ¥—ßπ—Èπ „πÕπ“§μ °“√»÷°…“«‘®—¬Õ“À“√∏√√¡™“μ‘·≈–Õ“À“√æ◊Èπ∫â“π§«√¡’°“√®—¥√–∫∫
Õß§å§«“¡√Ÿâ¢ÕßÕ“À“√æ◊Èπ∫â“π·≈–Õ“À“√∏√√¡™“μ‘„π¡‘μ‘∑“ß«—≤π∏√√¡ ¡‘μ‘∑“ß∑√—æ¬“°√∏√√¡™“μ‘
¡‘μ‘∑“ß ÿ¢¿“æ·≈–¡‘μ‘∑“ß‡»√…∞°‘®™ÿ¡™π‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√Õπÿ√—°…å  øóôπøŸ·≈– ◊∫∑Õ¥Õß§å§«“¡√Ÿâ¢Õß™ÿ¡™π
·≈– àß‡ √‘¡„Àâ¡’°“√«‘®—¬º—°æ◊Èπ∫â“π·≈–Õ“À“√æ◊Èπ∫â“π·∫∫ À«‘∑¬“°“√‡æ◊ËÕ„Àâº—°æ◊Èπ∫â“π·≈–Õ“À“√
æ◊Èπ∫â“π¡’À≈—°∞“π∑“ß«‘∑¬“»“ μ√åÕ—π®–‡ªìπª√–‚¬™πå„π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ  ·≈–ªÑÕß°—π‚√§∑’Ë™—¥‡®π
·≈–¬—ß “¡“√∂æ—≤π“‡ªìπº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ„π —ß§¡√à«¡ ¡—¬Õ’°¥â«¬

ß“π«‘®—¬æƒμ‘°√√¡°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√·≈–¬“·ºπ‚∫√“≥
ß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫§«“¡æ÷ßæÕ„®·≈–æƒμ‘°√√¡°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√·≈–¬“·ºπ‚∫√“≥√«¡∑—Èß°“√

√«∫√«¡¬“ ¡ÿπ‰æ√∑’Ëª√–™“™π¡’°“√„™âÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß ¡’®”π«π ˜ ‡√◊ËÕß ‡ªìπß“π«‘®—¬‡™‘ß ”√«®·≈–
ß“π«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ  ß“π«‘®—¬æ∫«à“  ª√–™“™π ◊́ÈÕ¬“®“°√â“π¢“¬¬“·ºπ‚∫√“≥  «—¥·≈–√â“π»“≈“¬“¥Õß
√Ÿª·∫∫‡ªìπ¬“ ¡ÿπ‰æ√‡¥’Ë¬«·≈–¬“μ”√—∫·ºπ‚∫√“≥  √—°…“°≈ÿà¡Õ“°“√ª«¥‡¡◊ËÕ¬  °≈ÿà¡Õ“°“√‡≈◊Õ¥≈¡
Õ“°“√√âÕπ„π Õ“°“√°‘πº‘¥ °≈ÿà¡Õ“°“√∫”√ÿß√à“ß°“¬ §≈“¬‡ âπ ∫”√ÿß°”≈—ß·≈–‚√§ μ√’ ·≈–ºŸâ¢“¬∫“ß
·Ààß‰¡à¡’§«“¡√Ÿâ¥â“π‡¿ —™°√√¡·ºπ‰∑¬ Õ“»—¬¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂à“¬∑Õ¥°—πμàÕ¡“ ªí≠À“°“√∫√‘‚¿§ §◊Õ °“√
ª≈Õ¡ªπ·≈–°“√ªπ‡ªóôÕπ®“°‡™◊ÈÕ√“·≈–‚≈À–Àπ—°„π¬“ ¡ÿπ‰æ√·≈–§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π°“√„™â¬“
Õ¬à“ß‡À¡“– ¡·≈–∂Ÿ°μâÕß πÕ°®“°π’È ¬—ß¡’ß“π«‘®—¬ Û ‡√◊ËÕß »÷°…“·≈– ”√«®¬“ μ√’·≈–¬“¥Õß‡À≈â“
æ∫«à“  ª√–™“™π¡’°“√∫√‘‚¿§μ”√—∫¬“ μ√’  ÒÚ  μ”√—∫  ‚¥¬¡’ ¡ÿπ‰æ√¥Õ°§”ΩÕ¬  Ω“ß‡ π  ‚°∞‡™’¬ß
‡Õ’Í¬–∫àÕ‡™à“ ‚°∞À—«∫—« À—«·Àâ«À¡Ÿ ´÷Ëß¡’ƒ∑∏‘Ï∑“ß‡¿ —™«‘∑¬“§≈â“¬‡Õ ‚μ√‡®π ¡’º≈°√–μÿâπ°“√∫’∫μ—«
¢Õß¡¥≈Ÿ°·≈–‡Àπ’Ë¬«π”„Àâ¡’ª√–®”‡¥◊Õπ ·≈–æ∫«à“°≈ÿà¡∑’Ë∫√‘‚¿§¬“¥Õß‡À≈â“¡’°“√‡μ√’¬¡¬“¥Õß‡À≈â“
‡Õß·≈–´◊ÈÕ¬“√â“π»“≈“¬“¥Õß ∫√‘‚¿§‡æ◊ËÕ√—°…“‚√§·≈–∫”√ÿß ÿ¢¿“æ ¡’¬“¥Õß‡À≈â“ ˘Ò
 Ÿμ√μ”√—∫·≈–¡’æ◊™ ¡ÿπ‰æ√‡ªìπ à«πª√–°Õ∫ ÚÙÚ ™π‘¥ ´÷Ëß¡’°“√®”·π°≈—°…≥–æƒ°…»“ μ√å
Ú˘ ™π‘¥ μ—«Õ¬à“ß‡™àπ  –§â“π Ω“ß ‡®μ¡Ÿ≈‡æ≈‘ß·¥ß °”≈—ß‡ ◊Õ‚§√àß ‡ªìπμâπ πÕ°®“°π’È —ß§¡
¬“¥Õß‡À≈â“¬—ß‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë √â“ß§«“¡ ”§—≠¢Õß§π„π™ÿ¡™π¥â«¬
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 ∂“π°“√≥å

∑“ß‡≈◊Õ°
æ◊È π ∫â “ π
·ºπ‰∑¬

°“√·æ∑¬å°“√·æ∑¬å

ß“π«‘®—¬¥—ß°≈à“« –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ«à“ ¬“ ¡ÿπ‰æ√·≈–¬“·ºπ‚∫√“≥¬—ß§ß‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ° à«πÀπ÷Ëß
„π°“√¥Ÿ√—°…“ ÿ¢¿“æ ª√–™“™π¡’°“√μ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°´◊ÈÕ·≈–∫√‘‚¿§¬“ ¡ÿπ‰æ√·≈–¬“·ºπ‚∫√“≥¥â«¬
μπ‡Õß ‚¥¬‡©æ“–‚√§∑’Ëæ∫∫àÕ¬·≈–‚√§À√◊Õ°≈ÿà¡Õ“°“√‡©æ“–«—≤π∏√√¡ (culture - bounded  syn-
dromes) „πÕπ“§μß“π«‘®—¬§«√¡’°“√ ”√«®¡Ÿ≈§à“ ·≈–æƒμ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§¬“ ¡ÿπ‰æ√·≈–¬“

·ºπ‚∫√“≥∑—Ë«ª√–‡∑» ‡æ◊ËÕ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ¡Ÿ≈§à“∑“ß‡»√…∞°‘®·≈–·∫∫·ºπæƒμ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§

Õ—π®–π”¡“æ—≤π“π‚¬∫“¬¢Õßª√–‡∑»μàÕ‰ª πÕ°®“°π’È§«√¡’°“√«‘®—¬¬“ ¡ÿπ‰æ√·≈–¬“·ºπ‚∫√“≥
·∫∫∫Ÿ√≥“°“√ Õ“»—¬·π«∑“ß ·≈–«‘∏’°“√«‘®—¬·∫∫«‘∑¬“»“ μ√å·≈–·∫∫ —ß§¡¡“∑”§«“¡‡¢â“„®¬“
 ¡ÿπ‰æ√·≈–¬“·ºπ‚∫√“≥ ‡æ◊ËÕ„Àâ¬“ ¡ÿπ‰æ√·≈–¬“·ºπ‚∫√“≥¡’§ÿ≥§à“∑’Ë™—¥‡®π¡“°¢÷Èπ Õ—π®–∑”„Àâ
‡°‘¥°“√¬Õ¡√—∫®“°§π√ÿàπ„À¡à‰¥â

ß“π«‘®—¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·∫∫æ◊Èπ∫â“π¢ÕßÀ≠‘ßμ—Èß§√√¿å·≈–À≠‘ßÀ≈—ß§≈Õ¥
ß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫√–∫∫§‘¥·≈–·∫∫·ºπ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢ÕßÀ≠‘ßμ—Èß§√√¿å À≠‘ßÀ≈—ß§≈Õ¥·≈–

°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á° ¡’®”π«π Ò ‡√◊ËÕß ‡ªìπß“π«‘®—¬‡™‘ßª√‘¡“≥ ß“π«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ß“π«‘®—¬·∫∫º ¡·≈–
ß“π«‘®—¬ªØ‘∫—μ‘°“√ æ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬¡’∑—Èß¿“§°≈“ß ¿“§Õ’ “π·≈–¿“§„μâ ß“π«‘®—¬æ∫«à“ À≠‘ßμ—Èß§√√¿å·≈–
À≠‘ßÀ≈—ß§≈Õ¥¬—ß§ß¡’°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æμπ‡Õß·∫∫æ◊Èπ∫â“π ß“π«‘®—¬· ¥ß∂÷ß√–∫∫§«“¡‡™◊ËÕ·≈–·∫∫
·ºπ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÀ≠‘ßμ—Èß§√√¿å·≈–À≠‘ßÀ≈—ß§≈Õ¥ºà“π§√Õ∫§√—« À≠‘ßμ—Èß§√√¿å¡’°“√ªØ‘∫—μ‘μπ‡Õß
·≈–∫“ß·Ààß¡’°“√π«¥‚¥¬À¡Õæ◊Èπ∫â“π ¿“¬À≈—ß°“√§≈Õ¥ (Õ“®‡ªìπ°“√§≈Õ¥∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈À√◊Õ§≈Õ¥
°—∫À¡Õæ◊Èπ∫â“π) À≠‘ßÀ≈—ß§≈Õ¥®–¡’°√–∫«π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æμπ‡Õß‚¥¬§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ¢Õß§√Õ∫§√—«
·≈–À¡Õæ◊Èπ∫â“π (À√◊Õº¥ÿß§√√¿å·ºπ‚∫√“≥) ‚¥¬°“√π«¥ °“√ª√–§∫ Õ∫ À√◊ÕÕ“∫πÈ” ¡ÿπ‰æ√ °“√
Õ¬Ÿà‰ø °“√∫√‘‚¿§¬“ ¡ÿπ‰æ√À√◊Õ¬“·ºπ‚∫√“≥ °“√∫√‘‚¿§·≈–°“√‰¡à∫√‘‚¿§Õ“À“√∫“ß™π‘¥ª√–°Õ∫
°—∫æ‘∏’°√√¡μ“¡«—≤π∏√√¡  ‚¥¬‡™◊ËÕ«à“™à«¬„Àâ ÿ¢¿“æ√à“ß°“¬·¢Áß·√ß  º‘«æ√√≥¥’  ¢—∫πÈ”§“«ª≈“ ¡¥≈Ÿ°
·Àâß·≈–‡¢â“ÕŸà‡√Á« ªí®®—¬∑’Ë∑”°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ·∫∫æ◊Èπ∫â“π ‡æ√“–·√ß π—∫ πÿπ¢Õß§√Õ∫§√—«·≈–
‡æ◊ËÕπ∫â“π §«“¡‡™◊ËÕ·≈–§«“¡§“¥À«—ß„πª√– ‘∑∏‘º≈ √“¬‰¥â §«“¡æ÷ßæÕ„®„π∫√‘°“√ (‡¢μ‡¡◊Õß¡’
À¡Õæ◊Èπ∫â“π„Àâ∫√‘°“√¥Ÿ·≈À≠‘ßÀ≈—ß§≈Õ¥) ·≈–§«“¡π‘¬¡∑“ß —ß§¡ ªí®®ÿ∫—π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÀ≠‘ß
À≈—ß§≈Õ¥¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ß ‚¥¬‡©æ“–À≠‘ß„π‡¡◊Õß·≈–§π√ÿàπ„À¡à Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·∫∫
æ◊Èπ∫â“π¢ÕßÀ≠‘ßÀ≈—ß§≈Õ¥¬—ß§ß¥”√ßÕ¬Ÿà·≈–‡ªìπ§«“¡μâÕß°“√∑“ß —ß§¡«—≤π∏√√¡  à«πß“π«‘®—¬
ªØ‘∫—μ‘°“√æ∫«à“À≠‘ßÀ≈—ß§≈Õ¥¡’°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ·≈–æƒμ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√ ¿“¬À≈—ß°“√
‡ √‘¡§«“¡√Ÿâ∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫ªí≠À“À≠‘ßÀ≈—ß§≈Õ¥

ß“π«‘®—¬· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“À≠‘ßμ—Èß§√√¿å·≈–À≠‘ßÀ≈—ß§≈Õ¥¬—ß§ß¡’§«“¡‡™◊ËÕ·≈–·∫∫·ºπ°“√¥Ÿ·≈
μπ‡Õß‚¥¬Õ“»—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π ‚¥¬§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ¢Õß§√Õ∫§√—«·≈–À¡Õæ◊Èπ∫â“π (º¥ÿß§√√¿å·ºπ
‚∫√“≥) ∑”„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πåμàÕ ÿ¢¿“æ ·¡â«à“Õß§å§«“¡√Ÿâ¥—ß°≈à“«®–‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫¡“°¢÷Èπ ·≈– ∂“π
∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢¿“§‡Õ°™π∫“ß·Ààßºπ«°°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·∫∫‰∑¬‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√∫√‘°“√·μà
¿“æ√«¡¬—ß§ß¡’§«“¡¢—¥·¬âß¥â“π§«“¡§‘¥·≈–¥â“πªØ‘∫—μ‘°“√‡°‘¥¢÷Èπ„π°“√∫√‘°“√°“√§≈Õ¥·ºπ
ªí®®ÿ∫—π°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·∫∫·ºπ‰∑¬ (æ◊Èπ∫â“π) ¥—ßπ—Èπ ß“π«‘®—¬„πÕπ“§μ§«√»÷°…“·≈–ª√–‡¡‘π

ª√– ‘∑∏‘º≈¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–¥â“π —ß§¡∑’Ë™—¥‡®π ·≈–»÷°…“√Ÿª·∫∫∫Ÿ√≥“°“√¥Ÿ·≈À≠‘ßμ—Èß§√√¿å/À≈—ß

§≈Õ¥·∫∫·ºπ‰∑¬ (·∫∫æ◊Èπ∫â“π) ‡¢â“ Ÿà°“√∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢¿“§√—∞ Õ—π®–∑”„Àâ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
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À≠‘ßμ—Èß§√√¿å·≈–À≈—ß§≈Õ¥¡’ª√– ‘∑∏‘º≈·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫ —ß§¡«—≤π∏√√¡

À¡«¥ Ú ß“π«‘®—¬°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·∫∫ª√– ∫°“√≥å(Û)

°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“πÀ√◊Õ°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ·∫∫æ◊Èπ∫â“π‡ªìπÕß§å§«“¡√Ÿâ·≈–·∫∫·ºπ°“√
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·≈–√—°…“‚√§¢Õß°≈ÿà¡™πÀ√◊Õ™“μ‘æ—π∏ÿå ‡ªìπ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“¢Õß∫√√æ™π∑’Ë ◊∫∑Õ¥√ÿàπμàÕ√ÿàπ ¡’
Õ—μ≈—°…≥å‡©æ“–∂‘Ëπ·≈–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫‚≈°∑—»πå·≈–√–∫∫π‘‡«»πå¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ °“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π¡’
À¡Õæ◊Èπ∫â“πÀ√◊ÕºŸâ‡¬’¬«¬“·∫∫æ◊Èπ∫â“π ´÷Ëß¡—°‡ªìπºŸâ™”π“≠À√◊ÕºŸâ√Ÿâ„π°“√√—°…“‚√§‡©æ“– ·≈–¡‘„™à
≈—°…≥–°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ∑’Ë‡ªìπ∑“ß°“√  °“√»÷°…“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π¡’°“√®”·π°‡ªìπ  Ú   à«π  §◊Õ
°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π∑’Ë¡’√“°∞“π·∫∫ª√– ∫°“√≥å (secular  subsector) μ—«Õ¬à“ß ‡™àπ °“√„™â ¡ÿπ‰æ√
°“√√—°…“°√–¥Ÿ° °“√π«¥ ‡ªìπμâπ ·≈–°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π∑’Ë¡’√“°∞“π·∫∫æ‘∏’°√√¡·≈–§«“¡‡™◊ËÕ (seared
subsector) ‡™àπ §π∑√ß À¡Õº’ À¡Õ‰ ¬»“ μ√å ‡ªìπμâπ(Ù) Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ À¡Õæ◊Èπ∫â“π„π —ß§¡‰∑¬
¡—°¡’·π«§‘¥·≈–«‘∏’°“√√—°…“‚√§·∫∫º ¡º “π∑—Èß Õß à«π μ—«Õ¬à“ß ‡™àπ À¡Õ°√–¥Ÿ°¡’°“√„™â‡ΩóÕ°‰¡â
·≈–®—¥°√–¥Ÿ° °“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√ °“√π«¥·≈–°“√‡ªÉ“¡πμåª√–°Õ∫°—π ‡ªìπμâπ °“√«‘‡§√“–Àåß“π«‘®—¬
°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π‡ªìπ Õß à«π®÷ß‡ªìπ°“√®”·π°·≈–«‘‡§√“–Àå¿“æ„À≠à ·μàß“π«‘®—¬‡©æ“–À—«¢âÕÕ“®¡’
°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ëº ¡º “π°—π‡ªìπ Õß à«π

ß“π«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·∫∫ª√– ∫°“√≥å‡ªìπ°“√√«∫√«¡ß“π«‘®—¬°“√·æ∑¬å
æ◊Èπ∫â“π¿“æ√«¡ ß“π«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“ ÿ¢¿“æ™“μ‘æ—π∏ÿå ·≈–ß“π«‘®—¬°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π∑’Ë¡’°“√ ◊∫∑Õ¥
‡√’¬π√Ÿâ·≈–Ωñ°Ωπ°—∫§√ŸÕ“®“√¬å·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘®√‘ß‡ªìπ‡«≈“¬“«π“πÀ≈“¬ªï‡™àπ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√ °“√π«¥
°“√√—°…“°√–¥Ÿ°·∫∫æ◊Èπ∫â“π  ‡ªìπμâπ  ß“π«‘®—¬∑—ÈßÀ¡¥¡’®”π«π  ˜˘  ‡√◊ËÕß ®”·π°‡ªìπ  ˜  ¥â“π §◊Õ

ß“π«‘®—¬μ”√“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π
ß“π«‘®—¬μ”√“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π¡’ Û ‡√◊ËÕß  ‡ªìπß“π«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ  «‘∏’°“√§◊Õ°“√ ◊∫§âπ·≈–

°“√ —¡¿“…≥å ß“π«‘®—¬‰¥â√«∫√«¡μ”√“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·≈–μ”√—∫¬“æ◊Èπ∫â“π®“° ¡ÿ¥¢àÕ¬ À√◊Õ
Àπ—ß ◊Õ∫ÿ¥®“°«—¥·≈–À¡Õæ◊Èπ∫â“π∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß (μ”√—∫¬“À≈«ßªŸÉ»ÿ¢ ºŸâ«‘®—¬‰¥â»÷°…“«‘‡§√“–Àå ª√‘«√√μ
·≈–∫—π∑÷°‡ªìπ¿“…“‰∑¬ªí®®ÿ∫—π æ∫«à“ μ”√“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π‰¥â∫—π∑÷°μ”√—∫¬“ ¡ÿπ‰æ√‡ªìπ®”π«π
¡“°∑’Ë„™â„π°“√√—°…“‚√§‡¥Á° ‚√§ μ√’ ‚√§‡√◊ÈÕ√—ß·≈–‚√§∑’Ëæ∫∫àÕ¬ ‡™àπ ¬“·°â‰¢â ¬“∫”√ÿß∏“μÿ ¬“·°â´“ß
·≈–¬“·°â√‘¥ ’¥«ß ‡ªìπμâπ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ß“π«‘®—¬§«√π”§«“¡√Ÿâ®“°μ”√“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π¡“
μ√«® Õ∫°—∫°“√ªØ‘∫—μ‘®√‘ß¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π„π¬ÿ§ªí®®ÿ∫—π

ß“π«‘®—¬°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π
ß“π«‘®—¬°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π¿“æ√«¡ ¡’®”π«π Òˆ ‡√◊ËÕß ‡ªìπß“π«‘®—¬∑’Ë„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫√–∫∫

§‘¥·≈–·∫∫·ºπ°“√ªØ‘∫—μ‘°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ·∫∫æ◊Èπ∫â“π  à«π„À≠à‡ªìπß“π«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ·≈–
Õ“»—¬»“ μ√å¥â“π —ß§¡»“ μ√å°“√·æ∑¬å„π°“√»÷°…“«‘®—¬  “¡“√∂®”·π°ß“π«‘®—¬‡ªìπ Ù ¥â“π ¡’√“¬
≈–‡Õ’¬¥¥—ßπ’È

❧ °“√ ”√«® ª√–‡¿∑·≈–°“√°√–®“¬μ—«¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π „π¿“æ√«¡ —ß§¡‰∑¬¬—ß§ß¡’
°“√„™âª√–‚¬™πå®“°°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π∑ÿ°¿Ÿ¡‘¿“§ ®“°°“√ ”√«®¢Õß°√¡æ—≤π“°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬
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 ∂“π°“√≥å

∑“ß‡≈◊Õ°
æ◊È π ∫â “ π
·ºπ‰∑¬

°“√·æ∑¬å°“√·æ∑¬å

·≈–°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ° °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ √à«¡°—∫  ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥∑—Ë«ª√–‡∑» „πªï  æ.».
ÚıÙ˘ (ı) æ∫«à“ „πæ◊Èπ∑’Ë ˜ˆ ®—ßÀ«—¥ ¡’À¡Õæ◊Èπ∫â“π∑—ÈßÀ¡¥ Ú˜,˜ˆ §π ®”·π°‡ªìπ ¿“§°≈“ß
Û,ˆÒ˘ §π (√âÕ¬≈– ÒÛ.Ù) ¿“§Õ’ “π ÒÙ,ÒÙˆ §π (√âÕ¬≈– ı.˘ˆ) ¿“§‡Àπ◊Õ ˆ,Ù˜ı §π
(√âÕ¬≈– ÚÛ.ÛÚ) ·≈–¿“§„μâ Û,ıÚ §π √âÕ¬≈– (ÒÚ.ˆ¯) ·≈–¬—ß¡’°“√ ”√«®¢Õßæ—™√‘π∑√å  ‘√ ÿπ∑√å
·≈–§≥– ”√«®À¡Õæ◊Èπ∫â“π ¯ ®—ßÀ«—¥„π¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ≈à“ß æ∫«à“ ¡’À¡Õæ◊Èπ∫â“π Ò,Ù˘  §π ®“°
¢âÕ¡Ÿ≈‡ÀÁπ‰¥â«à“¿“§Õ’ “π¡’®”π«πÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π Ÿß∑’Ë ÿ¥ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ß“π«‘®—¬ à«π„À≠à¡’æ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬
√–¥—∫À¡Ÿà∫â“π μ—«Õ¬à“ß‡™àπ À¡Õæ◊Èπ∫â“π„πÀ¡Ÿà∫â“ππ“ ’¥“ ®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’ ®”π«π ÒÛ §π(ˆ) ·≈–
¢≥–π’È ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥∑ÿ°·Ààß¡’°“√ ”√«®À¡Õæ◊Èπ∫â“π ®”π«πÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π¡’μ—Èß·μà
Û §π „π®—ßÀ«—¥°√–∫’Ë ®π∂÷ß Ò,ˆ¯ §π „π®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’ · ¥ß∂÷ß°“√°√–®“¬μ—«∑’Ë‰¡à ¡Ë”‡ ¡Õ
¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“πÀ√◊ÕÕ“®‡ªìπ‡æ√“–§«“¡‡¢â“„®μàÕÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π·≈–§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß°“√ ”√«®

°“√®”·π°ª√–‡¿∑À¡Õæ◊Èπ∫â“π¢Õß°√¡æ—≤π“°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ°
¡’ ı ª√–‡¿∑ §◊Õ À¡Õ‰ ¬»“ μ√å À¡Õ¬“ ¡ÿπ‰æ√À√◊Õ·ºπ‚∫√“≥ À¡Õπ«¥ À¡Õμ”·¬ ·≈–À¡Õ
·∫∫Õ◊ËπÊ °“√®”·π°¥—ß°≈à“«¬—ß‰¡àÕ“®§√Õ∫§≈ÿ¡ ¿“«–®√‘ß¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π∑—ÈßÀ¡¥ ®“°ß“π«‘®—¬æ∫
«à“ª√–™“™π„π™ÿ¡™π‡√’¬°™◊ËÕÀ¡Õæ◊Èπ∫â“πμ“¡«‘∏’°“√√—°…“‚√§ μ—«Õ¬à“ß ‡™àπ À¡Õ∑√ß À¡Õ ¡ÿπ‰æ√
À¡Õ¬“Œ“°‰¡â À¡Õ¬“Ωπ À¡Õπ«¥ À¡Õ‡ÕÁπ À¡Õ‡ªÉ“ À¡Õ¥Ÿ À¡Õ‡¡◊ËÕ ‡≤à“®È” À¡Õ¢«—≠ À¡Õ√”
º’øÑ“ À¡Õ‡À¬“ ¡–¡Á«¥ ‡ªìπμâπ À√◊ÕÕ“®‡√’¬°μ“¡™◊ËÕ‚√§ ‡™àπ À¡Õ°√–¥Ÿ° À¡ÕßŸ À¡Õμ”·¬ ‚μä–∫‘¥—π/
‚μä–∫‘·¥  ‡ªìπμâπ πÕ°®“°π’È¬—ß¡’°“√‡√’¬°™◊ËÕ·∫∫√«¡ ¥—ß‡™àπ¿“§‡Àπ◊Õ‡√’¬°À¡Õæ◊Èπ∫â“π«à“ À¡Õ‡¡◊Õß
‡ªìπμâπ·≈–‡√’¬°™◊ËÕæ√– ß¶å∑’Ë√—°…“‚√§·∫∫æ◊Èπ∫â“π«à“À¡Õæ√– °≈à“«‰¥â«à“°“√‡√’¬°™◊ËÕÀ¡Õ
æ◊Èπ∫â“π –∑âÕπ§«“¡‡™◊ËÕ·≈–¿“…“∑âÕß∂‘Ëπ¢Õß«—≤π∏√√¡°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå

❧ √–∫∫§‘¥ ‚√§·≈–·∫∫·ºπ°“√√—°…“‚√§¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π ®“°°“√»÷°…“«‘®—¬· ¥ß
„Àâ‡ÀÁπ«à“ À¡Õæ◊Èπ∫â“π‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë™“«∫â“π¬Õ¡√—∫π—∫∂◊Õ·≈–æ÷Ëßæ“¬“¡‡®Á∫ªÉ«¬ À¡Õæ◊Èπ∫â“π à«π„À≠à
‡ªìπ™“¬ ¡’Õ“™’æ‡°…μ√°√√¡ §â“¢“¬ √—∫®â“ß ·≈–¡’√“¬‰¥â‡ √‘¡®“°°“√π«¥ À¡Õæ◊Èπ∫â“π‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥
‰¡à¡’„∫ª√–°Õ∫‚√§»‘≈ª–∑’Ë‡ªìπ∑“ß°“√ À¡Õæ◊Èπ∫â“π¡’·√ß®Ÿß„®·≈–‡¢â“ Ÿà∫∑∫“∑°“√‡ªìπÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π
‡æ√“–∫√√æ∫ÿ√ÿ…‡ªìπÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π μπ‡Õß¡’ª√– ∫°“√≥å√—°…“μπ‡ÕßÀ√◊Õ≠“μ‘„°≈â™‘¥„π§√Õ∫§√—« ¡’§«“¡
 π„®·≈–Õ¬“°‡√’¬π«‘™“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π ·≈–‡°‘¥®“°æ≈—ßÕ”π“®‡Àπ◊Õ∏√√¡™“μ‘·≈– ‘Ëß»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï
°“√»÷°…“·≈–Ωñ°Ωπ¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π¡“®“°À≈“¬·À≈àß §◊Õ »÷°…“®“°μ”√“ »÷°…“®“°∫√√æ∫ÿ√ÿ…∑’Ë
‡ªìπºŸâΩñ° Õπ ®“°§√Ÿ ºŸâ√Ÿâ ·≈–®“°‚√ß‡√’¬πÀ√◊Õ ∂“∫—π æ√âÕ¡°—∫Ωñ°∑¥≈Õß√à«¡°—∫Õ“®“√¬å·≈–Ωñ°Ωπ
ª√– ∫°“√≥å°“√√—°…“‚√§¥â«¬μπ‡Õß ™à«ß√–¬–‡«≈“»÷°…“¡’μ—Èß·μà Ò ªï ∂÷ßÀ≈“¬ ‘∫ªï (Ò - Ù ªï ¢÷Èπ
‰ª) ·≈–‡π◊ËÕß®“°°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π‡ªìπ√–∫∫‡ªî¥  À¡Õæ◊Èπ∫â“π¬—ß¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π·≈–‡√’¬π√Ÿâ  æ√âÕ¡
∑—Èßπ”§«“¡§‘¥·≈–‡∑§π‘§¢Õß°“√·æ∑¬å·∫∫Õ◊Ëπ¡“ª√—∫ª√–¬ÿ°μå„™â„π°“√√—°…“¢Õßμπ‡Õß

°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π¡’√–∫∫§«“¡‡™◊ËÕ‡°’Ë¬«°—∫ “‡Àμÿ¢Õß‚√§ ı ¥â“π §◊Õ ‚√§·≈–§«“¡º‘¥ª°μ‘
¢Õß ÿ¢¿“æ¡’ “‡Àμÿ®“°§«“¡ ¡¥ÿ≈¢Õß∏“μÿ ®“°°“√°√–∑”¢Õßº’À√◊Õ«‘≠≠“≥»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï ®“°Õ”π“®
¢Õß‰ ¬»“ μ√å ®“°°Æ·Ààß°√√¡ ·≈–®“°™–μ“™’«‘μ¢ÕßºŸâªÉ«¬ À¡Õæ◊Èπ∫â“π¡’∫∑∫“∑„π°“√√—°…“‚√§
∑“ß°“¬ ‚√§∑“ß®‘μ„® ·≈–‚√§∑“ß®‘μ —ß§¡ ™π‘¥¢Õß‚√§∑’Ë√—°…“‚¥¬À¡Õæ◊Èπ∫â“π ¡’‚√§‡¥Á° (μ“≈ ´“ß
À≈– Õ’ ÿ°Õ’„  ‰¢â) °≈ÿà¡Õ“°“√°√–¥Ÿ°À—°·≈–¢âÕ  ª«¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ·≈–ª«¥‡§≈Á¥‡©æ“–∑’Ë  (°…—¬‡ âπ  ‡ âπ
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μ÷ß ‡ âπ®¡) °≈ÿà¡Õ“°“√Õ—¡æƒ°…å Õ—¡æ“μ ‚√§ßŸ «—¥ ‰ø≈“¡∑ÿàß ·¡≈ß —μ«å°—¥μàÕ¬ ßŸ°—¥ ·¡ß¡ÿ¡°—¥ ‚√§
ª√–¥ß º◊Ëπ§—π ‚√§ μ√’ (‰¢â∑—∫√–¥Ÿ Õ“°“√º‘¥ ”·¥ß °“√¥Ÿ·≈À≠‘ßμ—Èß§√√¿å·≈–À≈—ß§≈Õ¥ ‡≈◊Õ¥≈¡º‘¥
ª°μ‘) ‚√§‡∫“À«“π ‚√§√‘¥ ’¥«ß  °≈ÿà¡Õ“°“√∑“ß®‘μ„®·≈–®‘μ —ß§¡ Õ“°“√∂Ÿ°§ÿ≥‰ ¬ º’‡¢â“ ™–μ“‰¡à¥’
ª√– ∫‡§√“–Àå°√√¡ ªÉ«¬ ·≈–¬—ß¡’‚√§∑âÕß∂‘Ëπ (culture-bound syndrome) ‡™àπ ‚√§‰¢âÀ¡“°‰¡â  ‚√§
ª√–¥ß ‚√§≈¡º‘¥‡≈◊Õπ ‚√§°…—¬ ‚√§°”‡√‘¥ ‚√§∫–‡ŒÁß ¢«—≠À“¬ ‡ªìπμâπ ·≈–«‘∏’°“√√—°…“‚√§º ¡
º “πÀ≈“¬«‘∏’ª√–°Õ∫°—π §◊Õ °“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√ °“√‡ªÉ“ °“√π«¥ °“√„™âæ‘∏’°√√¡·≈–§“∂“Õ“§¡ À¡Õ
æ◊Èπ∫â“π à«π„À≠à®–√—°…“‚√§∑’Ë∫â“πμπ‡Õß ∫â“πºŸâªÉ«¬ «—¥·≈– ∂“πæ¬“∫“≈ ·≈– à«π„À≠à®–‰¡à¡’„∫
ª√–°Õ∫‚√§»‘≈ª–·∫∫∑“ß°“√ ®“°¢âÕ¡Ÿ≈ß“π«‘®—¬ √ÿª‰¥â«à“·∫∫·ºπ°“√√—°…“‚√§·∫∫æ◊Èπ∫â“π®–‡ªìπ
§«“¡√Ÿâ∑’Ë – ¡®“°°“√ªØ‘∫—μ‘ ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë¡’≈—°…≥–‡©æ“–·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫√–∫∫§‘¥·≈–√–∫∫π‘‡«»πå
¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ ·≈–«‘∏’°“√√—°…“‚√§·∫∫æ◊Èπ∫â“π®–„™âÀ≈“¬«‘∏’°“√º ¡º “π°—π

πÕ°®“°ß“π«‘®—¬®–»÷°…“À¡Õæ◊Èπ∫â“π·≈â« ß“π«‘®—¬®”π«πÀπ÷Ëß»÷°…“ºŸâªÉ«¬¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π
·≈–°“√ªØ‘ —¡æ—π∏å¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π·≈–ºŸâªÉ«¬ ß“π«‘®—¬æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠à¡“®“°‡æ◊ËÕπ∫â“π„π
™ÿ¡™π‡¥’¬«°—πÀ√◊Õ„°≈â‡§’¬ß À“°À¡Õæ◊Èπ∫â“π¡’™◊ËÕ‡ ’¬ßºŸâªÉ«¬®–¡“®“°®—ßÀ«—¥Õ◊Ëπ ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠à®∫
°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π À≈“¬™à«ßÕ“¬ÿ À≈“¬Õ“™’æ ∞“π–¬“°®π·≈–ª“π°≈“ß ®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡“√—∫
∫√‘°“√®“°À¡Õæ◊Èπ∫â“π§àÕπ¢â“ßπâÕ¬ §à“„™â®à“¬„π°“√√—°…“¡’ Ú  à«π §◊Õ §à“¬°§√Ÿ ·≈–§à“μÕ∫·∑π
À√◊Õ§à“ ¡π“§ÿ≥ ¡’®”π«π‰¡à·πàπÕπ ¢÷Èπ°—∫À¡Õæ◊Èπ∫â“π·≈–§«“¡ ¡—§√„®¢ÕßºŸâªÉ«¬ ªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâ
ºŸâªÉ«¬¬—ß§ß¡“√—°…“°—∫À¡Õæ◊Èπ∫â“π ¡’ ı ¥â“π  §◊Õ  (Ò) §«“¡‡™◊ËÕ‡°’Ë¬«°—∫ “‡Àμÿ¢Õß‚√§  (Ú)  §«“¡
‡™◊ËÕ¡—Ëπ §«“¡»√—∑∏“·≈–™◊ËÕ‡ ’¬ß¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π (Û) §”·π–π”®“°≠“μ‘À√◊ÕºŸâ„°≈â™‘¥∑’Ë‡§¬¡’
ª√– ∫°“√≥å°“√√—°…“‚√§·∫∫æ◊Èπ∫â“π  (Ù)  °“√√—°…“‚√§·∫∫æ◊Èπ∫â“π –¥«°  ‡¢â“∂÷ßßà“¬ §à“„™â®à“¬
πâÕ¬·≈–Õ¬Ÿà„π«—≤π∏√√¡‡¥’¬«°—∫ºŸâªÉ«¬ (ı) °“√√—°…“‚√§¢Õß°“√·æ∑¬å·ºπ„À¡à∑’Ë‰¡àÀ“¬·≈–‰¡àÕ“®
μÕ∫ πÕß§«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâªÉ«¬‰¥â Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ À¡Õæ◊Èπ∫â“π¡’ª√– ∫°“√≥å·≈–§«“¡ “¡“√∂
·μ°μà“ß°—π À¡Õæ◊Èπ∫â“π∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß ¡’§«“¡ “¡“√∂·≈–§ÿ≥∏√√¡ ™ÿ¡™π®–¡’°“√¬Õ¡√—∫·≈–¥Ÿ·≈
√—°…“‚√§„ÀâºŸâªÉ«¬Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ‡™àπ æ√–§√Ÿª≈—¥π√‘π∑√å  À¡Õ°√–¥Ÿ°·≈–À¡Õπ«¥∑’Ë«—¥¬ÿ§≈√“…Æ√å “¡—§§’
®.™≈∫ÿ√’ „πªï æ.». ÚıÙÒ ¡’ºŸâªÉ«¬‡©≈’Ë¬ ÚÒÛ √“¬/‡¥◊Õπ À¡Õ ßà“ æ—π∏ÿå “¬»√’ À¡Õπ«¥ ®.æ√–π§√-
»√’Õ¬ÿ∏¬“ ¡’ºŸâªÉ«¬‡©≈’Ë¬ Ò-Òı √“¬/«—π À¡Õ ¡π÷° ®—π∑√ª√– Ÿμ√ À¡Õ ®.π§√»√’∏√√¡√“™
¡’ºŸâªÉ«¬‡©≈’Ë¬ ÚÒ˘ §π/ªï ‡ªìπμâπ

ß“π«‘®—¬∑’Ë»÷°…“Õß§å§«“¡√Ÿâ°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π∑’Ëπ—∫‡ªìπß“π∫ÿ°‡∫‘°„π™à«ß  Ò  ªï∑’Ëºà“π¡“  §◊Õ
™ÿ¥‚§√ß°“√«‘®—¬ ‡√◊ËÕß ç°“√ —ß§“¬π“Õß§å§«“¡√ŸâÀ¡Õ‡¡◊Õß ‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“√–∫∫°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π

≈â“ππ“ (ÚıÙı-ÚıÙ˜)é ‚¥¬¬‘Ëß¬ß ‡∑“ª√–‡ √‘∞·≈–§≥–(˜) ‡ªìπß“π√«∫√«¡™”√–μ√«® Õ∫ ®—¥
√–∫∫·≈– —ß‡§√“–ÀåÕß§å§«“¡√Ÿâ°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π≈â“ππ“ ‚¥¬·∫àß‡ªìπ Ú ™à«ß ™à«ß·√° ‡ªìπ°“√®—¥
√–∫∫∑ƒ…Æ’¢Õß°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π≈â“ππ“ ™à«ß∑’Ë Õß ‡ªìπ°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“√à«¡°—∫À¡Õ‡¡◊Õß „πÕß§å
§«“¡√Ÿâ°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π≈â“ππ“≈—°…≥–‡®“–≈÷° ªí®®ÿ∫—π¡’º≈ß“π‡ªìπμ”√“°≈“ß¢Õß√–∫∫°“√·æ∑¬å
æ◊Èπ∫â“π≈â“ππ“ Ù ‡≈à¡ §◊Õ μ”√“∑ƒ…Æ’°“√·æ∑¬å μ”√“‡¿ —™°√√¡ μ”√“°“¬¿“æ∫”∫—¥ ·≈–μ”√“
æ‘∏’°√√¡∫”∫—¥/®‘μ∫”∫—¥ ß“π«‘®—¬π’È¡’ª√–‚¬™πå¥â“π«‘™“°“√·≈–¥â“π°“√»÷°…“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß
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 ∂“π°“√≥å

∑“ß‡≈◊Õ°
æ◊È π ∫â “ π
·ºπ‰∑¬

°“√·æ∑¬å°“√·æ∑¬å

❧ ∫∑∫“∑·≈–ªí®®—¬∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫∫∑∫“∑¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π ß“π«‘®—¬À≈“¬‡√◊ËÕß¡’°“√»÷°…“
∫∑∫“∑·≈–°“√ª√—∫∫∑∫“∑¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π ß“π«‘®—¬ à«π„À≠àæ∫«à“ À¡Õæ◊Èπ∫â“π¡’∫∑∫“∑√—°…“
‚√§„π™ÿ¡™π·≈– à«π„À≠à¡’∫∑∫“∑≈¥≈ß πÕ°®“°π’È ¬—ß¡’∫∑∫“∑¥â“π —ß§¡·≈–¡’∫∑∫“∑ ◊∫∑Õ¥¿Ÿ¡‘-
ªí≠≠“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π„π™ÿ¡™π πÕ°®“°π’È À¡Õæ◊Èπ∫â“π¬—ß¡’°“√ª√—∫μ—«‚¥¬°“√ √â“ß§”Õ∏‘∫“¬μàÕ
‚√§∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„À¡àμ—«Õ¬à“ß ‡™àπ ‚√§‡Õ¥ å ‚√§‡∫“À«“π ‡ªìπμâπ ·≈–¬—ß¡’°“√ª√–¬ÿ°μå„™â‡∑§π‘§ «‘∏’°“√
·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ¢Õß°“√·æ∑¬å·ºπ„À¡à ¡“„™â„π°“√«‘π‘®©—¬·≈–√—°…“‚√§¥â«¬ ‡™àπ À¡Õ°√–¥Ÿ°  À¡Õ‡À¬“
‡ªìπμâπ  ªí®®—¬∑’Ë∑”„ÀâÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π¡’∫∑∫“∑≈¥≈ß §◊Õ ‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡ «—≤π∏√√¡∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª
§π√ÿàπ„À¡à‰¡à‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√√—°…“‚√§ ·≈–§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ §«“¡»√—∑∏“·≈–°“√‡¢â“∂÷ß∑’Ë
 –¥«°¢Õß°“√·æ∑¬å·ºπ„À¡à

πÕ°®“°∫∑∫“∑‡©æ“–∫ÿ§§≈¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π ¬—ß¡’ß“π«‘®—¬»÷°…“∂÷ß°“√√«¡μ—«¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ
∫â“π„π≈—°…≥–‡ªìπ°≈ÿà¡·≈–‡§√◊Õ¢à“¬ ≈—°…≥–°“√√«¡μ—«‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â Ú ≈—°…≥– ≈—°…≥–·√°‡ªìπ°“√
√«¡μ—«¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå√à«¡°—π μ—«Õ¬à“ß ‡™àπ ‡§√◊Õ¢à“¬¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π·≈–ºŸâªÉ«¬∑’Ë
 —¡æ—π∏å·≈–√«¡μ—«‡æ◊ËÕ√”≈÷°∂÷ß§√ŸÕ“®“√¬å„πæ‘∏’‰À«â§√Ÿª√–®”ªï¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π ¢Õß√à“ß∑√ß À√◊Õ„π
¿“§Õ’ “π ¡’‡§√◊Õ¢à“¬≈”∑√ß  ‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿ∫“„À≠à°—∫§√Ÿ∫“√Õß  ‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿ∫“·≈–≈Ÿ°º÷Èß§√Ÿ‡∑’¬π ‡ªìπ
°‘®°√√¡æ∫ª–‰À«â§√Ÿ·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π™à«¬‡À≈◊Õ∑ÿ°¢å ÿ¢´÷Ëß°—π·≈–°—π À√◊Õ°≈ÿà¡À¡Õ¬“æ◊Èπ∫â“π·≈–ºŸâ
‡°Á∫¬“ ¡ÿπ‰æ√„π¿“§Õ’ “π√«¡μ—«°—π‡°Á∫¬“ ¡ÿπ‰æ√·≈–®—¥‡ªìπ™ÿ¥¬“ ¡ÿπ‰æ√‡æ◊ËÕπ”‰ª®”Àπà“¬‡æ◊ËÕ
À“√“¬‰¥â ‡ªìπμâπ ≈—°…≥–∑’Ë Õß ‡ªìπ°≈ÿà¡À¡Õæ◊Èπ∫â“π∑’Ë‡°‘¥®“°°“√°√–μÿâπ·≈–°“√ àß‡ √‘¡¢Õßπ—°
æ—≤π“∑—Èß¿“§√—∞·≈–¿“§‡Õ°™π ∑”„ÀâÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π¡’°“√√«¡μ—«·≈–¡’°‘®°√√¡∂à“¬∑Õ¥·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π
§«“¡√Ÿâ  °“√»÷°…“ ¡ÿπ‰æ√„πªÉ“∏√√¡™“μ‘  °“√√—°…“‚√§√à«¡°—π„π≈—°…≥–‡§√◊Õ¢à“¬À¡Õæ◊Èπ∫â“π  °“√
‡§≈◊ËÕπ‰À«º≈—°¥—π  æ.√.∫.  ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘ μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ‡§√◊Õ¢à“¬À¡Õ‡¡◊Õß≈â“ππ“  ¿“À¡Õæ◊Èπ∫â“π
Õ’ “π ™¡√¡/°≈ÿà¡À¡Õæ◊Èπ∫â“π„πÀ≈“¬æ◊Èπ∑’Ë ‡ªìπμâπ ·≈–¡’ß“π«‘®—¬∑’Ë –∑âÕπ∂÷ß»—°¬¿“æ
·≈–¢âÕ®”°—¥¢Õß°“√√«¡°≈ÿà¡¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π

❧ ·π«∑“ß°“√æ—≤π“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π

ß“π«‘®—¬ à«π„À≠à –∑âÕπªí≠À“¢Õß°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π∑’Ë ”§—≠ §◊Õ ¥â“π (Ò) Õß§å
§«“¡√Ÿâ¢Õß°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π‰¡à¡’°“√»÷°…“Õ¬à“ß®√‘ß®—ß À¡Õæ◊Èπ∫â“π à«π„À≠à√—°…“μ“¡Õ“°“√¢Õß
‚√§·≈–‰¡à√Ÿâ “‡Àμÿ¢Õß‚√§ ¢“¥§ÿ≥¿“æ·≈–‰¡à¡’„∫ª√–°Õ∫‚√§»‘≈ª– (Ú) ªÉ“·≈–∑√—æ¬“°√∏√√¡™“μ‘
‡ ◊ËÕ¡‚∑√¡ ¬“ ¡ÿπ‰æ√À“¬“°·≈–‰¡à¡’°“√ª≈Ÿ°∑¥·∑πÀ√◊ÕøóôπøŸ·À≈àß∑√—æ¬“°√ ¡ÿπ‰æ√  (Û)  ª√–™“™π
‰¡àπ‘¬¡°“√√—°…“‚√§·∫∫æ◊Èπ∫â“π ‡æ√“–¬“ ¡ÿπ‰æ√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï™â“ ·≈–√Ÿª·∫∫‰¡à –¥«°„π°“√„™â (Ù) §π
√ÿàπ„À¡à·≈–‡¬“«™π‰¡à π„®»÷°…“Õß§å§«“¡√Ÿâ¢Õß°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π ·≈–À¡Õæ◊Èπ∫â“π¡’°“√ªØ‘∫—μ‘μπ∑’Ë
‡§√àß§√—¥·≈–§—¥‡≈◊Õ°§ÿ≥ ¡∫—μ‘‡©æ“–¢Õß≈Ÿ°»‘…¬å πÕ°®“°π’È ß“π«‘®—¬¬—ß‡ πÕ·π–«à“√–∫∫°“√·æ∑¬å
æ◊Èπ∫â“π ‡ªìπ∑ÿπ∑“ß —ß§¡«—≤π∏√√¡·≈–∑ÿπ∑“ßªí≠≠“¢Õß —ß§¡‰∑¬ ∑”„Àâ —ß§¡ “¡“√∂æ÷Ëßμπ‡Õß
¥â“π ÿ¢¿“æ ¿“§√—∞§«√ π—∫ πÿπ°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π ¬Õ¡√—∫ ∂“π¿“æ¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π  π—∫ πÿπ„Àâ
°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°¥â“π ÿ¢¿“æ·≈– àß‡ √‘¡„ÀâÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π¡’°“√√«¡μ—«·≈– —¡æ—π∏å¿“§
 à«πÕ◊Ëπ¢Õß —ß§¡Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡
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ß“π«‘®—¬ ÿ¢¿“æ™“μ‘æ—π∏ÿå
ß“π«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“ ÿ¢¿“æ™“μ‘æ—π∏ÿå‡ªìπ°“√»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ„π°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿåÀ√◊Õ™π

‡ºà“„πª√–‡∑»‰∑¬ ¡’°“√Õ“»—¬·π«§‘¥·≈–«‘∏’°“√»÷°…“¢Õß°“√·æ∑¬å™“μ‘æ—π∏ÿå (ethnomedicine)
æƒ°…»“ μ√å™“μ‘æ—π∏ÿå (ethnobotany) ·≈–π‘‡«»«‘∑¬“™“μ‘æ—π∏ÿå (ethnobotany) πÕ°®“°π’È¬—ß¡’ß“π
«‘®—¬·∫∫ª√–¬ÿ°μå‡æ◊ËÕæ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√Õπÿ√—°…å  ◊∫∑Õ¥·≈–®—¥°“√∑√—æ¬“°√·≈–¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑âÕß∂‘Ëπ
¡’ß“π«‘®—¬∑—ÈßÀ¡¥ Úı ‡√◊ËÕß ª√–°Õ∫¥â«¬ß“π«‘®—¬»÷°…“·∫∫·ºπ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·≈–°“√·æ∑¬å¢Õß
™“μ‘æ—π∏ÿå¿“§‡Àπ◊Õ ª√–°Õ∫¥â«¬ ™π‡ºà“ ≈“ÀŸà  ¡âß ‡¬â“ ≈’´Õ  ¡Ÿ‡´Õ¥” Õ“¢à“ °√–‡À√’Ë¬ß ‡¡’Ë¬π Õ’°âÕ
‡ªìπ°“√»÷°…“‡™‘ß§ÿ≥¿“æ æ∫«à“™ÿ¡™π¡’°“√ ◊∫∑Õ¥·≈–„™âª√–‚¬™πå®“°¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑âÕß∂‘Ëπ  ¡’À¡Õ¬“
 ¡ÿπ‰æ√ À¡Õº’ ·≈–À¡Õμ”·¬‡ªìπºŸâ‡¬’¬«¬“¢Õß™ÿ¡™π ß“π«‘®—¬¡’¢âÕ‡ πÕ·π–«à“¿“§√—∞§«√¬Õ¡√—∫
¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑âÕß∂‘Ëπ·≈–‡≈◊Õ° ‘Ëß¥’¡“ª√–¬ÿ°μå„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫°“√·æ∑¬å ¡—¬„À¡à ·≈–ª≈ÿ°®‘μ ”π÷°„Àâ
ª√–™“™πæ—≤π“¿Ÿ¡‘ªí≠≠“¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õßμπ‡Õß·≈–¬—ß¡’ß“π«‘®—¬¥â“πæƒ°…»“ μ√åæ◊Èπ∫â“π ¡’®”π«π
˘ ‡√◊ËÕß ‡ªìπß“π«‘®—¬·∫∫ ”√«®æ◊Èπ∑’Ë»÷°…“ §◊Õ ¿“§‡Àπ◊Õ·≈–¿“§Õ’ “π ‡ªìπ°“√ ”√«®·≈–‡°Á∫
μ—«Õ¬à“ßæ◊™∑’Ëª√–™“™π„™âª√–‚¬™πå„π™’«‘μª√–®”«—π  ¡’æ◊™ ¡ÿπ‰æ√  æ◊™Õ“À“√  ‡§√◊ËÕß„™â·≈–∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬
æ◊™‡»√…∞°‘® ·≈–æ◊™ª√–°Õ∫æ‘∏’°√√¡ ®“°π—Èππ”¡“®”·π°·≈–μ√«® Õ∫∑“ßÕπÿ°√¡«‘∏“π ß“π«‘®—¬¡’
°“√®”·π°«ß»å (family) ·≈–¡’°“√ Õ∫∂“¡°“√„™âª√–‚¬™πå®“°ºŸâ√Ÿâ·≈–À¡Õæ◊Èπ∫â“π

ß“π«‘®—¬≈—°…≥–¡’ß“π∫ÿ°‡∫‘° ”§—≠ Ú ‡√◊ËÕß¢Õß¬»   —πμ‘ ¡∫—μ‘·≈–§≥– ‡ªìπß“ππ‘‡«»«‘∑¬“
™“μ‘æ—π∏ÿå (ethnoecology) §◊Õ (Ò) ‡√◊ËÕß ç§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß™’«¿“æ·≈–¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑âÕß∂‘Ëπ‡æ◊ËÕ

°“√æ—≤π“Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊πé (¯)  æ.». ÚıÙÚ  ‡ªìπ°“√»÷°…“¿Ÿ¡‘ªí≠≠“Õß§å§«“¡√Ÿâ¢Õß™ÿ¡™π∑âÕß∂‘Ëπ  ‡°’Ë¬«
°—∫∑√—æ¬“°√™’«¿“æ¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ∫π „π°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå ÒÙ °≈ÿà¡ ‡πâπæ◊™Õ“À“√·≈–¬“ √–∫∫°“√
®”·π°¢Õß™“«∫â“π √–∫∫°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π √–∫∫°“√º≈‘μ°“√®—¥°“√∑√—æ¬“°√ ·≈–°“√ªØ‘ —¡æ—π∏å
√–À«à“ß™ÿ¡™π·≈–∏√√¡™“μ‘·«¥≈âÕ¡ ß“π«‘®—¬æ∫«à“ §«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¢Õß§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß™’«¿“æ
·≈–°“√¥”√ßÕ¬Ÿà¢Õß¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑âÕß∂‘Ëπ‡ªìπæ◊Èπ∞“π ”§—≠¢Õß°“√æ—≤π“Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π ·≈– (Ú) ‡√◊ËÕß
çπ‘‡«»πå«‘∑¬“™“μ‘æ—π∏ÿå ∑√—æ¬“°√·≈– ‘∑∏‘™ÿ¡™πé (˘) æ.». ÚıÙ˜ ‡ªìπ°“√»÷°…“§«“¡À≈“°À≈“¬
∑“ß™’«¿“æ·≈–√–∫∫°“√®—¥°“√∑√—æ¬“°√¢Õß°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå  ÒÙ  °≈ÿà¡  ¿“§‡Àπ◊ÕμÕπ∫π  ß“π«‘®—¬
‰¥â√«∫√«¡∞“π¢âÕ¡Ÿ≈¥â“πÕ“À“√·≈– ¡ÿπ‰æ√ ∑—ÈßÀ¡¥ Ò,ˆÙ˜ ™π‘¥ π”¡“ª√ÿßÕ“À“√·≈–„™â‡ªìπ¬“
∫√√‡∑“Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬ Úˆ¯ Õ“°“√ ·≈–¬—ß§âπæ∫¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑âÕß∂‘Ëπ„π°“√®—¥°“√∑√—æ¬“°√™’«¿“æ
¢Õß™ÿ¡™π πÕ°®“°π’È¬—ß¡’ß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥°“√ °“√Õπÿ√—°…å·≈–°“√ ◊∫∑Õ¥¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑âÕß∂‘Ëπ
·≈–§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß™’«¿“æ ¯ ‡√◊ËÕß ‡ªìπß“π«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ·≈–ß“πªØ‘∫—μ‘°“√· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß
¿Ÿ¡‘ªí≠≠“°“√„™âª√–‚¬™πå®“°æ◊™æ√√≥„π∏√√¡™“μ‘ ≈—°…≥–°“√ ◊∫∑Õ¥¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‡æ◊ËÕ°“√„™â„π
§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π

°“√«‘®—¬À¡Õ¬“æ◊Èπ∫â“π·≈–¬“ ¡ÿπ‰æ√æ◊Èπ∫â“π
ß“π«‘®—¬À¡Õ¬“æ◊Èπ∫â“πÀ√◊ÕÀ¡Õ ¡ÿπ‰æ√·≈–¬“ ¡ÿπ‰æ√æ◊Èπ∫â“π¡’®”π«π Ú ‡√◊ËÕß ‡ªìπß“π

«‘®—¬·∫∫ ”√«® ß“π«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ·≈–ß“π«‘®—¬·∫∫∑¥≈Õß ª√–°Õ∫¥â«¬°“√ ”√«®°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√
¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π °“√»÷°…“À¡Õæ◊Èπ∫â“π·≈–ºŸâªÉ«¬ °“√»÷°…“°“√„™â·≈–°“√º≈‘μ¬“ ¡ÿπ‰æ√æ◊Èπ∫â“π
¢Õß™ÿ¡™π ·≈–°“√»÷°…“ ¡ÿπ‰æ√æ◊Èπ∫â“π·∫∫«‘∑¬“»“ μ√å æ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬ §◊Õ ¿“§Õ’ “π ¿“§„μâ·≈–¿“§
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 ∂“π°“√≥å

∑“ß‡≈◊Õ°
æ◊È π ∫â “ π
·ºπ‰∑¬

°“√·æ∑¬å°“√·æ∑¬å

μ–«—πÕÕ° ·≈–¬—ß¡’°“√»÷°…“ ¡ÿπ‰æ√„π¿“§‡Àπ◊Õ´÷Ëßπ”‡ πÕÕ¬Ÿà„πÀ—«¢âÕß“π«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“ ÿ¢¿“æ
™“μ‘æ—π∏ÿå

ß“π»÷°…“«‘®—¬æ∫«à“ À¡Õ ¡ÿπ‰æ√ à«π„À≠à‡ªìπ™“¬ Õ“¬ÿ¡“° ¡’°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“ππâÕ¬  ¡’
Õ“™’æ‡°…μ√°√√¡·≈–‰¡à¡’„∫ª√–°Õ∫‚√§»‘≈ª–  À¡Õ¬“æ◊Èπ∫â“π à«π„À≠à‡√’¬π«‘™“®“°∫√√æ∫ÿ√ÿ…·≈–
≠“μ‘ ¡’ª√– ∫°“√≥å√—°…“¬“«π“π √—°…“μ“¡Õ“°“√¢Õß‚√§·≈–¡’ß“π«‘®—¬ √ÿª·π«∑“ß°“√√—°…“‚√§
¢ÕßÀ¡Õ ¡ÿπ‰æ√ Ú ≈—°…≥– §◊Õ °“√„™âƒ∑∏‘Ï¢Õß ¡ÿπ‰æ√‰ª°¥À√◊Õ°√–μÿâπ°≈‰°°“√μÕ∫ πÕß¢Õß√à“ß°“¬
‡™àπ °“√Õ“‡®’¬π °“√√–∫“¬ °“√∑”„Àâ‡Àß◊ËÕÕÕ° ‡ªìπμâπ ·≈–°“√„™â ¡ÿπ‰æ√‰ª√—°…“ “‡Àμÿ·≈–
Õ“°“√¢Õß‚√§ ‚√§∑’Ë√—°…“„π¿“§Õ’ “π ¡’‚√§‰¢âÀ¡“°‰¡â ‰¢âÕÕ°μÿà¡ ‰¢âÕ’ ÿ°Õ’„  °“¡‚√§ ‚√§º‘¥°–∫Ÿπ
À√◊Õº‘¥ ”·¥ß ‚√§°√–‡æ“– ‚√§ª√–¥ß ‚√§æ‘… ÿπ—¢∫â“ ‚√§≈¡∫â“À¡Ÿ ßŸ°—¥ ‚√§μ—∫·≈–‰μ  ‚√§‡Õ¥ å  ‚√§
‡∫“À«“π  ¿“§„μâ ¡’‚√§´“ß  ¿“§μ–«—πÕÕ° ¡’Õ“°“√æ‘…®“°¬“¶à“À≠â“ ‚√§¡–‡√Áß °“√√—°…“„™â
 ¡ÿπ‰æ√„πÀ≈“¬√Ÿª·∫∫ §◊Õ °“√μâ¡ Ωπ ª√–§∫ ·™àπÈ” ≈Ÿ°°≈Õπº ¡°—∫«‘∏’π«¥ ‚À√“»“ μ√å ·≈–
æ‘∏’°√√¡ À¡Õæ◊Èπ∫â“π‡°Á∫¬“ ¡ÿπ‰æ√®“°ªÉ“∏√√¡™“μ‘·≈–ªÉ“„°≈â∫â“π ¡—°ª√–°Õ∫¬“ ¡ÿπ‰æ√‡ªìπμ”√—∫
„π¿“§Õ’ “πæ∫«à“¡’°“√„™âμ”√—∫¬“ ¡ÿπ‰æ√  ̃ ˆÒ  μ”√—∫  ¡’ ¡ÿπ‰æ√  Ò,¯  ™π‘¥  ·≈–„π®”π«ππ’È
ıı ™π‘¥ ¡’°“√®”·π°™◊ËÕ«‘∑¬“»“ μ√å·≈–À¡Õæ◊Èπ∫â“π¡’°“√ªØ‘∫—μ‘μπ∑’Ë‡§√àß§√—¥ ·≈–¡’À¡Õæ◊Èπ∫â“π
∫“ßæ◊Èπ∑’Ë¡’°“√√«¡μ—«°—πº≈‘μ¬“ ¡ÿπ‰æ√·≈–∫“ß à«π‡ª≈’Ë¬π∫∑∫“∑‡ªìπºŸâ¢“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√ ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡
√“¬‰¥â¢Õß§√Õ∫§√—« ªí≠À“¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π§◊Õ √—∞‰¡à π—∫ πÿπ·≈–øóôπøŸ°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“πÕ¬à“ß
®√‘ß®—ß·≈–¬“ ¡ÿπ‰æ√¢“¥·§≈π  ‡æ√“–ªÉ“∏√√¡™“μ‘‡ ◊ËÕ¡‚∑√¡≈ß  πÕ°®“°π’È °“√‡°Á∫
¬“ ¡ÿπ‰æ√¬—ß¢“¥§«“¡√Ÿâ„π°“√Õπÿ√—°…å·≈–„™âª√–‚¬™πå®“° ¡ÿπ‰æ√Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π

À¡Õ¬“æ◊Èπ∫â“π à«π„À≠à‰¡à¡’„∫ª√–°Õ∫‚√§»‘≈ª– ß“π«‘®—¬¢Õß π‘∏‘¡“  ÿ∑∏‘æ—π∏å(Ò)  „πªï æ.».
ÚıÙ˜ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“√–∫∫«‘∂’«—≤π∏√√¡¢ÕßÀ¡Õ¬“æ◊Èπ∫â“πÕ’ “π‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫√–∫∫°“√ Õ∫
‡æ◊ËÕ‡ªìπºŸâª√–°Õ∫‚√§»‘≈ª– “¢“·æ∑¬å·ºπ‰∑¬  ‡æ√“–À¡Õ¬“æ◊Èπ∫â“π¡’æ◊Èπ∞“π®“°À≈—°∏√√¡  ‡ªìπ°“√
™à«¬‡À≈◊Õ·∫∫‡ ’¬ ≈– ∑”∫ÿ≠·≈–‰¡àÀ«—ßº≈μÕ∫·∑π √“¬‰¥âÀ≈—°¡“®“°Õ“™’æÕ◊Ëπ À¡Õæ◊Èπ∫â“π à«πÀπ÷Ëß
®÷ß‰¡àμâÕß°“√„∫ª√–°Õ∫‚√§»‘≈ª– ·≈–Õß§å§«“¡√Ÿâ°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π¡’‡Õ°≈—°…≥å·μ°μà“ß®“°°“√
·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–ªí®®ÿ∫—π  °“√‡ªî¥ Õπ°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬‡ªìπ∏ÿ√°‘®·≈–∑”≈“¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“¥—Èß‡¥‘¡  ·≈–
¡’¢âÕ‡ πÕ„Àâ√—∞§«√À“«‘∏’°“√‡À¡“– ¡„π°“√ÕÕ°„∫ª√–°Õ∫‚√§»‘≈ª–„ÀâÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π

 ”À√—∫°“√«‘®—¬ ¡ÿπ‰æ√æ◊Èπ∫â“π·∫∫«‘∑¬“»“ μ√å‡ªìπ°“√„™â·π«§‘¥·≈–°√–∫«π°“√·∫∫
«‘∑¬“»“ μ√å¡“«‘‡§√“–Àå·≈–æ‘ Ÿ®πå √√æ§ÿ≥·≈–æ‘…¢Õß ¡ÿπ‰æ√ ¡’ß“π«‘®—¬ Û ‡√◊ËÕß ‡ªìπß“π«‘®—¬
«‘‡§√“–Àå “√‡§¡’¢Õß ¡ÿπ‰æ√æ◊Èπ∫â“π ·≈–»÷°…“‡¿ —™«‘∑¬“·≈–æ‘…«‘∑¬“¢Õß ¡ÿπ‰æ√„π¿“§‡Àπ◊Õ
·≈–¿“§°≈“ß πÕ°®“°π’È æ√âÕ¡®‘μ »√≈—¡æå·≈–§≥– ¬—ß¡’°“√ ”√«® “¬æ—π∏ÿå·≈–»÷°…“ƒ∑∏‘Ï·°âª«¥
μâ“πÕ—°‡ ∫ ·≈–æ‘…«‘∑¬“¢Õß ¡ÿπ‰æ√‚§§≈“π ÷́Ëß‡ªìπ ¡ÿπ‰æ√Õ¬Ÿà„π¬“μ”√—∫‚§§≈“π·°âª«¥‡¡◊ËÕ¬∑’Ë
„™â°—πÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß„π¿“§Õ’ “π

°“√«‘®—¬À¡Õπ«¥ ·≈–°“√π«¥æ◊Èπ∫â“π
°“√«‘®—¬°“√π«¥æ◊Èπ∫â“π¡’ ˆ ‡√◊ËÕß  ‡ªìπß“π«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ  »÷°…“‡°’Ë¬«°—∫‚√§·≈– “‡Àμÿ¢Õß

‚√§ °“√π«¥ ‡∑§π‘§°“√π«¥ ·≈–º≈¢Õß°“√π«¥ æ∫«à“ À¡Õπ«¥æ◊Èπ∫â“π‡√’¬π«‘™“®“°∫√√æ∫ÿ√ÿ…
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„™â‡∑§π‘§°“√π«¥À≈“¬«‘∏’ ª√–°Õ∫°—∫≈Ÿ°ª√–§∫ ¡ÿπ‰æ√ ¬“ ¡ÿπ‰æ√ ‰¡âπ«¥ πÈ”¡—π ‡À≈Á°‡º“‰ø
·≈–¡’æ‘∏’°√√¡„π°√–∫«π°“√√—°…“‚√§  ‚√§∑’ËÀ¡Õπ«¥æ◊Èπ∫â“π√—°…“§◊Õ Õ“°“√ª«¥‡¡◊ËÕ¬  ‡§≈Á¥¢—¥¬Õ°
‚√§Õ—¡æƒ°…å Õ—¡æ“μ ‚√§°√–¥Ÿ°·≈–‡ÕÁπ ‡ÀπÁ∫™“ ‡§√’¬¥ ¡¥≈Ÿ°À¬àÕπ °√–μÿâππÈ”π¡ π«¥π—°¡«¬ «‘∏’
°“√π«¥·μà≈–¿Ÿ¡‘¿“§¡’∑—Èß‡À¡◊Õπ·≈–·μ°μà“ß°—π

°“√«‘®—¬À¡Õ°√–¥Ÿ°·≈–°“√√—°…“°√–¥Ÿ°À—°·∫∫æ◊Èπ∫â“π
°“√«‘®—¬°“√√—°…“°√–¥Ÿ°À—°·∫∫æ◊Èπ∫â“π¡’ Ù ‡√◊ËÕß ‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ª√–°Õ∫¥â«¬°“√

»÷°…“°√–∫«π°“√√—°…“°√–¥Ÿ°¢ÕßÀ¡Õ°√–¥Ÿ°·≈–ºŸâªÉ«¬ Û ‡√◊ËÕß ·≈–°“√»÷°…“°√–∫«π°“√∂à“¬∑Õ¥
§«“¡√Ÿâ¢ÕßÀ¡Õ°√–¥Ÿ° Ò ‡√◊ËÕß º≈°“√»÷°…“· ¥ß«à“ À¡Õ°√–¥Ÿ°‰¥â√—∫°“√∂à“¬∑Õ¥«‘™“°“√∫√√æ∫ÿ√ÿ…
·≈–§√ŸÕ“®“√¬å   “¡“√∂√—°…“°≈ÿà¡Õ“°“√°√–¥Ÿ°À—°  ‡¢â“‡ΩóÕ°„Àâ„™âπÈ”¡—πÀ√◊ÕπÈ”¡—π ¡ÿπ‰æ√  ª√–°Õ∫
°—∫°“√‡ªÉ“ °“√„™â§“∂“·≈– ¡“∏‘ ·≈–¡’ß“π«‘®—¬ Ú ‡√◊ËÕß · ¥ß∂÷ßª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß°“√√—°…“°√–¥Ÿ°À—°
·∫∫æ◊Èπ∫â“π∑’Ë§àÕπ¢â“ß¥’ ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬À“¬‡ªìπª°μ‘‰¥â·≈–æ÷ßæÕ„®„π°“√√—°…“°√–¥Ÿ°À—° À¡Õ°√–¥Ÿ°¡’
°“√ªØ‘∫—μ‘∏√√¡·≈– «¥¡πμå‡ªìπª√–®” ·≈–∫“ß§π¡’°“√∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ Ÿà≈Ÿ°»‘…¬å¥â«¬ ‡Àμÿº≈∑’ËºŸâ
ªÉ«¬¡“√—°…“°√–¥Ÿ°À—°·∫∫æ◊Èπ∫â“π §◊Õ §«“¡‡™◊ËÕ §«“¡»√—∑∏“ ·≈–§à“„™â®à“¬

°“√«‘®—¬À¡ÕßŸ·≈–°“√√—°…“ßŸ°—¥·∫∫æ◊Èπ∫â“π
°“√«‘®—¬°“√√—°…“ßŸ°—¥·∫∫æ◊Èπ∫â“π¡’ ı ‡√◊ËÕß ª√–°Õ∫¥â«¬ß“π»÷°…“Õß§å§«“¡√Ÿâ·≈–

°√–∫«π°“√°“√√—°…“ßŸ°—¥¢ÕßÀ¡ÕßŸ·≈–ºŸâªÉ«¬ Ú ‡√◊ËÕß §◊Õ ß“π«‘®—¬‡√◊ËÕß ç¿Ÿ¡‘ªí≠≠“À¡ÕßŸé ¢Õß
 ÿ«‘∑¬å  ¡“ª√– ß§å (ÚıÙˆ)(ÒÒ) ·≈–ß“π«‘®—¬‡√◊ËÕß ç°“√„™â ¡ÿπ‰æ√æ◊Èπ∫â“π„π¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õé
¢Õß æ‘∫Ÿ≈ °¡≈‡æ™√·≈–§≥– „πªï æ.». ÚıÛˆ-ÚıÛ¯(ÒÚ)  à«πß“π«‘®—¬Õ’° Û ‡√◊ËÕß ‡ªìπ°“√»÷°…“
‡¿ —™«‘∑¬“¢Õß ¡ÿπ‰æ√æ◊Èπ∫â“π∑’Ë„™â√—°…“ßŸ°—¥ æ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬§◊Õ¿“§„μâ·≈–¿“§Õ’ “π ß“π«‘®—¬· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ
«à“ À¡ÕßŸ‡ªìπÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√√—°…“ßŸæ‘…·≈–ßŸ‰¡à¡’æ‘…°—¥·≈–‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫®“°
™ÿ¡™π À¡ÕßŸ„™â ¡ÿπ‰æ√„π∑âÕß∂‘Ëπ√—°…“Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥®“°ßŸ°—¥‡æ◊ËÕ√–ß—∫Õ“°“√ª«¥ °”®—¥æ‘…
ÕÕ°®“°√à“ß°“¬ ·≈–√—°…“·º≈∑’Ë‡°‘¥®“°æ‘…ßŸ À¡ÕßŸ∫“ß à«π„™â«‘∏’°“√‰ ¬»“ μ√åª√–°Õ∫°“√√—°…“¥â«¬
·≈–ºŸâ«‘®—¬‡ πÕ«à“ ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√√—°…“ßŸ°—¥ ‡°‘¥®“°ªØ‘ —¡æ—π∏å√–À«à“ßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π·≈–ºŸâªÉ«¬
„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâªÉ«¬·∫∫Õß§å√«¡  ¡‘„™à‡°‘¥®“°ª√– ‘∑∏‘¿“æ¬“‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«

„π¿“æ√«¡¢ÕßÀ¡«¥ß“π«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·∫∫ª√– ∫°“√≥å Õ—π‡ªìπß“π«‘®—¬
°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π∑’Ë¡’º≈‡™‘ßª√–®—°…å (empirical tradition) ¡’ß“π«‘®—¬ ˜˘ ‡√◊ËÕß ®”·π°‡ªìπ ˜ ¥â“π
§◊Õ °“√«‘®—¬μ”√“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π °“√«‘®—¬°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π °“√«‘®—¬ ÿ¢¿“æ™“μ‘æ—π∏ÿå °“√«‘®—¬
À¡Õ¬“æ◊Èπ∫â“π·≈–¬“ ¡ÿπ‰æ√æ◊Èπ∫â“π °“√«‘®—¬À¡Õπ«¥·≈–°“√π«¥æ◊Èπ∫â“π °“√«‘®—¬À¡Õ°√–¥Ÿ°
·≈–°“√√—°…“°√–¥Ÿ°À—°·∫∫æ◊Èπ∫â“π ·≈–°“√«‘®—¬À¡ÕßŸ·≈–°“√√—°…“ßŸ°—¥·∫∫æ◊Èπ∫â“π ‡ªìπß“π«‘®—¬
‡™‘ß§ÿ≥¿“æ °“√«‘®—¬·∫∫ ”√«®·≈–°“√«‘®—¬·∫∫∑¥≈Õß ß“π«‘®—¬ à«π„À≠àÕ“»—¬»“ μ√å¥â“π¡“πÿ…¬-
«‘∑¬“°“√·æ∑¬å (medical anthropology) °“√·æ∑¬å™“μ‘æ—π∏ÿå (ethnomedicine) ·≈–«—≤π∏√√¡
 “∏“√≥ ÿ¢·≈–∫“ß à«π„™â«‘∑¬“»“ μ√å·≈–‡¿ —™»“ μ√å„π°“√«‘®—¬ ·≈–„π™à«ß Ò ªï ∑’Ëºà“π¡“ ß“π
«‘®—¬∫“ß à«π‰¥â¡’°“√º ¡º “π»“ μ√å¡“°°«à“Àπ÷Ëß»“ μ√å„π°“√»÷°…“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π  μ—«Õ¬à“ß‡™àπ
π‘‡«»«‘∑¬“™“μ‘æ—π∏ÿå æƒ°…»“ μ√å™“μ‘æ—π∏ÿå ‡ªìπμâπ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ß“π«‘®—¬¬—ß§ß∑”ß“π«‘®—¬≈—°…≥–
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∑“ß‡≈◊Õ°
æ◊È π ∫â “ π
·ºπ‰∑¬

°“√·æ∑¬å°“√·æ∑¬å

‚§√ß°“√‡¥’Ë¬« ß“π«‘®—¬∑’Ë¡’≈—°…≥–∫Ÿ√≥“°“√·≈–„™â»“ μ√åÀ≈“¬ “¢“ (multidisciplinary approach)
‡æ◊ËÕæ—≤π“ß“π√–¬–¬“«·≈– √â“ß‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë™—¥‡®π¬—ß§ß¡’πâÕ¬ πÕ°®“°π’È ß“π«‘®—¬°Á¬—ß§ß‡ªìπß“π
≈—°…≥–«‘∑¬“π‘æπ∏å ∑”„Àâº≈«‘®—¬∂Ÿ°π”¡“„™âª√–‚¬™πåμàÕ “∏“√≥™π‰¥â®”°—¥

 ”À√—∫º≈¢Õß°“√«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·∫∫ª√– ∫°“√≥å¬—ß§ß„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫
√–∫∫§‘¥ §«“¡‡™◊ËÕ·≈–·∫∫·ºπ°“√¥Ÿ·≈√—°…“‚√§¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π ‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫∫√‘∫∑∑“ß —ß§¡·≈–
√–∫∫π‘‡«»πå  à«πß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫ºŸâªÉ«¬‡æ◊ËÕ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√√—°…“‚√§·≈–°“√
»÷°…“∂÷ß°“√ªØ‘ —¡æ—π∏å√–À«à“ß°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·≈–°“√·æ∑¬å·∫∫Õ◊Ëπ¬—ß§ß¡’πâÕ¬  ß“π«‘®—¬‡ªìπ°“√
¡Õß√–∫∫°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π‡ªìπ√–∫∫«—≤π∏√√¡ (cultural Interpretive theory) ·≈–¬—ß¡’°“√«‘®—¬
À¡Õæ◊Èπ∫â“π∑’Ë¡’≈—°…≥–·≈–§«“¡™”π“≠‡©æ“–¡“°¢÷Èπ μ—«Õ¬à“ß‡™àπ À¡Õ¬“ ¡ÿπ‰æ√ À¡Õ°√–¥Ÿ°
À¡Õπ«¥·≈–À¡Õ¥â“πæ‘∏’°√√¡ ‡ªìπμâπ ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®μàÕ¿“æ√«¡¢Õß°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π‡ªìπ
√–∫∫·≈–™—¥‡®π¢÷Èπ ·μàß“π«‘®—¬¬—ß‡ªìπ‰ª„π¡‘μ‘¥â“π —ß§¡»“ μ√å ∑”„Àâº≈°“√«‘®—¬¬—ß‰¡à∂Ÿ°π”‰ª„™â
ª√–‚¬™πå¥â“ππ‚¬∫“¬·≈–¥â“πªØ‘∫—μ‘°“√ ”À√—∫ª√–‡¥Áπ°“√«‘®—¬°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·∫∫ª√– ∫°“√≥å
„πÕπ“§μ §◊Õ

● °“√ ”√«®ª√–‡¿∑·≈–°“√°√–®“¬μ—«¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π„π·μà≈–¿Ÿ¡‘¿“§

● °“√»÷°…“·≈– —ß‡§√“–Àå√–∫∫Õß§å§«“¡√Ÿâ¢Õß°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·∫∫ À«‘∑¬“°“√

● °“√»÷°…“ª√– ‘∑∏‘º≈·∫∫Õß§å√«¡¢Õß°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π

● °“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“øóôπøŸ°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π™“μ‘æ—π∏ÿå‡æ◊ËÕ°“√æ÷Ëßμπ‡Õß¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–
Õπÿ√—°…å§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß™’«¿“æ

● °“√»÷°…“·≈–æ—≤π“ ∂“π–∑“ß°ÆÀ¡“¬·≈–∑“ß —ß§¡¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π

● °“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ√–À«à“ßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π  ·≈–À¡Õæ◊Èπ∫â“π°—∫π—°«‘™“-
°“√À≈“¬ “¢“

● °“√«‘®—¬√Ÿª·∫∫·≈–°√–∫«π°“√ ◊∫∑Õ¥¿Ÿ¡‘ªí≠≠“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π

● °“√»÷°…“«‘®—¬·≈–æ—≤π“°√–∫«π°“√®¥ ‘∑∏‘∫—μ√¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æÀ√◊Õ
º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’∞“π¡“®“°°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π

À¡«¥ Û ß“π«‘®—¬°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·∫∫æ‘∏’°√√¡·≈–§«“¡‡™◊ËÕ

ß“π«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·∫∫»“ π∏√√¡·≈–Õ”π“®‡Àπ◊Õ∏√√¡™“μ‘ ‡ªìπ°“√»÷°…“
«‘®—¬§«“¡‡™◊ËÕ·≈–æ‘∏’°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫™’«‘μ·≈– ÿ¢¿“æ ¡’ß“π«‘®—¬∑—ÈßÀ¡¥  Û¯  ‡√◊ËÕß ®”·π°‡ªìπ  ß“π
«‘®—¬À¡Õæ√–·≈–æÿ∑∏»“ π“„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ®”π«π  ̂   ‡√◊ËÕß  ß“π«‘®—¬§«“¡‡™◊ËÕ·≈–æ‘∏’°√√¡‡°’Ë¬«°—∫
º’ ®”π«π Úı ‡√◊ËÕß ·≈–ß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫¢«—≠·≈–§“∂“Õ“§¡ ®”π«π ˜ ‡√◊ËÕß ß“π«‘®—¬ à«π„À≠à‡ªìπ
ß“π«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ

 ”À√—∫ß“π«‘®—¬À¡Õæ√–·≈–æÿ∑∏»“ π“„π°“√¥Ÿ·≈–√—°…“ ÿ¢¿“æ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß∫∑∫“∑¢Õß
À¡Õæ√–μàÕ™’«‘μ·≈–§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬ ß“π«‘®—¬æ∫«à“ À≈—°æÿ∑∏»“ π“¡’°“√°≈à“«∂÷ßÀ≈—°°“√·≈–«‘∏’°“√
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¥Ÿ·≈‚√§∑“ß°“¬·≈–‚√§∑“ß„® À¡Õæ√–‡ªìπæ√– ß¶å∑’Ë¡’§«“¡ π„®·≈–‡√’¬π«‘™“°“√√—°…“‚√§·∫∫
æ◊Èπ∫â“π ‚√§∑’Ë√—°…“¡’‚√§‡Õ¥ å ‚√§¡–‡√Áß Õ“°“√μ‘¥¬“‡ æμ‘¥ «‘∏’°“√§◊Õ°“√ «¥¡πμå¿“«π“ °“√§‘¥
∑“ß∫«° °“√øíß√“¬°“√∏√√¡– ¬“ ¡ÿπ‰æ√ æ‘∏’‰ ¬»“ μ√å À¡Õæ√–∫“ß∑à“π„™â«‘∏’°“√¢Õß°“√·æ∑¬å
·ºπ„À¡à¡“º ¡º “π„π°“√√—°…“‚√§ π—∫‡ªìπ°“√Õπÿ√—°…å·≈– àß‡ √‘¡°“√√—°…“‚√§·∫∫æ◊Èπ∫â“π·≈–
 ß‡§√“–ÀåºŸâªÉ«¬  à«πß“π«‘®—¬§«“¡‡™◊ËÕ·≈–æ‘∏’°√√¡‡°’Ë¬«°—∫º’‡ªìπß“π«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ  –∑âÕπ§«“¡
‡™◊ËÕ‡°’Ë¬«°—∫º’∫√√æ∫ÿ√ÿ… º’‡®â“π“¬ «‘≠≠“≥»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï  ‡™àπ º’øÑ“æ≠“·∂π æ≠“π“§ ‡®â“æàÕ º’‡®â“π“¬
‡ªìπμâπ º’®–™à«¬§ÿâ¡§√Õß„Àâ™’«‘μ¡’ ÿ¢ ¥≈∫—π¥“≈„Àâ∏√√¡™“μ‘·≈–Ωπμ°μ“¡ƒ¥Ÿ°“≈  àßº≈¥’μàÕ°“√
‡æ“–ª≈Ÿ°æ◊™ ™ÿ¡™π®–¡’À¡Õº’À√◊Õ√à“ß∑√ß‡ªìπºŸâ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√ª√–°Õ∫æ‘∏’°√√¡ æ‘∏’°√√¡®–
™à«¬·°â ∂“π°“√≥å∑’Ëº‘¥ª°μ‘‰¥â  ™à«¬√—°…“§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬ ™à«¬„Àâ°”≈—ß„® §≈“¬§«“¡«‘μ°°—ß«≈ ‡æ‘Ë¡
§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„ÀâºŸâªÉ«¬·≈–¬—ß¡’∫∑∫“∑™à«¬§≈’Ë§≈“¬ªí≠À“„π§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π‰¥â  ”À√—∫ß“π«‘®—¬
‡°’Ë¬«°—∫¢«—≠·≈–§“∂“Õ“§¡æ∫«à“ ª√–™“™π¡’§«“¡‡™◊ËÕ‡°’Ë¬«°—∫¢«—≠ ‡ªìπ§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ëº ¡º “π
√–À«à“ßæÿ∑∏·≈–æ√“À¡≥å  æ‘∏’∑”¢«—≠¡’À¡Õ¢«—≠‡ªìπºŸâª√–°Õ∫æ‘∏’°√√¡ „πÀ≈“¬™à«ß¢Õß™’«‘μ ™à«ß‚°π®ÿ°
∫«™π“§ ·μàßß“π ·≈–‡®Á∫ªÉ«¬ πÕ°®“°π’È¬—ß¡’æ‘∏’∑”¢«—≠¢â“«·≈–æ‘∏’∑”¢«—≠‡√◊Õ¥â«¬

°≈à“«‚¥¬ √ÿª«à“ ß“π«‘®—¬°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·∫∫»“ π∏√√¡·≈–Õ”π“®‡Àπ◊Õ∏√√¡™“μ‘‡ªìπ
ß“π»÷°…“«‘®—¬∂÷ß§«“¡‡™◊ËÕ·≈–æ‘∏’°√√¡‡°’Ë¬«°—∫æ√– æ√“À¡≥å·≈–º’ ¡’ß“π«‘®—¬∑—ÈßÀ¡¥ Û¯ ‡√◊ËÕß æ‘∏’°√√¡
¥—ß°≈à“«¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫™’«‘μ·≈–·∫∫·ºπ°“√º≈‘μ∑“ß‡°…μ√ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ æ‘∏’°√√¡·≈–·∫∫·ºπ
¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß®“°·∫∫¥—Èß‡¥‘¡ ª√–‡¥Áπ°“√«‘®—¬„πÕπ“§μ§◊Õ

● °“√«‘®—¬·≈–øóôπøŸ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π·≈–√–∫∫§«“¡√Ÿâ∑âÕß∂‘Ëπ

● °“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“§π√ÿàπ„À¡à‡√’¬π«‘™“®“°À¡Õæ‘∏’°√√¡

● »÷°…“·≈–®—¥°“√Õß§å§«“¡√Ÿâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“‚√§¢ÕßÀ¡Õæ√–∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å Ÿß

∫∑ √ÿª·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬º≈
°“√»÷°…“ ∂“π¿“æ·≈–∑‘»∑“ß°“√«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ‡ªìπß“π«‘®—¬‡™‘ß‡Õ° “√

¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕª√–¡«≈ «‘‡§√“–Àå·≈– —ß‡§√“–Àå ∂“π¿“æ·≈–∑‘»∑“ß¢Õß°“√«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π
¥â“π ÿ¢¿“æ √–À«à“ßªï æ.». ÚıÛı-ÚıÙ˜ º≈°“√»÷°…“æ∫«à“ ß“π«√√≥°√√¡¢Õß°“√«‘®—¬
¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ¡’®”π«π Òıı ‡√◊ËÕß ®”·π°‡ªìπß“π«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“ææ◊Èπ∫â“π Û¯ ‡√◊ËÕß
ß“π«‘®—¬°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·∫∫ª√– ∫°“√≥å ̃ ˘ ‡√◊ËÕß ·≈–ß“π«‘®—¬°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·∫∫»“ π∏√√¡
·≈–Õ”π“®‡Àπ◊Õ∏√√¡™“μ‘ Û¯ ‡√◊ËÕß æ◊Èπ∑’Ë«‘®—¬Õ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë¿“§Õ’ “π ¿“§‡Àπ◊Õ ¿“§°≈“ß ·≈–¿“§
„μâμ“¡≈”¥—∫ ß“π«‘®—¬ à«π„À≠à‡ªìπß“π«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ √Õß≈ß¡“‡ªìπß“π«‘®—¬‡™‘ß ”√«® ß“π«‘®—¬·∫∫
∑¥≈Õß ·≈–ß“π«‘®—¬‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√ ß“π à«π„À≠à‡ªìπß“π«‘∑¬“π‘æπ∏å·≈– à«π∑’Ë‡À≈◊Õ‡ªìπß“π
«‘®—¬¢Õß ∂“∫—π°“√»÷°…“ „π¿“æ√«¡ ®”π«πß“π«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ¡’®”π«π‰¡à¡“°π—°
ß“π«‘®—¬¬—ß‰¡à¡’√–∫∫ ∑‘»∑“ß·≈–«“√–°“√«‘®—¬‰¡à™—¥‡®π ‰¡à¡’√–∫∫ π—∫ πÿπ ·≈–¬—ß‰¡à¡’°≈‰°°“√
®—¥°“√§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â√—∫®“°ß“π«‘®—¬‡æ◊ËÕ„™âª√–‚¬™πå¥â“ππ‚¬∫“¬·≈–¥â“πªØ‘∫—μ‘°“√∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß ß“π«‘®—¬
 à«π„À≠àÕ“»—¬Õß§å§«“¡√Ÿâ¥â“π —ß§¡»“ μ√å·≈–‡ªìπß“π«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ „π™à«ß Ò ªï∑’Ëºà“π¡“ »“ μ√å
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∑’Ë„™âª√–‚¬™πå„πß“π«‘®—¬§◊Õ¡“πÿ…¬«‘∑¬“°“√·æ∑¬å·≈–°“√·æ∑¬å™“μ‘æ—π∏åÿ πÕ°®“°π’È »“ μ√å¥â“π
Õ◊Ëπ‰¥â∂Ÿ°π”¡“ºπ«° ·≈–„™âª√–‚¬™πå„πß“π«‘®—¬ μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ¥â“ππ‘‡«»πå™“μ‘æ—π∏ÿå (ethno ecology)
æƒ°…»“ μ√å™“μ‘æ—π∏ÿå (ethnobotany) ¥â“π‡¿ —™»“ μ√å (pharmacy) ‡ªìπμâπ »“ μ√å∑ÿ°¥â“π≈â«π¡’
§ÿ≥§à“·≈–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®  ç§«“¡®√‘ßé ¢Õß¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ „π°“√»÷°…“«‘®—¬
¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ§«√‡√‘Ë¡®“°»“ μ√å¥â“π¡“πÿ…¬«‘∑¬“°“√·æ∑¬å (medical anthropology)
À√◊Õ°“√·æ∑¬å™“μ‘æ—π∏ÿå (ethno medicine) À≈—ß®“°π—ÈπÕ“»—¬»“ μ√å¥â“πÕ◊Ëπ¡“«‘®—¬§Ÿà¢π“πÀ√◊Õ«‘®—¬
μàÕ¬Õ¥ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡‡¢â“„®μàÕ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ·∫∫À≈“¬¡‘μ‘·≈–·∫∫
∫Ÿ√≥“°“√ æ√âÕ¡∑—Èß«‘®—¬·≈–æ—≤π“‡™◊ËÕ¡‚¬ß‰ª Ÿà¿“§π‚¬∫“¬·≈–¿“§ªØ‘∫—μ‘°“√Õ—π®–∑”„Àâ “¡“√∂
 ◊ËÕ “√·≈–„™âª√–‚¬™πå°—∫ “∏“√≥–‰¥âÕ¬à“ß ¡ ¡—¬

ß“π«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ·∫∫æ◊Èπ∫â“π ª√–°Õ∫¥â«¬ß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫Õ“À“√∏√√¡™“μ‘ Õ“À“√æ◊Èπ∫â“π
æƒμ‘°√√¡°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√·≈–¬“·ºπ‚∫√“≥ ·≈–°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢ÕßÀ≠‘ßμ—Èß§√√¿å·≈–À≈—ß§≈Õ¥
ß“π à«π„À≠à‡ªìπß“π«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ·≈–‡ªìπß“π«‘®—¬∑’Ëπ—°«‘®—¬∑—Èß„π·≈–μà“ßª√–‡∑»„Àâ§«“¡ π„®
·≈–‡ªìπª√–‚¬™πåμàÕ ÿ¢¿“æ„π«‘∂’™’«‘μ¢Õßª√–™“™π  ‡ªìπÕß§å§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡ªìπª√– ∫°“√≥åμ√ß¢Õßª√–™“™π
∑‘»∑“ßß“π«‘®—¬„πÕπ“§μ§«√ àß‡ √‘¡„Àâ¡’°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“«—≤π∏√√¡Õ“À“√æ◊Èπ∫â“π «—≤π∏√√¡°“√
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æμπ‡Õß·∫∫æ◊Èπ∫â“π ‡æ◊ËÕ„Àâª√–™“™π¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ ¿Ÿ¡‘„®·≈–μ√–Àπ—°∂÷ß§ÿ≥§à“¿Ÿ¡‘ªí≠≠“
∑âÕß∂‘Ëπ·≈–∑√—æ¬“°√∏√√¡™“μ‘·≈–«‘∏’°“√«‘®—¬·∫∫«‘∑¬“»“ μ√å ¡“μàÕ¬Õ¥«‘‡§√“–Àå “√Õ“À“√  “√‡§¡’
·≈–§ÿ≥§à“¥â“πÕ“À“√·≈–¬“ «‘‡§√“–Àå¥â“π ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â·≈– “¡“√∂„™âª√–‚¬™πå
μàÕ “∏“√≥–‰¥â

ß“π«‘®—¬°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·∫∫ª√– ∫°“√≥å ª√–°Õ∫¥â«¬ß“π«‘®—¬μ”√“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π
°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π (¿“æ√«¡) ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“ ÿ¢¿“æ™“μ‘æ—π∏ÿå °“√π«¥æ◊Èπ∫â“π °“√√—°…“°√–¥Ÿ°À—°·∫∫
æ◊Èπ∫â“π·≈–°“√√—°…“ ßŸ°—¥·∫∫æ◊Èπ∫â“π ∑—ÈßÀ¡¥ ˜˘ ‡√◊ËÕß ‡ªìπß“π«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ß“π«‘®—¬·∫∫
 ”√«®·≈–ß“π«‘®—¬·∫∫∑¥≈Õß Õ“»—¬»“ μ√å¥â“π¡“πÿ…¬«‘∑¬“°“√·æ∑¬å¡“„™âª√–‚¬™πå„πß“π«‘®—¬ ·≈–
„π√–¬–∑’Ëºà“π¡“ ¡’°“√„™â»“ μ√åÕ◊Ëπ¡“«‘®—¬√à«¡¥â«¬ μ—«Õ¬à“ß‡™àπ π‘‡«»πå«‘∑¬“™“μ‘æ—π∏ÿå æƒ°…»“ μ√å
™“μ‘æ—π∏ÿå ‡¿ —™»“ μ√å ‡ªìπμâπ „πÕπ“§μ °“√«‘®—¬°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·∫∫ª√– ∫°“√≥å§«√¡’«“√–°“√
«‘®—¬·≈–√–∫∫ π—∫ πÿπß“π«‘®—¬∑’Ë™—¥‡®π·≈–¡’À≈“¬¡‘μ‘ «‘®—¬√–∫∫§‘¥·≈–·∫∫·ºπ°“√√—°…“‚√§·∫∫
æ◊Èπ∫â“π∑’Ë¡’‡Õ°≈—°…≥å·≈–»—°¬¿“æ Ÿß‡©æ“–¥â“π μ—«Õ¬à“ß‡™àπ °“√√—°…“°√–¥Ÿ°À—°·∫∫æ◊Èπ∫â“π °“√
√—°…“‚√§∑âÕß∂‘Ëπ¥â«¬¬“ ¡ÿπ‰æ√æ◊Èπ∫â“π °“√π«¥æ◊Èπ∫â“π °“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÀ≠‘ßÀ≈—ß§≈Õ¥ ‡ªìπμâπ
‡æ◊ËÕ„Àâ¡’§”μÕ∫¥â“πª√– ‘∑∏‘º≈·∫∫Õß§å√«¡ ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬∑’Ë®–π”¡“ª√–¬ÿ°μå„™â„π —ß§¡‰¥â

ß“π«‘®—¬°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·∫∫æ‘∏’°√√¡·≈–§«“¡‡™◊ËÕ ª√–°Õ∫¥â«¬ß“π«‘®—¬À¡Õæ√–  §«“¡
‡™◊ËÕ·≈–æ‘∏’°√√¡‡°’Ë¬«°—∫º’  ¢«—≠·≈–§“∂“Õ“§¡  ®”π«π  Û¯  ‡√◊ËÕß   à«π„À≠à‡ªìπß“π«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ
‡ªìπ°“√»÷°…“§«“¡‡™◊ËÕ ·∫∫·ºπæ‘∏’°√√¡‚¥¬¡’À¡Õº’ √à“ß∑√ß À¡Õ¢«—≠·≈–À¡Õæ√–‡ªìπºŸâ¡’∫∑∫“∑
 ”§—≠„πæ‘∏’°√√¡ „πÕπ“§μÕß§å§«“¡√Ÿâ·∫∫»“ π∏√√¡·≈–Õ”π“®‡Àπ◊Õ∏√√¡™“μ‘®–‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß∑“ß
®‘μ„®·≈–®‘μ —ß§¡¢Õß™ÿ¡™π §«√¡’ß“π«‘®—¬·≈– àß‡ √‘¡√–∫∫§«“¡√Ÿâ∑âÕß∂‘Ëπ ·≈–¡’°“√»÷°…“·≈–
®—¥°“√Õß§å§«“¡√Ÿâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“‚√§¢ÕßÀ¡Õæ√–∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å
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¢âÕ‡ πÕ·π–  °“√»÷°…“§√—Èßπ’È¡’¢âÕ‡ πÕ·π–  ˆ  ¥â“π  §◊Õ

(Ò) °“√«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ§«√¡’°“√æ—≤π“Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫·≈–§√∫«ß®√ ¡’√–∫∫
 π—∫ πÿπß“π«‘®—¬∑’Ë™—¥‡®π·≈–√–¬–¬“« ·≈–¡’°≈‰°°“√π”º≈«‘®—¬‰ª„™âª√–‚¬™πå·≈–
 ◊ËÕ “√ “∏“√≥–Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß‰¥â √–∫∫ π—∫ πÿπß“π«‘®—¬§«√‡ªìπ§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß
¿“§√—∞·≈–¿“§ ∂“∫—π°“√»÷°…“

(Ú) °“√ª√–¡«≈·≈– √â“ß∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ß“π«‘®—¬¥â“π¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ¡’§«“¡‡®√‘≠
μàÕ°“√æ—≤π“π‚¬∫“¬·≈–¿“§ªØ‘∫—μ‘°“√ ·≈–¬—ß¡’ª√–‚¬™πå„π°“√æ—≤π“·ºπß“π«‘®—¬
·≈–√–∫∫ß“π«‘®—¬¥â“π¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ ¥—ßπ—Èπ °√¡æ—≤π“°“√·æ∑¬å·ºπ
‰∑¬·≈–°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ°®”‡ªìπμâÕß √â“ß√–∫∫∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ß“π«‘®—¬¥â“π¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π
¥â“π ÿ¢¿“æ ª√–‡¡‘π·≈– —ß‡§√“–Àå¿“æ√«¡Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß (ª√–¡“≥ ı ªï/§√—Èß) ·≈–
π”¢âÕ¡Ÿ≈¡“®—¥√–∫∫·≈–®—¥°“√‡æ◊ËÕ°“√„™âª√–‚¬™πåμàÕ‰ª

(Û) °“√«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æº ¡º “π°—∫¿Ÿ¡‘ªí≠≠“ ¡—¬„À¡à §«√¡’°“√ÕÕ°·∫∫
ß“π«‘®—¬„Àâ™ÿ¡™π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ·≈–¡’»—°¬¿“æ„π°“√ √â“ß√–∫∫ ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π¥â«¬μπ‡Õß ‡æ◊ËÕ
„Àâ™ÿ¡™π‡¢â¡·¢Áß  ß∫ ÿ¢·≈–Õ¬Ÿà√Õ¥‰¥â„π —ß§¡ªí®®ÿ∫—π

(Ù) °“√«‘®—¬¥â“πª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π §«√Õ“»—¬¡ÿ¡¡Õß°“√ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈
·∫∫Õß§å√«¡ ª√–°Õ∫¥â«¬ª√– ‘∑∏‘¿“æ∑“ß°“¬¿“æ (physical  efficacy)  ª√– ‘∑∏‘º≈
∑“ß®‘μ (psychological efficacy) ·≈–ª√– ‘∑∏‘º≈∑“ß —ß§¡ (social efficacy)(ÒÛ)  Õ’°
∑—Èßæ‘®“√≥“º≈°√–∑∫μàÕ«—≤π∏√√¡·≈–√–∫∫π‘‡«»πåÕ—π®–™à«¬„Àâ‡¢â“„®§ÿ≥§à“¢Õß¿Ÿ¡‘ªí≠≠“
æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æÕ¬à“ß√Õ∫¥â“π

(ı) °“√ÕÕ°·∫∫ß“π«‘®—¬·≈–°“√π”º≈ß“π«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ¡“„™âª√–‚¬™πå
°—∫ —ß§¡  §«√§”π÷ß∂÷ß ç°≈ÿà¡ºŸâ„™âª√–‚¬™πåé ®“°ß“π«‘®—¬ ´÷Ëß¡’∑—Èßª√–™“™π À¡Õæ◊Èπ∫â“π
™ÿ¡™π ∫ÿ§≈“°√°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢·ºπªí®®ÿ∫—π   ∂“∫—π°“√»÷°…“·≈–π—°æ—≤π“

(ˆ) ß“π«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ¡’À≈“¬»“ μ√å À≈“¬ΩÉ“¬·≈–À≈“¬·À≈àß∑ÿπ„π
°√–∫«π°“√«‘®—¬·≈–°“√®—¥ √√ª√–‚¬™πå®“°º≈ß“π«‘®—¬§«√¡’°“√«‘®—¬·≈–À“§”μÕ∫∑’Ë
™—¥‡®π Õ“®¡’≈—°…≥– ç ‘∑∏‘∫—μ√√à«¡é „ππ«—μ°√√¡ º≈‘μ¿—≥±åÀ√◊Õ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë
 √â“ß„À¡à

(˜) ß“π«‘®—¬¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ §«√¡’°√–∫«π°“√∑’Ëºπ÷°°”≈—ß∑ÿ°ΩÉ“¬∑—Èß¥â“π°”≈—ß
§π·≈–·À≈àß∑ÿπ‡æ◊ËÕ«‘®—¬ æ—≤π“·≈–√◊ÈÕøóôπ§ÿ≥§à“¿Ÿ¡‘ªí≠≠“„Àâ‡ªìπª√–‚¬™πå„π«ß°«â“ß
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‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

Ò ‡Õ°«‘∑¬å ≥ ∂≈“ß. (ÚıÙˆ). ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑âÕß∂‘Ëπ°—∫°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ :  Õ¡√‘π∑√åæ√‘Èπμ‘Èß·Õπ¥åæ—∫≈‘™™‘Ëß.

Ú ‡ “«¿“ æ√ ‘√‘æß…å  ‡æÁ≠π¿“ ∑√—æ¬å‡®√‘≠·≈–§≥–. (ÚıÛ˘).  ∂“π¿“æ·≈–∑‘»∑“ß°“√«‘®—¬°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬
°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ : ‚√ßæ‘¡æåÕß§å°“√ ß‡§√“–Àå∑À“√ºà“π»÷°.

Û √ÿ®‘π“∂ Õ√√∂ ‘…∞·≈–§≥–. (ÚıÙ¯). °“√ª√–¡«≈·≈–«‘‡§√“–Àå‡∫◊ÈÕßμâπ : Õß§å§«“¡√Ÿâ¢Õß¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ.
‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√ —¡¡π“ ‡√◊ËÕß √à«¡ √â“ß·≈–®—¥°“√¿Ÿ¡‘ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π¥â“π ÿ¢¿“æ, ̂ -˜ °—π¬“¬π ÚıÙ¯ ≥ ‚√ß·√¡
‡Õ‡™’¬ °√ÿß‡∑æœ. (Õ—¥ ”‡π“)

Ù Kleinman A. (Ò˘¯Ù). Indigenous  System of  healing : question for professional, popular and folk  care  in
Alternative Medicine. New York : Tavistock Publication, p.ÒÛ¯-ÒˆÙ

ı °≈ÿà¡ß“π§ÿâ¡§√Õß¿Ÿ¡‘ªí≠≠“°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬  ∂“∫—π°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬ °√¡æ—≤π“°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–°“√·æ∑¬å
∑“ß‡≈◊Õ° °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ª√–‡¿∑∫ÿ§≈“°√¥â“π°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬, ¢âÕ¡Ÿ≈ √ÿª ≥ «—π∑’Ë Ò ∏—π«“§¡ ÚıÙ˘.
(Õ—¥ ”‡π“)

ˆ √ÿâß√—ß…’ «‘∫Ÿ≈™—¬. (ÚıÛ¯). °“√¥”√ßÕ¬Ÿà¢Õß°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π : °√≥’»÷°…“∫â“ππ“ ’¥“ μ”∫≈¢â“«ªÿÑπ Õ”‡¿Õ°ÿ¥¢â“«ªÿÑπ
®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’. «‘∑¬“π‘æπ∏å»‘≈ª»“ μ√å¡À“∫—≥±‘μ («—≤π∏√√¡»÷°…“)  ∂“∫—π«‘®—¬¿“…“·≈–«—≤π∏√√¡‡æ◊ËÕ
æ—≤π“™π∫∑¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈.

˜ ¬‘Ëß¬ß ‡∑“ª√–‡ √‘∞. (ÚıÙˆ). «‘∂’°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ„π√–∫∫°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π≈â“ππ“.  ‡™’¬ß„À¡à : «π‘¥“‡æ√ .

¯ ¬»  —πμ ¡∫—μ‘. (ÚıÙ˜). π‘‡«»πå«‘∑¬“™“μ‘æ—π∏ÿå  ∑√—æ¬“°√™’«¿“æ·≈– ‘∑∏‘™ÿ¡™π.  ‡™’¬ß„À¡à : ∫√‘…—∑ «‘∑Õ‘π¥’‰´πå.

˘ ¬»  —πμ ¡∫—μ‘. (ÚıÙÚ). §«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß™’«¿“æ·≈–¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑âÕß∂‘Ëπ‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π. ‡™’¬ß„À¡à : ππ∑∫ÿ√’
°“√æ‘¡æå.

Ò π‘∏‘¡“  ÿ∑∏‘æ—π∏ÿå·≈–§≥–. (ÚıÙ˜). §«“¡‰¡à Õ¥§≈âÕß¢Õß«‘∂’«—≤π∏√√¡À¡Õ¬“æ◊Èπ∫â“πÕ’ “π°—∫√–∫∫°“√ Õ∫‡æ◊ËÕ
¢Õ¢÷Èπ∑–‡∫’¬π‡ªìπºŸâª√–°Õ∫°“√‚√§»‘≈ª– “¢“·æ∑¬å·ºπ‰∑¬. §≥–‡¿ —™»“ μ√å  ¡À“«‘∑¬“≈—¬Õÿ∫≈√“™∏“π’.
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