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Õπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå5∫∑∑’Ë

5.1  ∂“π¿“æ·≈–ªí≠À“Õπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå
∂â“æ‘®“√≥“µ“¡«ß®√™’«‘µ¢Õß¡πÿ…¬å Õπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå®–§√Õ∫§≈ÿ¡‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥¢Õß™à«ß™’«‘µ ‡√‘Ë¡®“°°“√¡’

æ—≤π“°“√∑“ß‡æ» «ÿ≤‘¿“«–∑“ß‡æ» °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å °“√µ—Èß§√√¿å·≈–°“√¡’∫ÿµ√ ·≈–¿“«–À≈—ß‡®√‘≠æ—π∏ÿå®π∂÷ß ŸßÕ“¬ÿ

µ≈Õ¥™à«ß‡«≈“‡À≈à“π’È¡’ªí≠À“ ÿ¢¿“æ‡°‘¥¢÷Èπ¡“°¡“¬·≈– à«π¡“° “¡“√∂ªÑÕß°—π‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫

‚¥¬∑—Ë«‰ª«à“Õπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå∑’Ë¥’®–™à«¬ √â“ß ÿ¢¿“«–„Àâ·°à™’«‘µ¡πÿ…¬å‰ª®π∂÷ß∫ÿµ√∏‘¥“¢Õß‡¢“¥â«¬ ®“°°“√»÷°…“

 ∂“π°“√≥å¢Õß ¿“«–Õπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå„πª√–‡∑»‰∑¬ æ∫«à“¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµ“¡≈”¥—∫¥—ßπ’È §◊Õ44, 45

ë °“√‡¢â“ Ÿà«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå ‚¥¬‡©æ“–‡¥Á°À≠‘ß¡’Õ“¬ÿ‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡¡’ª√–®”‡¥◊Õπ§√—Èß·√°≈¥≈ß‡√◊ËÕ¬Ê°«à“‡¡◊ËÕ 20 ªï°àÕπ

ë ¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡√Á«¢÷Èπ Õ“¬ÿ‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å§√—Èß·√°≈¥≈ß‡√◊ËÕ¬Ê

ë æƒµ‘°√√¡ªÑÕß°—π‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å¬—ß‰¡à¥’æÕ ‚¥¬∑’Ë‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫§ŸàπÕπª√–®”/§π√—°/¿√√¬“

ºŸâ™“¬„ à∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡æ’¬ß‰¡à∂÷ß√âÕ¬≈– 50

ë §«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√§ÿ¡°”‡π‘¥Õ¬Ÿà „π√–¥—∫¥’ Õ—µ√“°“√§ÿ¡°”‡π‘¥≈à“ ÿ¥Õ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 53 „π‡æ»À≠‘ß

·≈– ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 22 „π‡æ»™“¬

ë °“√µ—Èß§√√¿å®–≈ß‡Õ¬¥â«¬°“√·∑âßª√–¡“≥ 24% ¢Õß°“√µ—Èß§√√¿å∑—ÈßÀ¡¥ ‡ªìπ°“√∑”·∑âß√âÕ¬≈– 6.2

·≈–·∑âß‡Õß√âÕ¬≈– 17.8

ë ¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°·≈–¡–‡√Áß‡µâ“π¡‡ªìπ¡–‡√Áß∑’Ë‡ªìπ¡“°„πÀ≠‘ß‰∑¬ ‚¥¬‡©æ“–„π™π∫∑‡ªìπ¡–‡√Áßª“°

¡¥≈Ÿ°¡“°∑’Ë ÿ¥ ´÷Ëß¡–‡√Áß∑—Èß 2 ª√–‡¿∑π’È “¡“√∂√—°…“„ÀâÀ“¬¢“¥‰¥âÀ√◊Õ„Àâ¡’Õ—µ√“°“√Õ¬Ÿà√Õ¥ Ÿß∂â“‰¥â√—∫

°“√µ√«®«‘π‘®©—¬µ—Èß·µà‡√‘Ë¡µâπ ‚¥¬„π¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° §◊Õ °“√π”‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∑’Ëª“°¡¥≈Ÿ°‰ªµ√«®À“‡´≈≈å¡–‡√Áß

(‚¥¬«‘∏’ Pap smear) ·≈–°“√µ√«®‡µâ“π¡‡ªìπª√–®”‚¥¬µπ‡ÕßÀ√◊Õ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ À√◊Õ°“√∑”

Mammogram ‚¥¬‡©æ“–„πÀ≠‘ßÕ“¬ÿ 40 ªï¢÷Èπ‰ª ‡æ◊ËÕ§âπÀ“¡–‡√Áß‡µâ“π¡·µà‡√‘Ë¡·√°

44 ™◊Ëπƒ∑—¬  °“≠®π–®‘µ√“ ·≈–§≥–œ . ÿ¢¿“æ§π‰∑¬ 2548 :  ∂“∫—π«‘®—¬ª√–™“°√·≈– —ß§¡ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ √à«¡°—∫ ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ

°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ(   .) 2548.
45  ÿ«‘∑¬å «‘∫ÿ≈º≈ª√–‡ √‘∞ (∫√√≥“∏‘°“√). °“√ “∏“√≥ ÿ¢‰∑¬.  ”π—°π‚¬∫“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ µ√å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢: æ.». 2544 - 2547
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°“√ ”√«®„π§√—Èßπ’È¡ÿàß»÷°…“ ¿“«–Õπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå‡©æ“–„πÀ≠‘ß‚¥¬‡πâπ„π¥â“π°“√µ—Èß§√√¿å °“√·∑âß·≈–

°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√°“√µ√«®«‘π‘®©—¬‡∫◊ÈÕßµâπ (Screening test)  ”À√—∫‚√§¡–‡√Áß∑’Ë‡ªìπ¡“°„π µ√’‰∑¬ ·≈–∑’Ë∂“¡∑—Èß™“¬·≈–

À≠‘ß §◊Õ æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å À√◊Õ °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬‰¡à¡’°“√ªÑÕß°—π ´÷Ëß„π°“√∂“¡§”∂“¡‡À≈à“π’È‰¥â

°”Àπ¥§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫‡æ» —¡æ—π∏å‰«âÀ≈—ß ÿ¥ ·≈–„π°√≥’∑’ËºŸâµÕ∫§”∂“¡Õà“πÀπ—ß ◊Õ‰¥â®–¢Õ„ÀâµÕ∫§”∂“¡¥â«¬µπ‡Õß

·≈–‡π◊ËÕß®“°§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ» À√◊Õ°“√·∑âß∫ÿµ√ √«¡∑—Èß°“√∑”·∑âß§àÕπ¢â“ß®–‡ªìπ§”∂“¡∑’Ë à«πµ—«

ÕàÕπ‰À«µàÕ§à“π‘¬¡ ·≈–ª√–‡æ≥’π‘¬¡ Õ“®¡’º≈°√–∑∫µàÕ§«“¡∂Ÿ°µâÕß§√∫∂â«π„π°“√µÕ∫§”∂“¡ ¥—ßπ—Èπ®÷ß‰¥â«‘‡§√“–Àå

„π‡∫◊ÈÕßµâπ‡°’Ë¬«°—∫§”µÕ∫∑’Ë¢“¥À“¬‰ª À√◊Õ‰¡à§√∫∂â«π „π§”∂“¡¢Õß°≈ÿà¡µà“ßÊ ∑’Ë‡ªìπª√–™“°√µ—«Õ¬à“ß ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫

°“√‰¡à¡’§”µÕ∫„π°≈ÿà¡π—Èπ

µ“√“ß∑’Ë 5.1 ¢π“¥¢Õßª√–™“°√µ—«Õ¬à“ß ·≈– Õ—µ√“§”µÕ∫ Ÿ≠À“¬ „π§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫Õπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå

Õ“¬ÿ‡¡◊ËÕ¡’ª√–®”‡¥◊Õπ§√—Èß·√° 10,007 396 3.8

Õ“¬ÿ‡¡◊ËÕÀ¡¥ª√–®”‡¥◊Õπ 2,638 140 5.0

®”π«π∫ÿµ√∑—ÈßÀ¡¥ 8,166 129 1.6

‡§¬·∑âß 10,164 239 2.3

®”π«π§√—Èß∑’Ë∑”·∑âß (Induced Abortion) 10,179 224 2.2

®”π«π§√—Èß∑’Ë·∑âß‚¥¬∏√√¡™“µ‘ 10,187 216 2.1

‡§¬µ√«®¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° (Pap Smear) 8,978 0 0

‡§¬µ√«® Pap Smear ¿“¬„π Õßªï∑’Ëºà“π¡“ 8,978 0 0

‡§¬µ√«®‡µâ“π¡ 10,336 67 0.6

‡§¬¡’‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢µ√«®‡µâ“π¡ 10,352 51 0.5

‡§¬∑” Mammogram 5,893 50 0.8

‡§¬¡’‡æ» —¡æ—π∏å 19,918 126 0.6

°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬°—∫§ŸàπÕπª√–®” 17,473 3,385 19.4

°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬°—∫§ŸàπÕπ™—Ë«§√“« 17,473 9,323 53.36

‡√◊ËÕß∑’Ë»÷°…“ ®”π«π∑’ËµÕ∫§”∂“¡ ®”π«π∑’ËµÕ∫‰¡à Õ—µ√“§”µÕ∫ Ÿ≠À“¬(%)

§√∫∂â«π §√∫∂â«π

º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

Õπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå„πª√–™“°√À≠‘ßÕ“¬ÿ 15-59 ªï

æ∫«à“Õ“¬ÿ‡¡◊ËÕ¡’ª√–®”‡¥◊Õπ§√—Èß·√°≈¥≈ß„π°≈ÿà¡À≠‘ß∑’ËÕ“¬ÿπâÕ¬ °≈à“«§◊Õ„πÀ≠‘ß∑’ËÕ“¬ÿ 15-29 ªï„πªí®®ÿ∫—π ¡’Õ“¬ÿ

‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡¡’ª√–®”‡¥◊Õπ§√—Èß·√°ª√–¡“≥ 13 ªï ·µà„π°≈ÿà¡À≠‘ß∑’ËÕ“¬ÿ·°à°«à“§◊Õ 30-44 ªï·≈– 45-59 ªï ¡’ª√–®”‡¥◊Õπ§√—Èß

·√°‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ 14 ªï·≈– 15 ªïµ“¡≈”¥—∫ (µ“√“ß∑’Ë 5.2)

* Õ—µ√“§”µÕ∫ Ÿ≠À“¬ (Missing rate)„π·µà≈–‡√◊ËÕß∑’Ë»÷°…“ §◊Õ ®”π«π∑’ËµÕ∫‰¡à§√∫∂â«π/®”π«π∑’ËµÕ∫ §√∫∂â«π+®”π«π∑’ËµÕ∫‰¡à§√∫∂â«π x 100 (%)
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µ“√“ß∑’Ë 5.2 Õ“¬ÿ‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡¡’ª√–®”‡¥◊Õπ§√—Èß·√°„πª√–™“°√À≠‘ßÕ“¬ÿ 15 ªï¢÷Èπ‰ª ®”·π°µ“¡°≈ÿà¡Õ“¬ÿ

 ”À√—∫®”π«π∫ÿµ√∑’Ë¡’™’«‘µ°Á¡’√Ÿª·∫∫‡¥’¬«°—∫Õ“¬ÿ‡¡◊ËÕ¡’ª√–®”‡¥◊Õπ§√—Èß·√° §◊ÕÀ≠‘ß∑’ËÕ“¬ÿ 15-29 ªï„πªí®®ÿ∫—π

¡’®”π«π≈Ÿ°‚¥¬‡©≈’Ë¬πâÕ¬°«à“À≠‘ß∑’ËÕ“¬ÿ¡“°°«à“ §◊Õª√–¡“≥ 1 §π‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫À≠‘ßÕ“¬ÿ 45-59 ªï„π¢≥–∑’Ë —¡¿“…≥å´÷Ëß

¡’∫ÿµ√‚¥¬‡©≈’Ë¬ 3 §π ∑—Èßπ’ÈÕ“®®–‡ªìπ‡æ√“– ¬—ß‰¡àÀ¡¥¿“«–‡®√‘≠æ—π∏ÿåµ“¡∏√√¡™“µ‘ À√◊Õ§à“π‘¬¡¢Õß®”π«π∫ÿµ√∑’Ë

µâÕß°“√¡’‡æ’¬ß 1-2 §π ‡∑à“π—Èπ (µ“√“ß∑’Ë 5.3)

Õ“¬ÿ (ªï) Õ“¬ÿ‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡¡’ª√–®”‡¥◊Õπ (ªï) ®”π«πµ—«Õ¬à“ß

§à“‡©≈’Ë¬ SD

15-29 13.6 1.5 1,782

30-44 14.6 1.7 4,109

45-59 15.2 1.8 4,116

√«¡∑ÿ°Õ“¬ÿ 14.4 1.8 10,007

¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√·∑âß æ∫«à“§«“¡™ÿ° (prevalence) ¢Õß°“√·∑âß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„πÀ≠‘ßÕ“¬ÿ 15 - 59 ªï §◊Õ√âÕ¬≈–

19.8 „π®”π«ππ’Èª√–¡“≥‡°◊Õ∫ 1 „π 4 À√◊Õ√âÕ¬≈– 5.4 ‡ªìπ°“√∑”·∑âß ·≈–√âÕ¬≈– 14.4 ‡ªìπ°“√·∑âß‚¥¬∏√√√¡™“µ‘

·≈–¡’ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 0.7 ∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å∑—Èß∑”·∑âß·≈–·∑âß‚¥¬∏√√¡™“µ‘ ‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå·¬°µ“¡Õ“¬ÿæ∫«à“∂÷ß·¡âÀ≠‘ß

Õ“¬ÿπâÕ¬ (15 - 29 ªï) ®–¡’§«“¡™ÿ°¢Õß°“√·∑âßπâÕ¬°«à“°≈ÿà¡Õ“¬ÿ∑’Ë Ÿß°«à“°ÁÕ“®®–‡ªìπ‡æ√“–¬—ß‰¡à ‘Èπ ÿ¥¿“«–‡®√‘≠æ—π∏ÿå

·≈–‡¡◊ËÕ¥Ÿ„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 45 - 59 ªï ÷́Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡∑’ËÀ¡¥¿“«–‡®√‘≠æ—π∏ÿå·≈â«æ∫«à“§«“¡™ÿ°¢Õß°“√·∑âß¡’‡°◊Õ∫√âÕ¬≈– 30 ·≈–

 —¥ à«π¢Õß°“√∑”·∑âß°ÁÕ¬Ÿàª√–¡“≥ 1 „π 4 ¢Õß°“√·∑âß∑—ÈßÀ¡¥ (µ“√“ß∑’Ë 5.4)

µ“√“ß∑’Ë 5.3 ®”π«π∫ÿµ√∑’Ë¡’™’«‘µ¢Õß µ√’∑’Ë ¡√ ·≈â« ®”·π°µ“¡°≈ÿà¡Õ“¬ÿ

Õ“¬ÿ (ªï) ®”π«π∫ÿµ√∑’Ë¡’™’«‘µ ®”π«πµ—«Õ¬à“ß

§à“‡©≈’Ë¬ SD

15-29 1.5 1.0 1,782

30-44 2.1 0.9 4,109

45-59 3.0 1.5 4,116

√«¡∑ÿ°Õ“¬ÿ 2.2 1.8 8,166
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µ“√“ß∑’Ë 5.4 √âÕ¬≈–¢Õßª√–™“°√À≠‘ß„π«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå (Õ“¬ÿ 15 - 59 ªï)∑’Ë‡§¬·∑âß‚¥¬ “‡Àµÿµà“ßÊ ®”·π°µ“¡Õ“¬ÿ

‡¡◊ËÕ»÷°…“°“√°√–®“¬¢Õß°“√·∑âß‚¥¬∏√√¡™“µ‘·≈–°“√∑”·∑âßµ“¡¿“§µà“ßÊ ¢Õßª√–‡∑» ®–æ∫«à“„π¿“§‡Àπ◊Õ

¿“§„µâ·≈–°√ÿß‡∑æœ¡’Õ—µ√“°“√∑”·∑âß¡“°°«à“„π¿“§Õ◊ËπÊ ‚¥¬‡©æ“–¿“§„µâ¡’§«“¡™ÿ°¢Õß°“√∑”·∑âß·≈–·∑âß‚¥¬

∏√√¡™“µ‘∑’Ë Ÿß°«à“¿“§Õ◊ËπÊ∑—ÈßÀ¡¥√«¡∑—Èß°√ÿß‡∑æœ

°“√·∑âß §«“¡™ÿ°¢Õß°“√·∑âß (%)

15 - 29 ªï 30 - 44 ªï 45 - 59 ªï √«¡∑ÿ°Õ“¬ÿ

‡§¬·∑âß 9.8 22.9 29.2 19.8

 “‡Àµÿ°“√·∑âß

- ∑”·∑âß 3.4 6.2 7.1 5.4

- ·∑âß‚¥¬∏√√¡™“µ‘ 6.4 16.6 21.9 14.4

- ∑”·∑âß·≈–·∑âß‚¥¬∏√√¡™“µ‘ 0.2 0.6 1.4 0.7

-  “‡ÀµÿÕ◊Ëπ 0.6 1.4 1.9 1.3

®”π«πµ—«Õ¬à“ß 1,754 4,138 4,272 10,164

µ“√“ß∑’Ë 5.5 §«“¡™ÿ°¢Õß°“√·∑âßª√–‡¿∑µà“ßÊ„πÀ≠‘ßÕ“¬ÿ 15-59 ªï ®”·π°µ“¡¿“§¢Õßª√–‡∑»

5.2 °“√‰¥â√—∫∫√‘°“√°“√µ√«®«‘π‘®©—¬¡–‡√Áß‡∫◊ÈÕßµâπ„π µ√’Õ“¬ÿ 15-59 ªï

5.2.1 ¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°
¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°·≈–¡–‡√Áß‡µâ“π¡‡ªìπ¡–‡√Áß∑’Ëæ∫¡“°∑’Ë ÿ¥„πÀ≠‘ß‰∑¬ ·≈–‡ªìπ “‡Àµÿ¢Õß°“√µ“¬

°àÕπ«—¬Õ—π ¡§«√ Õ—µ√“Õÿ∫—µ‘°“√≥å¢Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° (®“°√“¬ß“π¢Õß ∂“∫—π¡–‡√Áß·Ààß™“µ‘)„πªï æ.». 2542 §◊Õ 19.8

µàÕª√–™“°√· π§π´÷ËßµË”°«à“‡¡◊ËÕª√–¡“≥ 10 ªï∑’Ë·≈â«§◊Õ æ.». 2533 ‡≈Á°πâÕ¬ ‚¥¬∑’ËÕ—µ√“Õÿ∫—µ‘°“√≥å„πªïπ—Èπ‡∑à“°—∫ 23.4

µàÕª√–™“°√· π§π °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‰¥â®—¥∑”‚§√ß°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°„π µ√’Õ“¬ÿ 35 ªï¢÷Èπ‰ª

‚¥¬„Àâ‰¥â√—∫°“√µ√«®À“¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°„π√–¬–‡√‘Ë¡·√° ‚¥¬«‘∏’  Pap. smear ´÷Ëß‡ªìπ«‘∏’°“√ªÑ“¬‡´≈≈å∫√‘‡«≥ª“°¡¥≈Ÿ°

¡“ªÑ“¬∫π·ºàπ ‰≈¥å ∑”°“√¬âÕ¡ ’·≈–Õà“πº≈‚¥¬π—°‡´≈≈å«‘∑¬“ ®“°º≈°“√»÷°…“¢Õß IARC / WHO46 æ∫«à“∂â“À≠‘ß

Õ“¬ÿ 35 - 64 ªï ‰¥â∑”°“√µ√«®¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‡ªìπª√–®”∑ÿ°ªï ªï≈– 1 §√—Èß ®– “¡“√∂≈¥Õ—µ√“°“√‡°‘¥‚√§¡–‡√Áßª“°

¡¥≈Ÿ°≈ß‰¥â√âÕ¬≈– 91 - 93 À√◊Õ∂â“∑” 1 §√—Èß∑ÿ° 5 ªï ®–≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß≈ß‰¥â√âÕ¬≈– 84

ª√–‡¿∑°“√·∑âß ¿“§°≈“ß ¿“§ ¿“§‡Àπ◊Õ ¿“§„µâ °√ÿß‡∑æœ ∑—Èßª√–‡∑»

µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ

∑”·∑âß (%) 2.4 6.0 6.7 7.3 7.0 5.4

·∑âß‚¥¬∏√√¡™“µ‘ (%) 12.7 15.3 13.9 15.5 15.0 14.4

®”π«πµ—«Õ¬à“ß 3,238 2,419 2,286 1,556 904 10,403

46  ∂“∫—π¡–‡√Áß·Ààß™“µ‘. ·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°∑’Ë‡À¡“– ¡„πª√–‡∑»‰∑¬.2548
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®“°¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â«‘‡§√“–Àå·¬°°“√√—∫∫√‘°“√ÕÕ°‡ªìπ 2 ª√–‡¿∑ §◊Õ ∫√‘°“√∑’Ë‰¥â√—∫¿“¬„π 2 ªï∑’Ëºà“π¡“ ́ ÷Ëß· ¥ß∂÷ß

§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß∫√‘°“√„π™à«ß‡«≈“≈à“ ÿ¥°—∫ºŸâ∑’Ë‡§¬‰¥â√—∫∫√‘°“√π’È·µà‰¡à„™à¿“¬„π 2 ªï∑’Ëºà“π¡“ §◊Õπ“π°«à“π—Èπ ·≈–

¿“æ√«¡¢Õß§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß∫√‘°“√ Pap smear π’È∑—ÈßÀ¡¥¥â«¬°—π®“°µ“√“ß∑’Ë 5.6 æ∫«à“ª√–™“°√À≠‘ßÕ“¬ÿ 15-59 ªï

∑—Ë«ª√–‡∑»‡§¬‰¥â√—∫∫√‘°“√µ√«®§âπÀ“¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°µ—Èß·µà‡√‘Ë¡·√°ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 48 „π®”π«ππ’ÈÀ≠‘ß„π«—¬ 30-44 ªï

®–¡’§«“¡™ÿ°¢Õß°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√¡“°∑’Ë ÿ¥°«à“°≈ÿà¡Õ◊Ëπ§◊Õ√âÕ¬≈– 62 ·≈–„π®”π«ππ’È√âÕ¬≈– 41 ‰¥â√—∫∫√‘°“√„π√–¬–‡«≈“ 2

ªï∑’Ëºà“π¡“ „π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 15-29 ªï ‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â∑” Pap smear πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ´÷Ëß‡ªìπ‰ªµ“¡ π‚¬∫“¬¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

∑’Ë¡ÿàß‡πâπ«—¬ 35 ªï¢÷Èπ‰ª

µ“√“ß∑’Ë 5.6 √âÕ¬≈–¢Õß§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß°“√‰¥â√—∫°“√µ√«®¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ‚¥¬«‘∏’ Pap smear „πÀ≠‘ßÕ“¬ÿ

15-59 ªï µ“¡√–¬–¢Õß°“√√—∫∫√‘°“√

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß∫√‘°“√µ“¡¿“§µà“ßÊ¢Õßª√–‡∑» æ∫«à“°√ÿß‡∑æœ·≈–¿“§‡Àπ◊Õ¡’§«“¡

§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß∫√‘°“√ Ÿß°«à“¿“§Õ◊ËπÊ §◊Õ√âÕ¬≈– 52 ·µà∂â“æ‘®“√≥“§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß∫√‘°“√≈à“ ÿ¥ §◊Õ¿“¬„π 2 ªï∑’Ëºà“π¡“π’È

¿“§‡Àπ◊Õ®– “¡“√∂„Àâ∫√‘°“√‰¥â¡“°°«à“¿“§Õ◊ËπÊ√«¡∑—Èß°√ÿß‡∑æœ §◊Õ√âÕ¬≈– 37 ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫√âÕ¬≈– 31 „π°√ÿß‡∑æœ

√Ÿª∑’Ë 5.1 √âÕ¬≈–¢Õß§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡ (Coverage) °“√„Àâ∫√‘°“√µ√«®‡™Á§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° (Pap smear) „πÀ≠‘ßÕ“¬ÿ

15-59 ªï

Õ“¬ÿ (ªï)

15-29 30-44 45-59 √«¡∑ÿ°Õ“¬ÿ

¿“¬„π 2 ªï∑’Ëºà“π¡“ 20.2 41.4 35.9 32.4

¡“°°«à“ 2 ªï 8.8 20.8 19.1 16.1
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¿“§

¿“§°≈“ß Õ’ “π ‡Àπ◊Õ ¿“§„µâ °√ÿß‡∑æœ ∑—Èßª√–‡∑»

¿“¬„π 2 ªï∑’Ëºà“π¡“ (%) 31.2 32.8 37.1 27.1 31.4 32.4

¡“°°«à“ 2 ªï (%) 16.8 15.2 15.0 16.7 20.6 16.1

µ“√“ß∑’Ë 5.7 √âÕ¬≈–¢Õß§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√ Pap smear „πÀ≠‘ßÕ“¬ÿ 15-59 ªï ®”·π°§“¡¿“§ ·≈–√–¬–

‡«≈“°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√

‡¡◊ËÕ»÷°…“§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß∫√‘°“√ Pap smear µ“¡‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢ æ∫«à“‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë 10 §◊Õ®—ßÀ«—¥∑“ß

¿“§‡Àπ◊Õ ‡™’¬ß„À¡à ‡™’¬ß√“¬ æ–‡¬“ ¡’§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß∫√‘°“√∑—Èß„πªí®®ÿ∫—π ·≈–√«¡∑—ÈßÀ¡¥ Ÿß°«à“‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢

Õ◊ËπÊ∑—ÈßÀ¡¥ §◊Õ√«¡∫√‘°“√∑’Ë‰¥â√—∫∑—ÈßÀ¡¥ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 63 „πÀ≠‘ßÕ“¬ÿ 15-59 ªï ·≈–∑’Ë‰¥â√—∫¿“¬„π 2 ªï°àÕπ ”√«®π’È

§√Õ∫§≈ÿ¡√âÕ¬≈– 50 ‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë¡’∫√‘°“√§√Õ∫§≈ÿ¡¡“°√Õß≈ß¡“®“°‡¢µ 10 §◊Õ‡¢µ 1 „π®—ßÀ«—¥¿“§°≈“ß„°≈â

°√ÿß‡∑æœ√âÕ¬≈– 35 „π√Õ∫ 2 ªï∑’Ëºà“π¡“¡“°°«à“°√ÿß‡∑æœ´÷Ëß¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 31 ‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë¡’Õ—µ√“°“√§√Õ∫§≈ÿ¡

µË” ÿ¥§◊Õ ‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë 9 ‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 43 ·≈–„π 2 ªï∑’Ëºà“π¡“ ¡’À≠‘ßÕ“¬ÿ 15-59ªï ‰¥â√—∫∫√‘°“√√âÕ¬≈– 26

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß∫√‘°“√π’È §”π«≥®“°®”π«π√«¡ ‡ªìπÀ≠‘ßÕ“¬ÿ 15-59 ªï ·µà„π‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢ §◊Õ Õ“¬ÿ 35 ªï¢÷Èπ‰ª

√Ÿª∑’Ë 5.2 √âÕ¬≈–¢Õß§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√µ√«®¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° (Pap smear) „πÀ≠‘ßÕ“¬ÿ  15-59 ªï ®”·π°

µ“¡¿“§
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µ“√“ß∑’Ë 5.8 √âÕ¬≈–¢Õß§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√µ√«®¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° (Pap smear) „πÀ≠‘ß Õ“¬ÿ 15-59 ªï

®”·π°µ“¡‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢

‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢ §«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡ (%) ª√–™“°√µ—«Õ¬à“ß

‡§¬‰¥â√—∫„π 2 ªï∑’Ëºà“π¡“ π“π°«à“ 2 ªï √«¡∑—ÈßÀ¡¥

1 34.6 15.6 50 679

2 33.2 17.1 50 705

3 30.3 16.3 47 692

4 27.1 18.3 45 679

5 34.1 15.8 50 723

6 32.7 16.6 50 711

7 31.6 12.9 45 702

8 31.7 16.7 48 701

9 26.0 16.6 43 637

10 50.3 12.6 63 683

11 27.6 15.8 44 645

12 26.6 17.6 45 675

13 (°∑¡.) 31.4 20.6 52 746

‰¥â¡’°“√«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√√–À«à“ß¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈„π

·µà≈–‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢ (µ“√“ß∑’Ë 5.9) ®“°¢âÕ¡Ÿ≈· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“„πÕ¥’µ (§◊Õ°≈ÿà¡∑’Ë∫Õ°«à“‡§¬‰¥â√—∫·µà‰¡à„™à¿“¬„π 2 ªï∑’Ëºà“π¡“)

§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß∫√‘°“√®–¡’„π‡¢µ‡∑»∫“≈¡“°°«à“πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈„π‡°◊Õ∫∑ÿ°‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢ ·µà„πªí®®ÿ∫—π (¥Ÿ®“°

§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√¿“¬„π 2 ªï∑’Ëºà“π¡“) æ∫«à“‡°◊Õ∫∑ÿ°‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢‰¥âæ¬“¬“¡ª√—∫ª√ÿß„Àâ°“√„Àâ

∫√‘°“√¡’§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¡“°¢÷Èπ‡∑à“Ê°—π√–À«à“ß„π‡¢µ·≈–πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ ®π„π∫“ß‡¢µ§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß∫√‘°“√„π

ª√–™“°√∑’ËÕ¬ŸàπÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈¡’¡“°°«à“„π‡¢µ‡∑»∫“≈

√Ÿª∑’Ë 5.3 √âÕ¬≈–¢Õß§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√µ√«®¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ®”·π°µ“¡‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢
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5.2.2 ¡–‡√Áß‡µâ“π¡

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‰¥â®—¥„Àâ¡’‚§√ß°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡‚√§¡–‡√Áß‡µâ“π¡‚¥¬√≥√ß§å„Àâ µ√’Õ“¬ÿ 35 ªï

¢÷Èπ‰ª µ√«®‡µâ“π¡¥â«¬µπ‡Õß∑ÿ°‡¥◊Õπ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡Õ—µ√“Õÿ∫—µ‘°“√≥å¢Õß¡–‡√Áß‡µâ“π¡¬—ß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê µ√ß¢â“¡°—∫¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ°∑’Ë¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ß ‚¥¬∑’Ë„πªï æ.». 2542 Õ—µ√“Õÿ∫—µ‘°“√≥å¢Õß¡–‡√Áß‡µâ“π¡„πÀ≠‘ß‰∑¬Õ¬Ÿà∑’Ë 19.9 µàÕª√–™“°√

100,000 §π ¡“°°«à“ªï æ.». 2533 ´÷ËßÕ—µ√“‡∑à“°—∫ 13.5 µàÕª√–™“°√· π§π

µ“√“ß∑’Ë 5.9 √âÕ¬≈–¢Õß§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√µ√«®¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°„πÀ≠‘ßÕ“¬ÿ 15-59 ªï ®”·π°µ“¡‡¢µ

 “∏“√≥ ÿ¢·≈–‡¢µ°“√ª°§√Õß¢Õß·µà≈–‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢

‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢ ‡¢µ°“√ª°§√Õß ‡§¬‰¥â√—∫„π 2 ªï ‡§¬‰¥â√—∫ (%) √«¡∑’Ë ‰¥â√—∫

∑’Ëºà“π¡“ (%) ∑—ÈßÀ¡¥ (%)

1 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 32.6 16.8 50

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 36.5 14.6 51

2 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 32.3 22.4 54

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 33.5 15.7 49

3 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 33.3 17.7 51

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 28.9 15.7 45

4 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 29.2 14.8 44

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 26.3 19.7 46

5 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 31.2 19.7 51

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 34.5 15.2 50

6 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 32.1 20.5 53

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 32.8 15.7 49

7 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 30.2 20.9 51

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 31.8 11.9 44

8 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 32.3 17.6 50

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 30.9 16.5 47

9 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 27.6 18.2 46

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 25.7 16.2 42

10 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 43.1 15.9 59

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 52.7 11.6 65

11 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 22.1 18.9 41

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 29.2 14.9 44

12 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 22.3 19.6 42

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 28.1 16.9 45

13 (°∑¡.) „π‡¢µ 31.4 20.6 52



167

¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√ ”√«®§√—Èßπ’È· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ À≠‘ß‰∑¬Õ“¬ÿ 15-59 ªïª√–¡“≥√âÕ¬≈– 50 ‡§¬µ√«®‡µâ“π¡¥â«¬

µπ‡Õß Õ’°ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 23 ‰¥â√—∫°“√µ√«®‡µâ“π¡®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ ‡¡◊ËÕ»÷°…“µ“¡Õ“¬ÿæ∫«à“ °≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫°“√

µ√«®¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ °≈ÿà¡∑’Ë¡’Õ“¬ÿ 30 ªï¢÷Èπ‰ª „π°≈ÿà¡Õ“¬ÿπâÕ¬ §◊Õ 15-29 ªï ¡’°“√µ√«®‡µâ“π¡¥â«¬µπ‡Õß‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 35

(µ“√“ß∑’Ë 5.10)

µ“√“ß∑’Ë 5.10 √âÕ¬≈–¢Õß°“√µ√«®‡µâ“π¡„πª√–™“°√À≠‘ßÕ“¬ÿ 15 ªï¢÷Èπ‰ª ®”·π°µ“¡Õ“¬ÿ ·≈–ª√–‡¿∑¢Õß°“√µ√«®

ª√–‡¿∑¢Õß°“√µ√«® Õ“¬ÿ(ªï) (%)

15-29 ªï 30-44 ªï 45-59 ªï ∑ÿ°Õ“¬ÿ

- µ√«®¥â«¬µπ‡Õß 35.0 58.3 53.5 48.7

- µ√«®‚¥¬‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ 13.2 28.1 27.9 22.7

ª√–™“°√µ—«Õ¬à“ß 1,831 4,221 4,351 10,403

‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå√âÕ¬≈–¢ÕßºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫°“√µ√«®‡µâ“π¡∑—Èß¥â«¬µπ‡ÕßÀ√◊Õ‚¥¬‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢µ“¡¿“§∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬

æ∫«à“∂â“‡ªìπ°“√µ√«®§≈”¥â«¬µπ‡Õß À≠‘ß„π°√ÿß‡∑æœ®–‡§¬∑”‡™àππ’È„π —¥ à«π∑’Ë Ÿß°«à“À≠‘ß„π¿“§Õ◊ËπÊ §◊Õ √âÕ¬≈– 52

√Õß≈ß¡“§◊ÕÀ≠‘ß„π¿“§°≈“ß·≈–¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ·µàÀ≠‘ß„π¿“§‡Àπ◊Õ‰¥â√—∫°“√µ√«®‡µâ“π¡®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë

 “∏“√≥ ÿ¢¡“°°«à“¿“§Õ◊ËπÊ√«¡∑—Èß°√ÿß‡∑æœ §◊Õ√âÕ¬≈– 28 „π¿“æ√«¡∑—Èßª√–‡∑» ¡’À≠‘ßÕ“¬ÿ 15-59 ªï∑’Ë‡§¬‰¥â√—∫°“√

µ√«®‡µâ“π¡®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 23 (µ“√“ß∑’Ë 5.11)

√Ÿª∑’Ë 5.4 °“√µ√«®‡µâ“π¡„πª√–™“°√À≠‘ßÕ“¬ÿ 15 ªï¢÷Èπ‰ª®”·π°Õ“¬ÿ
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µ“√“ß∑’Ë 5.11 √âÕ¬≈–¢Õß°“√µ√«®‡µâ“π¡„πª√–™“°√À≠‘ßÕ“¬ÿ 15 ªï¢÷Èπ‰ª ®”·π°µ“¡¿“§·≈–ª√–‡¿∑¢Õß°“√µ√«®

ª√–‡¿∑¢Õß°“√µ√«® ¿“§°≈“ß ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ¿“§‡Àπ◊Õ ¿“§„µâ °∑¡. ∑—Èßª√–‡∑»

- µ√«®¥â«¬µπ‡Õß 49.6 49.6 47.0 46.5 51.6 48.7

- µ√«®‚¥¬‡®â“Àπâ“∑’Ë 21.6 22.7 27.8 16.7 24.8 22.7

 “∏“√≥ ÿ¢

®”π«πµ—«Õ¬à“ß 3,238 2,419 2,286 1556 904 10403

 ”À√—∫°“√µ√«®‡µâ“π¡¥â«¬«‘∏’∑’Ë≈–‡Õ’¬¥·≈–·¡àπ¬”°«à“ “¡“√∂µ√«®æ∫‰¥â„π√–¬–‡√‘Ë¡·√° §◊Õ °“√µ√«®

¥â«¬ Mammogram ́ ÷Ëß„π°√≥’∑—Ë«Ê ‰ª·æ∑¬å·π–π”„Àâµ√«®‡™Á§‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ 40 ªï¢÷Èπ‰ª „π°“√ ”√«®§√—Èßπ’È‰¥â¡’§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫

°“√‡§¬‰¥â√—∫°“√µ√«®‡µâ“π¡‚¥¬ Mammogram ´÷Ëß„πµ“√“ß∑’Ë 5.6 · ¥ß∂÷ß§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß°“√‡§¬‰¥â√—∫°“√µ√«®

‡™Á§¥â«¬ Mammogram „πÀ≠‘ßÕ“¬ÿ 40-59 ªï „π·µà≈–¿“§¢Õßª√–‡∑» æ∫«à“¬—ß¡’À≠‘ß‡æ’¬ß®”π«ππâÕ¬¡“°∑’Ë‰¥â√—∫

∫√‘°“√π’È„π∑ÿ°Ê¿“§ ∑—Ë«ª√–‡∑»¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 4 À≠‘ß„π°√ÿß‡∑æœ‡§¬‰¥â√—∫∫√‘°“√¡“°°«à“À≠‘ß„π¿“§Õ◊ËπÊ §◊Õ ª√–¡“≥

√âÕ¬≈– 11 ·≈–„π°≈ÿà¡π’È√âÕ¬≈– 5 ‰¥â√—∫∫√‘°“√¿“¬„πÀπ÷Ëßªï∑’Ëºà“π¡“ À≠‘ß„π¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ‰¥â√—∫∫√‘°“√π’È

πâÕ¬∑’Ë ÿ¥°«à“¿“§Õ◊ËπÊ §◊Õ ‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 2 ¢ÕßÀ≠‘ßÕ“¬ÿ 40-59 ªï„π¿“§π’È‡∑à“π—Èπ∑’Ë‡§¬‰¥â√—∫°“√µ√«®‡µâ“π¡¥â«¬

Mammogram

√Ÿª∑’Ë 5.5 °“√µ√«®‡µâ“π¡„πª√–™“°√À≠‘ßÕ“¬ÿ 15 ªï¢÷Èπ‰ª  ®”·π°µ“¡¿“§
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‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√ Mammogram µ“¡‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢∑—Èß 12 ‡¢µ·≈–°√ÿß‡∑æœ

æ∫«à“„π¿“æ√«¡¢Õß°“√‡§¬‰¥â√—∫°“√µ√«®‡µâ“π¡¥â«¬ Mammogram ∑—Èß„π 1 ªï∑’Ëºà“π¡“À√◊Õπ“π°«à“π—Èπ À≠‘ß„π

°√ÿß‡∑æœ°Á‰¥â√—∫∫√‘°“√¡“°°«à“À≠‘ß„π‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢Õ◊ËπÊ √Õß≈ß¡“§◊ÕÀ≠‘ß„π‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢ 11 ·≈– 12 §◊Õ∫√‘‡«≥

®—ßÀ«—¥¿“§„µâ ·≈–„π‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢ 1 §◊Õ®—ßÀ«—¥„π¿“§°≈“ß Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡„π∑ÿ°‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß

°“√‰¥â√—∫°“√µ√«®‡µâ“π¡¥â«¬ Mammogram „πÀ≠‘ßÕ“¬ÿ 40-59 ªï∑’Ë‰¡à‡°‘π√âÕ¬≈– 10 πÕ°®“°À≠‘ß„π°√ÿß‡∑æœ‰¥â√—∫

∫√‘°“√π’È√âÕ¬≈– 11 (µ“√“ß∑’Ë 5.12)

√Ÿª∑’Ë 5.6 √âÕ¬≈–¢Õß§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√µ√«®‡µâ“π¡‚¥¬„™â Mammogram „πª√–™“°√À≠‘ßÕ“¬ÿ 40-59 ªï

®”·π°µ“¡¿“§

µ“√“ß∑’Ë 5.12 √âÕ¬≈–¢ÕßÀ≠‘ßÕ“¬ÿ 40-59 ªï ‰¥â√—∫°“√µ√«®‡µâ“π¡‚¥¬ Mammogram ®”·π°µ“¡¿“§·≈–√–¬–‡«≈“

∑’Ë‰¥â√—∫

§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡ ¿“§°≈“ß ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ¿“§‡Àπ◊Õ ¿“§„µâ °√ÿß‡∑æœ ∑—Èßª√–‡∑»

- ‡§¬‰¥â√—∫„πÀπ÷Ëßªï∑’Ëºà“π¡“ 1.6 1.0 1.4 2.9 5.0 1.7

- ‡§¬‰¥â√—∫ 2.3 1.4 1.5 3.6 6.2 2.2

®”π«πµ—«Õ¬à“ß 1,902 1,285 1,322 804 580 5,893
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‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß∫√‘°“√√–À«à“ß„π‡¢µ ·≈–πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ ´÷Ëß‚¥¬§«“¡À¡“¬°Á§◊Õ ‡¢µ

‡¡◊Õß·≈–‡¢µ™π∫∑ „π·µà≈–‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢°Á¬—ßæ∫«à“¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π„π§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß∫√‘°“√ °≈à“«§◊ÕÀ≠‘ß∑’Ë

Õ¬ŸàπÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈„π‡°◊Õ∫∑ÿ°‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢‰¥â√—∫°“√µ√«® Mammogram πâÕ¬°«à“À≠‘ß∑’ËÕ¬Ÿà„π‡¢µ‡∑»∫“≈ πÕ°®“°

‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë 11 ‡∑à“π—Èπ∑’Ë„π 1 ªï∑’Ëºà“π¡“ À≠‘ßπÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈‰¥â√—∫°“√µ√«® Mammogram ¡“°°«à“„π‡¢µ‡∑»∫“≈

(√âÕ¬≈– 4 πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫√âÕ¬≈– 2 ¢Õß§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡„π‡¢µ‡∑»∫“≈) (µ“√“ß∑’Ë 5.13)

√Ÿª∑’Ë 5.7 √âÕ¬≈–¢Õß§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√ Mammogram „πª√–™“°√À≠‘ßÕ“¬ÿ 40-59 ªï ®”·π°µ“¡‡¢µ

 “∏“√≥ ÿ¢ ‡√’¬ßµ“¡≈”¥—∫§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡

µ“√“ß∑’Ë 5.13 √âÕ¬≈–¢Õß§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√ Mammogram „πÀ≠‘ßÕ“¬ÿ 40-59 ªï ®”·π°µ“¡‡¢µ°“√ª°§√Õß

„π‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢∑—Èß 12 ‡¢µ·≈–°√ÿß‡∑æœ

‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢ ‡¢µ°“√ª°§√Õß ‡§¬‰¥â∫√‘°“√„πÀπ÷Ëßªï∑’Ëºà“π¡“ ‡§¬‰¥â∫√‘°“√ √«¡∑’Ë‡§¬‰¥â∫√‘°“√∑—ÈßÀ¡¥

(%) (%) (%)

1 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 3 3 7

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 2 4 6

2 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 0 1 2

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 0 0 1

3 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 2 2 4

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 1 3 4

4 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 2 3 5

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 1 2 3

5 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 1 2 2

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 1 2 2
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5.3 °“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å
„π·∫∫ Õ∫∂“¡¢Õß°“√ ”√«®§√—Èßπ’È®–¡’§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å¢Õß∑—Èß Õß‡æ» ‚¥¬

·¬°ºŸâ√à«¡‡æ»¥â«¬‡ªìπ 2 ª√–‡¿∑ §◊Õ §ŸàπÕπ∑’ËÕ¬Ÿà¥â«¬°—π‡ªìπª√–®” ‡™àπ  “¡’/¿√√¬“ (regular-partners) ·≈–°—∫

§ŸàπÕπ™—Ë«§√—Èß§√“« (non-regular partners) „π°“√µÕ∫§”∂“¡„π°≈ÿà¡π’È®–®—¥§”∂“¡‰«â„πµÕπ ÿ¥∑â“¬¢Õß°“√ —¡¿“…≥å

‚¥¬‡©æ“–∂â“ºŸâµÕ∫‡ªìπÀ≠‘ß®–„Àâ‡¢’¬π§”µÕ∫‡Õß‚¥¬Õ∏‘∫“¬§”∂“¡„Àâ‡¢â“„®°àÕπ ®“°°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈„π™“¬Õ“¬ÿ

15-59 ªï®”π«π 7,134 §π ·≈–À≠‘ßÕ“¬ÿ 15-59 ªï®”π«π 6,780 §π∑’ËµÕ∫§”∂“¡‡À≈à“π’ÈÕ¬à“ß§√∫∂â«π æ∫«à“„π

‡æ»™“¬®–¡’°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫§ŸàπÕπ™—Ë«§√“«¡“°°«à“§ŸàπÕπª√–®”„π∑ÿ°°≈ÿà¡Õ“¬ÿ ‚¥¬‡©æ“–„π

°≈ÿà¡Õ“¬ÿπâÕ¬ (15-29) ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 50 „™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬°—∫§ŸàπÕπ™—Ë«§√“« „π¢≥–∑’Ë„™â°—∫§ŸàπÕπª√–®”‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 17

Õ¬à“ß°Áµ“¡°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬°Á¬—ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫µË” ·¡â°—∫ºŸâ∑’Ë§‘¥«à“‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥‚√§‡™àπ§ŸàπÕπ™—Ë«§√“« „π‡æ»À≠‘ß¡’°“√

¢Õ„Àâ§ŸàπÕπ∑—Èßª√–®”·≈–™—Ë«§√“« „™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬„πÕ—µ√“∑’ËµË”¡“° §◊Õ ‰¡à∂÷ß√âÕ¬≈– 10 „π‡æ»™“¬„π¿“æ√«¡∑ÿ°Õ“¬ÿ¡’

°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬°—∫§ŸàπÕπ™—Ë«§√“«√âÕ¬≈– 36 ·≈–°—∫§ŸàπÕπª√–®”√âÕ¬≈– 8

6 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 2 2 3

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 1 1 2

7 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 2 2 4

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 2 1 3

8 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 2 1 4

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 1 1 2

9 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 2 3 6

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 1 1 2

10 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 2 3 5

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 1 1 3

11 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 2 7 9

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 4 3 6

12 „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 4 6 10

πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 2 2 5

13 (°√ÿß‡∑æœ) „π‡¢µ 5 6 11
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‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å∑’Ë®—¥«à“ª≈Õ¥¿—¬®“°‚√§∑’Ë

µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å‚¥¬‡©æ“–‚√§‡Õ¥ å∑’Ë‡ªìπªí≠À“ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë ”§—≠ªí≠À“Àπ÷Ëß¢Õßª√–‡∑»‰∑¬„πªí®®ÿ∫—π·¬°µ“¡

¿“§µà“ßÊ¢Õßª√–‡∑» æ∫«à“∑—Èß™“¬·≈–À≠‘ß„π°√ÿß‡∑æœ ·≈–¿“§„µâ¡’Õ—µ√“°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬∑—Èß°—∫§ŸàπÕπª√–®”·≈–

§ŸàπÕπ™—Ë«§√—Èß§√“«¡“°°«à“ª√–™“°√«—¬‡¥’¬«°—π„π∑ÿ°¿“§ ·≈–‡ªìπ∑’Ëπà“ —ß‡°µ«à“„π¿“§‡Àπ◊Õ´÷Ëß‡ªìπ·À≈àß∑’Ë¡’§«“¡™ÿ°¢Õß

‚√§‡Õ¥ å Ÿß°≈—∫¡’°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏åπâÕ¬°«à“¿“§Õ◊ËπÊ∑—Èß™“¬·≈–À≠‘ß (µ“√“ß∑’Ë 5.15)

µ“√“ß∑’Ë 5.14 √âÕ¬≈–¢Õßª√–™“°√∑’Ë√–∫ÿ«à“¡’°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å ®”·π°µ“¡Õ“¬ÿ·≈–ª√–‡¿∑¢ÕßºŸâ∑’Ë¡’

‡æ» —¡æ—π∏å¥â«¬

°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å Õ“¬ÿ (ªï)

15-29 30-44 45-59 ∑ÿ°Õ“¬ÿ

‡æ»™“¬ (N=7134)

°—∫§ŸàπÕπª√–®” 17.2 5.7 3.5 7.8

°—∫§ŸàπÕπ‡ªìπ§√—Èß§√“« 49.6 31.4 20.9 36.1

‡æ»À≠‘ß (N=6780)

°—∫§ŸàπÕπª√–®” 3.6 4.0 2.0 3.4

°—∫§ŸàπÕπ‡ªìπ§√—Èß§√“« 9.5 4.7 2.1 5.5

µ“√“ß∑’Ë 5.15 √âÕ¬≈–¢Õß°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å„πª√–™“°√™“¬·≈–À≠‘ßÕ“¬ÿ 15 ªï¢÷Èπ‰ª ®”·π°µ“¡¿“§

°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ ¿“§¢Õßª√–‡∑»

¡’‡æ» —¡æ—π∏å ¿“§°≈“ß ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ¿“§‡Àπ◊Õ ¿“§„µâ °∑¡. ∑—Èßª√–‡∑»

‡æ»™“¬ (N=7,134)

°—∫§ŸàπÕπª√–®” 9.5 6.8 5.4 8.0 18.3 7.8

°—∫§ŸàπÕπ‡ªìπ§√—Èß§√“« 37.3 37.0 25.9 46.5 51 36.1

‡æ»À≠‘ß (N=6,780)

°—∫§ŸàπÕπª√–®” 4.4 2.9 2.5 3.2 8.9 3.4

°—∫§ŸàπÕπ‡ªìπ§√—Èß§√“« 6.1 4.7 2.0 30.1 11.7 5.5
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 √ÿªÕπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå
Õ“¬ÿ‡¡◊ËÕ¡’ª√–®”‡¥◊Õπ§√—Èß·√°≈¥≈ß„π°≈ÿà¡ª√–™“°√µ—«Õ¬à“ß∑’ËÕ“¬ÿπâÕ¬ ‡©≈’Ë¬ª√–¡“≥ 13 ªï   ®”π«π∫ÿµ√‚¥¬

‡©≈’Ë¬¢ÕßÀ≠‘ßÕ“¬ÿ 15-59 ªï §◊Õ 2 §π ®”π«π∫ÿµ√‡æ‘Ë¡µ“¡Õ“¬ÿ „π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 45-59 ªï¡’∫ÿµ√‚¥¬‡©≈’Ë¬ 3 §π

°“√·∑âß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„πÀ≠‘ßÕ“¬ÿ 15-59 ªï¡’ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 19 ·≈–‡ªìπ°“√·∑âß‚¥¬∏√√¡™“µ‘√âÕ¬≈– 14

‡ªìπ°“√∑”·∑âß√âÕ¬≈– 5 Õ—µ√“°“√∑”·∑âß®–„°≈â‡§’¬ß°—π„π∑ÿ°¿“§¢Õßª√–‡∑» ‚¥¬∑’Ë Ÿß ÿ¥„π¿“§‡Àπ◊Õ ¿“§„µâ ·≈–

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√

§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß°“√‰¥â√—∫°“√µ√«®¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°„π√–¬–‡√‘Ë¡·√°¥â«¬ Pap. Smear „πÀ≠‘ßÕ“¬ÿ 15-59

ªï¡’√âÕ¬≈– 38 °√ÿß‡∑æ¡À“π§√‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß∫√‘°“√ Pap. Smear  Ÿß°«à“¿“§Õ◊ËπÊ ·µà∂â“æ‘®“√≥“

§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß∫√‘°“√„π√–¬– 2 ªï∑’Ëºà“π¡“ ¿“§‡Àπ◊Õ®– “¡“√∂„Àâ∫√‘°“√‰¥â§√Õ∫§≈ÿ¡¡“°∑’Ë ÿ¥°«à“¿“§Õ◊ËπÊ√«¡

∑—Èß°√ÿß‡∑æœ ‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë¡’§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß∫√‘°“√µË” ÿ¥§◊Õ ‡¢µ 9  Ÿß ÿ¥§◊Õ‡¢µ 10 ®“°¢âÕ¡Ÿ≈®–‡ÀÁπ«à“„π·∑∫

∑ÿ°‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢‰¥âæ¬“¬“¡ª√—∫ª√ÿß∫√‘°“√π’È„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡ª√–™“°√À≠‘ß‡ªÑ“À¡“¬∑—Èß„π‡¢µ‡∑»∫“≈·≈–πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈

°“√µ√«®¡–‡√Áß‡µâ“π¡ À≠‘ßÕ“¬ÿ 15-59 ªï √âÕ¬≈– 49 ‡§¬µ√«®¡–‡√Áß‡µâ“π¡¥â«¬µπ‡Õß √âÕ¬≈– 23 µ√«®‚¥¬

‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ ”À√—∫°“√µ√«®‚¥¬ Mammogram „πÀ≠‘ßÕ“¬ÿ 40-59 ªï‚¥¬‡©≈’Ë¬∑—Ë«ª√–‡∑»¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 4

·≈–∑’Ë‡§¬√—∫∫√‘°“√π’È¿“¬„π 1 ªï∑’Ëºà“π¡“¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 2 §«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß∫√‘°“√π’È Ÿß ÿ¥„π°√ÿß‡∑æ§◊Õ√âÕ¬≈– 11

°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å  „πª√–™“°√Õ“¬ÿπâÕ¬ §◊Õ 15-29 ªï¡’°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ»

 —¡æ—π∏å¡“°°«à“°≈ÿà¡Õ“¬ÿ∑’Ë Ÿß°«à“ ‚¥¬‡©æ“–°—∫§ŸàπÕπ∑’Ë‡ªìπ§√—Èß§√“«∑—Èß™“¬·≈–À≠‘ß ª√–™“°√™“¬À≠‘ß„π°√ÿß‡∑æ·≈–

¿“§„µâ¡’°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫§ŸàπÕπ™—Ë«§√“« Ÿß°«à“¿“§Õ◊ËπÊ ·µàª√–™“°√™“¬Õ“¬ÿ 15-59 ªï„π

¿“§‡Àπ◊Õ¡’Õ—µ√“°“√„™â∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏åµË”°«à“¿“§Õ◊ËπÊ ∑—Èß°—∫§ŸàπÕπª√–®”·≈–§ŸàπÕπ™—Ë«§√“«


