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โดย    สมาคมแพทยโรคหัวใจแหงประเทศไทย ในพระบรมราชปูถัมภ 
 

ไดรับทุนสนับสนุนจาก 
สมาคมแพทยโรคหัวใจแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 
สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) 
เครือขายประสานงานวจัิยคลินิกสหสถาบัน (CRCN) 
 

 
 
 

 



 
กรกฎาคม  2549 

คณะผูวิจัย 
 

คณะกรรมการอํานวยการ  
 
ศ.นพ.ธาดา  ยิบอินซอย                  คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร             ที่ปรึกษา 
ศ.นพ.ศุภชัย ไชยธีระพนัธ     นายกสมาคมแพทยโรคหัวใจแหงประเทศไทย                   ประธาน 
            ในพระบรมราชูปถัมภ 
พญ.จาดศรี  ประจวบเหมาะ      สมาคมแพทยโรคหวัใจแหงประเทศไทย     คณะกรรมการ        
            ในพระบรมราชูปถัมภ 
นพ.นิธิ  มหานนท               สมาคมแพทยโรคหัวใจแหงประเทศไทย  คณะกรรมการ 
           ในพระบรมราชูปถัมภ 
นพ.ศุภชัย  ถนอมทรัพย       คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธบิดี  คณะกรรมการ  
นพ.ปยะมิตร  ศรีธรา       คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธบิดี  คณะกรรมการ  
นพ.ถาวร  สุทธิไชยากุล       คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั            คณะกรรมการ  
นพ.สุพจน  ศรีมหาโชตะ       คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั            คณะกรรมการ  
นพ.เศวต  นนทกานนัท       งานอายุรกรรม  วชิรพยาบาล    คณะกรรมการ  
นพ.ขจร  ขาวไพศาล       งานอายุรกรรม  วชิรพยาบาล    คณะกรรมการ  
นพ.ดํารัส  ตรีสุโกศล                  ภาควิชาอายุรศาสตร โรงพยาบาลศิริราช  คณะกรรมการ  
พญ.ววิรรณ  ทังสุบุตร        ภาควิชาอายุรศาสตร โรงพยาบาลศิริราช  คณะกรรมการ  
นพ.ชุมพล  เปยมสมบูรณ      กองอายุรกรรม โรงพยาบาลพระมงกฎุเกลา            คณะกรรมการ  
นพ.โสภณ  สงวนวงษ       กองอายุรกรรม โรงพยาบาลพระมงกฎุเกลา            คณะกรรมการ  
พญ.สุดารัตน  ตันสุภสวัสดิกุล      งานอายุรกรรม สถาบนัโรคทรวงอก             คณะกรรมการ  
นพ.วิรัช  เคหสุขเจริญ       งานอายุรกรรม สถาบนัโรคทรวงอก             คณะกรรมการ 
นพ.เกรียงไกร  เฮงรัศม ี       งานอายุรกรรม สถาบนัโรคทรวงอก             คณะกรรมการ  
นพ.กัมปนาท  วีรกุล       กองอายุรกรรม โรงพยาบาลภูมิพลอดลุยเดช            คณะกรรมการ 
พญ.เลิศลักษณ  เชาวนทว ี      กองอายุรกรรม โรงพยาบาลภูมิพลอดลุยเดช            คณะกรรมการ 
พญ.เสาวลักษณ  พรหมพงศา      งานอายุรกรรม โรงพยาบาลราชวถิ ี             คณะกรรมการ 
นพ.กิติพร  อังคะสุวพลา       งานอายุรกรรม โรงพยาบาลราชวถิ ี             คณะกรรมการ 
นพ.ธนวัฒน  เบญจานวุัตรา      คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม        คณะกรรมการ 



นพ.รังสฤษฎ  กาญจนะวณชิย      คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม           คณะกรรมการ 
 
คณะกรรมการอํานวยการ (ตอ) 
 
พญ.ทรงขวัญ  ศิลารักษ       คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน            คณะกรรมการ 
นพ.ทรงศักดิ์  เกียรติชูสกุล      คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน            คณะกรรมการ 
นพ.วรชาต ิ โมฬีฤกษภูม ิ            กองอายุรกรรม  โรงพยาบาลตํารวจ             คณะกรรมการ 
นพ.เกษม  รัตนสุมาวงศ       กองอายุรกรรม  โรงพยาบาลตาํรวจ             คณะกรรมการ 
นพ.วรวฒุิ  จนิตภากร       คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร คณะกรรมการ 
นพ.พิสิษฐ  หุตะยานนท       คณะแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร    คณะกรรมการ 
นพ.อดิศัย  บัวคําศรี         คณะแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร   คณะกรรมการ 
นพ.รังสรรค  รัตนปราการ      โรงพยาบาลสมิติเวช  สุขุมวิท    คณะกรรมการ 
นพ.ชาติชาย  สันติภาพลือชา      โรงพยาบาลสมิติเวช  สุขุมวิท    คณะกรรมการ 
นพ.อดทน   ศรียุทธศักดิ ์            โรงพยาบาลพญาไท 2    คณะกรรมการ 
นพ.บุญชู    ศรีชัยเวทย       โรงพยาบาลกรุงเทพ               คณะกรรมการ 
นพ.ปกรณ  โลหเลขา       โรงพยาบาลกรุงเทพ     คณะกรรมการ 
นส.จารุวรรณ  คังคะเกตุ       คณะแพทยศาสตร ศิริราชพยาบาล   คณะกรรมการ 
รศ.นพ.ยงยุทธ  ขจรธรรม            สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ คณะกรรมการ 
            (สสส.)       
ศ.นพ. ปยทัศน ทัศนาวิวัฒน      โครงการเครือขายประสานงานวิจัยคลินิก  คณะกรรมการ 
            สหสถาบัน(CRCN)       
นพ. วิพุธ  พูลเจริญ         สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข(สวรส)   คณะกรรมการ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
คณะกรรมการดําเนินการ  
 
พ.ญ. จาดศรี  ประจวบเหมาะ      สมาคมแพทยโรคหวัใจแหงประเทศไทย         ประธาน
           ในพระบรมราชูปถัมภ 
นพ.ปยทัศน   ทัศนาวิวัฒน      คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน  คณะกรรมการ 
นพ.ปยะมิตร  ศรีธรา       คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธบิดี  คณะกรรมการ  
นพ.สุพจน  ศรีมหาโชตะ       คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  คณะกรรมการ 
นพ.ดํารัส  ตรีสุโกศล   คณะแพทยศาสตร ศิริราชพยาบาล   คณะกรรมการ 
นพ.กัมปนาท  วีรกุล         กองอายุรกรรม โรงพยาบาลภูมิพลอดุลยเดช  คณะกรรมการ 
นพ.โสภณ  สงวนวงษ        กองอายุรกรรม โรงพยาบาลพระมงกฎุเกลา  คณะกรรมการ  
นพ.กิติพร  อังคะสุวพลา       งานอายุรกรรม โรงพยาบาลราชวิถี   คณะกรรมการ 
นพ.รังสฤษฎ  กาญจนะวณิชย      คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  คณะกรรมการ 
นพ.วรชาติ  โมฬีฤกษภูมิ            อายุรกรรม  โรงพยาบาลตํารวจ   คณะกรรมการ 
นพ.พิสิษฐ  หตุะยานนท       คณะแพทยศาสตร  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร  คณะกรรมการ 
นางลดาทิพย  สุวรรณ        สมาคมแพทยโรคหวัใจ ฯ     ผูประสานงาน 
นางสาวศิริวิมล สมนาม       สมาคมแพทยโรคหวัใจ ฯ    ผูชวยผูประสานงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

รายชื่อแพทยผูแทนจากสถาบัน/โรงพยาบาลทีเ่ขารวมโครงการ 

พญ.จาดศรี  ประจวบเหมาะ  สมาคมแพทยโรคหัวใจแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถมัภ 
นพ.นิธิ  มหานนท    สมาคมแพทยโรคหัวใจแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถมัภ 
นพ.ศุภชัย  ถนอมทรัพย   คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธบิดี 
นพ.ปยะมิตร  ศรีธรา   คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธบิดี 
นพ.ถาวร  สุทธไิชยากุล   คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
นพ.สุพจน  ศรีมหาโชตะ   คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
นพ.เศวต  นนทกานันท   วิทยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล 
นพ.ขจร  ขาวไพศาล   วิทยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล 
นพ.นาวิน  สุรภักดี   วิทยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล 
นพ.วัฒนา  บญุสม   วิทยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล 
นพ.ดํารัส  ตรีสุโกศล   คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล 
พญ.วิวรรณ  ทังสุบุตร    คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล 
นพ.ชุมพล  เปยมสมบูรณ   กองอายุรกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา 
นพ.โสภณ  สงวนวงษ   กองอายุรกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา 
พญ.สุดารัตน  ตันสุภสวัสดิกุล  งานอายุรกรรม สถาบันโรคทรวงอก 
นพ.วิรัช  เคหสุขเจริญ   งานอายุรกรรม สถาบันโรคทรวงอก 
นพ.บุญจง  แซจึง    งานอายุรกรรม สถาบันโรคทรวงอก 
นพ.กัมปนาท  วีรกุล   กองอายุรกรรม โรงพยาบาลภูมิพลอดุลยเดช 
พญ.เลิศลักษณ  เชาวนทวี   กองอายุรกรรม โรงพยาบาลภูมิพลอดลุยเดช 
พญ.เสาวลักษณ  พรหมพงศา  งานอายุรกรรม โรงพยาบาลราชวิถ ี
นพ.กิติพร  อังคะสุวพลา   งานอายุรกรรม โรงพยาบาลราชวิถ ี
พญ.นภา  ศิริววิัฒนากุล   งานอายุรกรรม โรงพยาบาลราชวิถ ี
นพ.ธนวัฒน  เบญจานุวัตรา  คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
นพ.รังสฤษฎ  กาญจนะวณชิย  คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
พญ.ทรงขวัญ  ศิลารักษ   คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
นพ.ทรงศักดิ์  เกียรติชูสกุล   คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
นพ.ไชยสิทธิ์ วงศวิภาพร   คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
นพ.วรชาต ิ โมฬีฤกษภูม ิ   อายุรกรรม  โรงพยาบาลตํารวจ 
นพ.เกษม  รัตนสุมาวงศ   อายุรกรรม  โรงพยาบาลตํารวจ 
นพ.วรวุฒ ิ จินตภากร   คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 



นพ.พิสิษฐ  หุตะยานนท    คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
นพ.อดิศัย  บัวคําศรี     คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
นพ.รังสรรค  รัตนปราการ   โรงพยาบาลสมิติเวช  สุขมุวทิ 
รายชื่อแพทยผูแทนจากสถาบัน/โรงพยาบาลทีเ่ขารวมโครงการ (ตอ) 
 
นพ.ชาตชิาย  สันติภาพลือชา  โรงพยาบาลสมิติเวช  สุขมุวทิ 
นพ.อดทน  ศรยีุทธศักดิ์   โรงพยาบาลพญาไท 2 
นพ.ไพศาล  บญุศิริคําชัย   โรงพยาบาลกรงุเทพ 
นพ.จีระศักดิ์  สิริธัญญานนท  โรงพยาบาลกรงุเทพ  
นพ.ปกรณ  โลหเลขา   โรงพยาบาลกรงุเทพ 
นพ.บุญชู  ศรีชยัเวทย                        โรงพยาบาลกรงุเทพ 
นพ.เพิ่มยศ เรืองสกุลราช   โรงพยาบาลกรงุเทพ 
นพ.ประจวบ ศริิวงศรังสรร   โรงพยาบาลกรงุเทพ 
นพ.โสภณ กฤษณะรังสรรค  โรงพยาบาลกรงุเทพ ภูเก็ต  
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
รายชื่อพยาบาลผูชวยวจิัยจากสถาบัน/โรงพยาบาลที่เขารวมโครงการ 
 
นางสาวจริยา  ตันติธรรม    โรงพยาบาลรามาธบิดี 
นางสาวสุภาพร  วงศมณีรัตน   โรงพยาบาลรามาธบิดี 
นางสาววาสนา  ฬาวิน    โรงพยาบาลรามาธบิดี 
นางสาวสุดารัตน  ทรัพยสิน                    โรงพยาบาลรามาธบิดี 
นางสาวพรดารา  ประจง    โรงพยาบาลรามาธบิดี 
นางสาวรจิต สุวรรณกาศ    โรงพยาบาลรามาธบิดี 
นางสาวมณทิชา  อนุกูลวุฒิพงศ   โรงพยาบาลจฬุาลงกรณ 
นางสาวเอมอร  ภูริพันธุ    โรงพยาบาลจฬุาลงกรณ 
นางสาวสถิตยพร  นพพลับ    โรงพยาบาลจฬุาลงกรณ 
นางสาวจรรยา  ฉิมหลวง    โรงพยาบาลจฬุาลงกรณ 
นางสาวทัศนีย  ทองมาก    วชิรพยาบาล 
นางสาวนงลักษณ  ทองอินทร   วชิรพยาบาล 
นางสาวเสาวนีย  เนาวพาณิช   โรงพยาบาลศิริราช 
นางสาวพทัยรัศ รอบคอบ    โรงพยาบาลศิริราช 
นางสมฤดี วังจนิดา    โรงพยาบาลศิริราช 
นางโอฬารี  ชัยเพชร    โรงพยาบาลศิริราช 
นางสาวถนอมศรี  แดงศรี    โรงพยาบาลศิริราช 
นางสาวจิตหทัย  สุขสมัย    โรงพยาบาลศิริราช 
ร.อ.หญิงวิไลวรรณ  เพิ่มศิลป   โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา 
นางศรีวรา  ตัณฑประพันธ    สถาบันโรคทรวงอก 
นางกนกพร  แจมสมบูรณ    สถาบันโรคทรวงอก  
นางสาวพัชน ี รมตาล    สถาบันโรคทรวงอก 
น.ต.หญิงกรองทอง  พรไชยสิทธิ์   โรงพยาบาลภมูิพลอดุลยเดช 
น.ต.หญิงอัญชลี  สินธุวรรณ   โรงพยาบาลภมูิพลอดุลยเดช 
น.ต.หญิงสาหราย  จันสา    โรงพยาบาลภมูิพลอดุลยเดช 
น.ต.หญิงดรุณี  ประสานพรรณ   โรงพยาบาลภมูิพลอดุลยเดช 
น.ต.หญิงสุภาพร  เต็มบุญเกยีรติ   โรงพยาบาลภมูิพลอดุลยเดช 
นางสาวบุญยาพร  เปรมประเสริฐ   โรงพยาบาลราชวิถ ี
นางสาวสุวรรณี  ศิลปชัย    โรงพยาบาลราชวิถ ี
นางสาวสุดารัตน  เสาวกุล    โรงพยาบาลราชวิถ ี



นางสาวสุนีย  จีนประโคน    โรงพยาบาลราชวิถ ี
นางสาวศิริวรรณ  เจิมขุนทด   โรงพยาบาลราชวิถ ี
รายชื่อพยาบาลผูชวยวจิัยจากสถาบัน/โรงพยาบาลที่เขารวมโครงการ (ตอ) 
 
นางจินตนา  ตรีรัตนธํารง    โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม 
นางปาลีรัฐ  โตไพบูลย      โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม 
นางสาวจันทรจิรา  สุวรรณโสภา   โรงพยาบาลศรีนครินทร ขอนแกน 
นางสาวเบญจมาพร  อุทัยว ี   โรงพยาบาลศรีนครินทร ขอนแกน 
พ.ต.ท.หญิงอุษา  กิจมาพวานนท   โรงพยาบาลตํารวจ 
พ.ต.ท.หญิงรัตนา  ภักดีศุภผล   โรงพยาบาลตํารวจ 
พ.ต.ต หญิงลักษณา  ศิริกุล   โรงพยาบาลตํารวจ 
นางสาวเจียมจติ  ทัศนาพิทักษ   โรงพยาบาลสงขลานครินทร 
นางสาวอรพรรณ  ไชยเพชร   โรงพยาบาลสงขลานครินทร 
นางสาวสมพร  ลายทิพย    โรงพยาบาลสงขลานครินทร 
นางสาวปวีณา  ทองทวี     โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ 
นางสาวเรวดี  รางแดง      โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ 
นางสาวจุฑาจิต  ศรีธรรมา    โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ 
นางสาวดวงพร   ชูสวัสดิกุล   โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ 
นางสาวกรกช    หาลือ    โรงพยาบาลพญาไท 2 
นางอมราวด ี อิ่มแด    โรงพยาบาลพญาไท 2 
นางสาวสุภาพันธ  ยิ้มมงคล   โรงพยาบาลพญาไท 2 
นางสาวพรพรรณ   สุนทรสุต   โรงพยาบาลพญาไท 2 
นางสาวรัชนี    ผิวผอง    โรงพยาบาลพญาไท 2 
นางสาวรสสุคนธ  ถนอมวงศ   โรงพยาบาลพญาไท 2 
นางสาววรรริยา  บุญกาญจน   โรงพยาบาลพญาไท 2 
นางสาวมาลี  หนูมี    โรงพยาบาลกรงุเทพ 
นางวิไล  นพรัตน     โรงพยาบาลกรงุเทพ 
นางสาววรางคณา ดวงสมบัต ิ   โรงพยาบาลกรงุเทพ 
นางสาวมาริสา  มหาสินานนท   โรงพยาบาลสมิติเวช  สุขมุวทิ 
นางสาววิทยาทัศน   ศุขประดิษฐ   โรงพยาบาลสมิติเวช  สุขมุวทิ 
นางสาวทินรัตน  ปราบประชา   โรงพยาบาลกรงุเทพ ภูเก็ต 
นางสาวอรุณรัตน  วิเศษสิงห   โรงพยาบาลกรงุเทพ ภูเก็ต 
 



 
 
รายชื่อฝายบริหารจดัการขอมูล 
 
นพ.กองเกียรติ เกษเพ็ชร   โปรแกรมเมอร 
นางสาวจารุวรรณ  คังคะเกตุ   นักชีวสถิติ 
นายพัฒนพงษ  อินเสมียน    นักชีวสถิติ 
นางลดาทิพย  สุวรรณ    ผูประสานงานโครงการ 
นางสาวศิริวิมล  สมนาม    ผูชวยผูประสานงานโครงการ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

คํานํา 
 
 

                โรคหัวใจเปนปญหาสําคัญปญหาหนึง่ของประเทศ จากสถิติของกระทรวงสาธารณสุข 
โรคหัวใจเปนหนึง่ใน 5 อันดับตนของสาเหตุการตายของประชากรไทย ขอมูลทางระบาดวทิยาของโรคหัวใจ
ยังไมเคยมกีารเก็บรวบรวมจากทั่วประเทศอยางเปนระบบและครอบคลุม ทําใหไมสามารถประเมิน
มาตรฐานการดูแลรักษา การติดตามสถานภาพและผลกระทบตอระบบสาธารณสุขโดยสวนรวมได   
สมาคมแพทยโรคหัวใจแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ  เหน็ความสําคัญของงานนี ้ จงึริเร่ิมจัดทํา
โครงการ Acute  Coronary  Syndrome  Registry   (ทะเบยีนผูปวยกลามเนื้อหัวใจขาดเลอืดเฉียบพลนั) 
ข้ึนเปนโครงการนํารอง ดวยความรวมมอืของแพทยที่เปนสมาชิกของสมาคมฯ และพยาบาลที่ปฏิบัติงานใน
หนวยโรคหวัใจของโรงพยาบาลรัฐและเอกชนรวม 17 แหงทั่วประเทศ ชวยจัดเก็บและรวบรวมขอมูลอยางมี
ระบบเพื่อนาํมาวิเคราะหและนําผลเสนอแกผูเกี่ยวของเพื่อปรับปรุงการวางแผนการปองกัน พัฒนา
มาตรฐานการรักษา ลดอัตราตายและทุพพลภาพของประชากร  โดยใชทรัพยากรอนัจํากัดใหคุมคาที่สุด 
  

ในนามของสมาคมแพทยโรคหัวใจแหงประเทศไทยฯ ขอขอบคุณทุกทานที่ใหความรวมมือรวม
ใจในการดําเนนิงานนี ้ ใหสําเร็จลุลวงตามเปาหมาย และขอขอบคุณ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสราง
เสริมสุขภาพ(สสส.)  เครอืขายประสานงานวิจยัคลินกิสหสถาบนั(CRCN) สถาบันวิจยัระบบสาธารณสุข 
(สวรส)   ที่ใหการสนับสนุนโครงการนีม้าโดยตลอด 
 
 
 
                                                                                     แพทยหญงิจาดศรี  ประจวบเหมาะ 
                                                                                                ประธานโครงการ 
                                                                                       

 
 
 
 



 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 
 

  โครงการวิจยันี้สําเร็จไดดวยดี    เนื่องจากไดรับรวมมือเปนอยางดีจากแพทยโรคหวัใจที่
เปนผูแทน  และพยาบาลผูชวยวจิัยของแตละสถาบนั/โรงพยาบาล 17 แหงทั่วประเทศที่เขารวมโครงการ
ดังนี้  โรงพยาบาลกรุงเทพ  โรงพยาบาลจฬุาลงกรณ  โรงพยาบาลตํารวจ โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิม
พระเกียรต ิ   โรงพยาบาลพญาไท 2        โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา      โรงพยาบาลภูมิพลอดุลยเดช 
โรงพยาบาลมหาราชนครเชยีงใหม   โรงพยาบาลราชวถิ ี   โรงพยาบาลรามาธิบดี   สถาบนัโรคทรวงอก วชิ
รพยาบาล    โรงพยาบาลศรนีครินทร ขอนแกน    โรงพยาบาลศิริราช    โรงพยาบาลสงขลานครนิทร 
โรงพยาบาลสมิติเวช  โรงพยาบาลกรุงเทพ ภูเก็ต 
  และไดรับความกรุณาจากผูปวยกลามเนื้อหัวใจขาดเลือดเฉียบพลนัที่เขารับการรักษาใน
สถาบนั/โรงพยาบาล 17 แหงดงักลาว ทีใ่หขอมูลอันเปนประโยชนแกแพทยและพยาบาล   นักชวีสถิติทกุ
ทานที่ไดชวยกรุณาวิเคราะหขอมูลพรอมทั้งใหคําแนะนาํที่เปนประโยชน และผูใหการสนบัสนับสนนุ
โครงการวิจยันี้อีก 4 สถาบนั อันไดแก สํานักงานกองทนุสนับสนนุการสรางเสริมสุขภาพ(สสส.)  เครือขาย
ประสานงานวจิัยคลินิกสหสถาบนั(CRCN) สถาบันวิจยัระบบสาธารณสุข (สวรส)  และสมาคมแพทย
โรคหัวใจแหงประเทศไทย ในพระบรมราชปูถัมภ 
  คณะกรรมการดําเนินงานจงึใครขอขอบพระคุณทุกทานที่กลาวนามมานี้ และผูเกีย่วของ
อ่ืนๆ ในความสําเร็จของโครงการวิจัย มา ณ โอกาสนี ้
 
 
        คณะกรรมการดําเนินงาน 
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ตารางที่  6 จํานวนและรอยละของจํานวนครั้งที่ผูปวยเขารับการรักษาจําแนก
ตามสถานะการรับ-สงตอผูปวยจากสถานพยาบาลอื่นและกลุม
โรงพยาบาล 

22  

ตารางที่  7    จํานวนและรอยละของจํานวนครั้งที่ผูปวยเขารับการรักษาจําแนก
ตามกลุมโรงพยาบาลและการวินิจฉัยเมื่อจาํหนาย 

22 

ตารางที่  8       จํานวนและรอยละของสิทธคิารักษาพยาบาลจําแนกตามการ
วินิจฉัยเมื่อจาํหนาย 

23 

ตารางที่  9 จํานวนและรอยละของผูปวยจําแนกตามเพศ และกลุมอาย ุ 24 
ตารางที่ 10 จํานวนและรอยละของผูปวยจําแนกตามเพศ กลุมอาย ุ และการ

วินิจฉัยเมื่อจาํหนาย(discharge diagnosis) ในผูปวยจํานวน 
9,373 คน 

25 

ตารางที่ 11 จํานวนและรอยละของจํานวนครั้งที่ผูปวยเขารับการรักษาจําแนก
ตามอาการ และการวนิิจฉัยเมื่อจําหนาย 

27 

ตารางที่ 12   ความชกุของปจจัยเสี่ยงทีพ่บ จําแนกตามการวนิิจฉัยเมือ่
จําหนาย 

28 

ตารางที่ 13   ความชกุของปจจัยเสี่ยง จาํแนกตามเพศและกลุมอาย ุ 29 
ตารางที่ 14 จํานวนและรอยละของจํานวนครั้งที่ผูปวยไดรับการรักษาดวย

วิธีการทําใหหลอดเลือดแดง Coronary ที่อุดตันเปดออก 
(Reperfusion/ Revascularization/ therapy) ในผูปวยกลามเนื้อ
หัวใจขาดเลือดเฉียบพลนัชนิด ST elevation myocardial 
infraction(STEMI) จํานวน 3927 คร้ังที่เขารับการรักษา 

31 



 
 

 

 สารบัญตาราง (ตอ) 
 

 

เรื่อง    หนา 
ตารางที่ 15   
 

จํานวนและรอยละของจํานวนครั้งที่ผูปวยไดรับการรักษาดวยการ
ถางขยายหลอดเลือดแดง coronary และการผาตัดทางเบี่ยง
หลอดเลือดแดง  coronary  ในผูปวยกลามเนื้อหัวใจขาดเลือด
เฉียบพลนัชนดิ Non-ST elevation myocardial infarction (Non-
STEMI) และ unstable angina with ST-T change(UA) 

32 

ตารางที่ 16 จํานวนและรอยละของผูปวยที่ไดรับการรกัษาดวยยาชนิดตางๆ 
ในระหวางนอนอยูในโรงพยาบาลจาํแนกตามการวินิจฉัยเมื่อ
จําหนายผูปวย 

33 

ตารางที่ 17 จํานวนและรอยละของภาวะแทรกซอนตอจํานวนครั้งที่เขารับการ
รักษา จาํแนกตามการวินิจฉัยเมื่อจําหนายผูปวย 

34 

ตารางที่ 18 รอยละของการเสียชีวิตในโรงพยาบาลจําแนกตามระดับภาวะ
หัวใจลมเหลวภายใน 24 ชั่วโมงและการวนิิจฉัยเมื่อจําหนายใน
ผูปวยกลามเนือ้หัวใจขาดเลอืดเฉียบพลันจํานวน 9,373 คน 

35 

ตารางที่ 19 จํานวนและรอยละของของผูปวยที่รอดชวีติและเสียชวีิตใน
โรงพยาบาลจําแนกตาม เพศ อายุ ภาวะหัวใจลมเหลว 

37 

ตารางที่  20   คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มัธยฐาน และพิสัยควอไทลของ
ชวงระยะเวลาที่ผูปวยเริ่มมีอาการเจ็บหนาอกจนมาถงึ
โรงพยาบาล (time to admission) ตามการวินิจฉัยเมื่อจําหนาย
ผูปวยในกลุมที่มาโรงพยาบาลโดยตรง(no refer) และกลุมที่รับ-
สงตอ(refer) จํานวน 9,219 คร้ังที่เขารับการรักษา 

38 

ตารางที่  21   คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มัธยฐาน และพิสัยควอไทลของ
ชวงระยะเวลาที่ผูปวยเริ่มมีอาการเจ็บหนาอกจนมาถงึ
โรงพยาบาล (time to admission) ในกลุมผูปวย STEMI ที่มา
โรงพยาบาลโดยตรง (no refer) จํานวน 1,588 คร้ังทีเ่ขารับการ
รักษา จําแนกตามกลุมโรงพยาบาล 
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 สารบัญตาราง (ตอ) 
 

 

เรื่อง    หนา 
ตารางที่  22 คาเฉลี่ย มัธยฐาน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และพิสัยควอไทล ของ

ชวงเวลาที่ผูปวยมาถึงโรงพยาบาลจนไดรับยา thrombolytic 
(door to needle time) ในกลุมผูปวย ST elevation myocardial 
infraction (STEMI) จํานวน 678 คร้ังที่เขารับการรักษา จําแนก
ตามกลุมโรงพยาบาล 

40 

ตารางที่  23 จํานวนและรอยละของผูปวยที่เสยีชีวิตในโรงพยาบาลจาํแนกตาม
ระยะเวลาที่ผูปวยเจ็บหนาอกจนมาถงึโรงพยาบาล (travel time) 
ระยะเวลาที่ผูปวยมาถงึโรงพยาบาลจนไดรับยา Thrombolytic 
(door to needle time) ระยะเวลาที่ผูปวยเจ็บหนาอกจนถงึไดรับ
ยา(onset to thrombolytic time)  ระยะเวลาที่ผูปวยมาถงึ
โรงพยาบาลจนไดรับการถางขยายหลอดเลือด (door to balloon 
time) และระยะเวลาที่ผูปวยเจ็บหนาอกจนถงึไดรับการถางขยาย
หลอดเลือด (onset to balloon time) ในผูปวย STEMI จํานวน 
3836 คนที่มาโรงพยาบาลโดยตรง(no refer) 

42-43 

ตารางที่  24   คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มัธยฐาน และพิสัยควอไทล ของ
ชวงระยะเวลาที่ผูปวยพักอยูในโรงพยาบาล (length of hospital 
stay)  ในกลุมที่มาโรงพยาบาลโดยตรง  (no referred) จํานวน 
6291 คร้ังที่เขารับการรักษา จําแนกตามกลุมโรงพยาบาล การ 
วินิจฉัย และภาวะแทรกซอน 

45 

ตารางที่  25   จํานวนและรอยละของผูปวยที่ไมเปนและเปนเบาหวานจําแนก
ตาม ภาวะแทรกซอน และอตัราตาย 

46 

ตารางที่  26 มัธยฐาน(median) และพิสัยควอไทล(inter quartile range, IQR)  
ของคารักษาพยาบาล จําแนกตามสทิธิคารักษาพยาบาลและการ
วินิจฉัยเมื่อจาํหนายผูปวย 

48-49 

ตารางที่  27.1 จํานวนและรอยละของผูปวยที่ไดรับการทําcoronary angiogram 
(CAG)จําแนกตามสิทธิคารักษาพยาบาลและการวินิจฉัยเมื่อ
จําหนายผูปวย  (เปรียบเทียบแนวนอน) 

51 

ตารางที่ 27.2 จํานวนและรอยละของผูปวยที่ไดรับการทํา coronary 
angiogram (CAG)จําแนกตามสิทธิคารักษาพยาบาลและการ
วินิจฉัยเมื่อจําหนายผูปวย  (เปรียบเทียบแนวตั้ง) 

52 



 
 

 

 สารบัญรูปภาพ 
 

 

เรื่อง  หนา 
รูปที่ 1. แสดงสัดสวนการวนิิจฉัยเมือ่จําหนายแยกตามกลุมอายุ 26 
รูปที่ 2. แสดงรอยละของผูปวยที่ไมเคยทราบมากอนวาเปน

โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง และภาวะไขมนัในเลือด
ผิดปกติ 

30 

รูปที่ 3. รอยละของการเสียชีวิตในโรงพยาบาลจําแนกตามการ
วินิจฉัยเปรียบเทียบระหวาง Thai ACS registry กับ GRACE 
Registry(10) (Am J Cardiol 2002 : 90 :358-63) 
 

34 

รูปที่ 4. แสดงอัตราตายในโรงพยาบาลเทยีบกับความรนุแรงของโรค
โดยแบงตาม Killip classification 

36 

รูปที่ 5.  แสดงรอยละของผูปวยกลามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลัน
(STEMI) ที่ไดรับยาละลายลิม่เลือดในแตละชวงเวลา 

40 

รูปที่ 6.   แสดงระยะเวลาตั้งแตผูปวยมาถงึโรงพยาบาลจนไดรับการ
รักษาดวยยาละลายลิ่มเลือด(door to needle time)ของ 
แตละประเทศ 

41 

รูปที่ 7.  
  

แสดงรอยละของผูปวยกลามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลัน 
(STEMI) ที่ไดรับการถางขยายเสนเลือดแบบเฉียบพลนั 
(primary PCI) ที่ระยะเวลา < 90 นาที และมากกวา 90 นาท ี

41 

รูปที่ 8.    รอยละของผูปวยทีเ่สียชวีิตในโรงพยาบาลจําแนกตาม
ชวงเวลาที่ผูปวยมาถึงโรงพยาบาลจนไดรับยา thrombolytic 
(door to needle time) และชวงเวลาทีผู่ปวยเจ็บหนาอกจน
ไดรับยา thrombolytic (onset to thrombolytic time) ใน
ผูปวย STEMI จํานวน 3836 คนที่มาโรงพยาบาลโดยตรง (no 
refer) 

43 

รูปที่ 9. รอยละของผูปวยทีเ่สียชวีิตในโรงพยาบาลจําแนกตาม
ชวงเวลาที่ผูปวยมาถึงโรงพยาบาลจนไดรับการถางขยาย
หลอดเลือด (door to balloon time) และชวงเวลาทีผู่ปวย
เจ็บหนาอกจนไดรับการถางขยายหลอดเลือด (onset to 
balloon time) ในผูปวย STEMI จํานวน 3836 คนที่มา
โรงพยาบาลโดยตรง (no refer) 

43 



 
 

 

 สารบัญรูปภาพ(ตอ) 
 

 

เรื่อง  หนา 
รูปที่ 10. รอยละของผูปวยทีเ่สียชวีิตในโรงพยาบาลจําแนกตามกลุม

ผูปวยที่ไดรับการทาํ coronary angiogram (CAG) และตาม
การวนิิจฉัยเมือ่จําหนาย 

50 

รูปที่ 11. แสดงรอยละของการทํา coronary angiography 
(CAG)จําแนกตามการวินิจฉัยโรคเมื่อจําหนายกับสิทธิการ
รักษาพยาบาล 

50 

รูปที่ 12. รอยละของผูเสียชีวิตรวมจาํแนกตามการวนิิจฉัยเมื่อจําหนาย
ในแตละระยะของการเก็บ   ขอมูล (n = 9373) 

53 

รูปที่ 13. มัธยฐานของชวงเวลาที่ผูปวยพักอยูในโรงพยาบาล (length 
of stay) ตามชวงเวลาของการเก็บขอมูลในกลุมที่  “มา
โรงพยาบาลโดยตรง” (no refer) จํานวน 6,291 คร้ัง ที่เขารับ
การรักษา 

54 

รูปที่ 14. มัธยฐานของช ว ง เ วลาที่ ผู ป วย เจ็บหน าอกจนมาถึ ง
โรงพยาบาล (time to admission) ตามการวินิจฉัยในแตละ
ระยะของการเก็บขอมูลโดยเจาะจงกลุมที่ “มาโรงพยาบาล
โดยตรง” (no refer) จํานวน 5,682 คร้ังที่เขารับการรักษา 

54 

รูปที่ 15. รอยละของจํานวนครั้งที่ผูปวยไมไดรับ และไดรับการรักษา
ดวยการทําให เสน เลือดหัวใจมี เลือดมาเลี้ ยง เพิ่ม ข้ึน 
(reperfusion) ดวยยาละลายลิ่มเลือด (thrombolysis), การ
ถางขยายหลอดเลือดแดง coronary ชนิดปฐมภูมิ (primary  
PCI) และผาตัดหลอดเลือดแดงฉุกเฉิน (emergency CABG) 
ในแตละระยะของการเก็บขอมูลในกลุม STEMI 

55 

รูปที่ 16. มัธยฐานของชวงเวลาที่ผูปวยเจ็บหนาอกชนิด STEMI จนถึง
ไดยาละลายลิ่มเลือด (onset to thrombolytic time) จําแนก
ตามการสงตอและตามชวงเวลาของการเก็บขอมูล  

55 

รูปที่ 17. มัธยฐานของชวงเวลาที่ผูปวย STEMI มาถึงโรงพยาบาลจน
ไดยาละลายลิ่มเลือด (door to  needle time) จําแนกตาม
การสงตอและตามชวงเวลาของการเก็บขอมูล  
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 สารบัญรูปภาพ(ตอ) 
 

 

เรื่อง  หนา 
รูปที่ 18. มัธยฐานของชวงเวลาที่ผูปวยเจ็บหนาอกชนิด STEMI จนถงึ

ไดรับการถางขยายเสนเลือดcoronary (onset to PCI) ชนิด
ปฐมภูมิ (primary  PCI) จาํแนกตามการสงตอและตาม
ชวงเวลาของการเก็บขอมูล  

56 

รูปที่ 19. มัธยฐานของชวงเวลาที่ผูปวย STEMI มาถึงโรงพยาบาล
จนถึงไดรับการถางขยายเสนเลือด coronary (door to 
balloon time)  ชนิดปฐมภูมิ  (primary  PCI) จําแนกตาม
การสงตอ และ ตามชวงเวลาของการเก็บขอมูล 
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