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µâπ§‘¥ 
‡√◊ËÕß‡¥àπ 

Good

«—ππ’È...¬—ß¡’æ‘… ß! 
çÀ«—¥π°é 

 
‡¡◊ËÕªï 2540 §π‰∑¬¡’‚Õ°“ ‰¥â√Ÿâ®—°°—∫ ç‰¢âÀ«—¥π°é 
 ‡ªìπ§√—Èß·√° „π∞“π–‚√§√â“¬∑’Ë¡’æ‘… ß∂÷ßµ“¬... 
  À≈—ß®“°À“¬Àπâ“À“¬µ“‰ªπ“π√à«¡ 2 ªï 
   «—ππ’È¡’¢à“«·æ√à –æ—¥«à“ ‰¢âÀ«—¥π°Õ“®°≈—∫¡“ 
      √â“ß§«“¡ –æ√÷ß°≈—«„Àâ§π‰∑¬ Õ’°§√—Èß  



‡¡◊ËÕªï 2540 §π‰∑¬¡’‚Õ°“ ‰¥â√Ÿâ®—°°—∫ ç‰¢âÀ«—¥π°é ‡ªìπ§√—Èß·√° „π

∞“π–‚√§√â“¬∑’Ë¡’æ‘… ß∂÷ßµ“¬ 

°àÕπÀπâ“π—Èπ ‡À≈à“π—°Õà“π·≈–π—°«‘™“°“√®”π«π‰¡àπâÕ¬∑’Ë‡§¬‰¥â¬‘π‰¥â

øíß‚»°π“Ø°√√¡„πÀπâ“ª√–«—µ‘»“ µ√å¢Õß¡πÿ…¬™“µ‘  ¡—¬°àÕπ ß§√“¡‚≈°

§√—Èß∑’ËÀπ÷Ëß ‡¡◊ËÕ√“«√âÕ¬ªï°àÕπ ∑’Ëª√–™“°√π—∫≈â“π„π´’°‚≈°µ–«—πµ°∂Ÿ°§√à“

™’«‘µ‡æ√“–‡™◊ÈÕ‰«√—  ‰¢âÀ«—¥„À≠à ∑’Ë‡√’¬°°—π«à“ ç‰¢âÀ«—¥ ‡ªπé µà“ßæ“°—π¢Õß

‡Àµÿ°“√≥åπ’È‡ªìπ‡À¡◊Õπ ç‡√◊ËÕß¢”-¢”é ∑’Ë‡ªìπº≈®“°§«“¡¥âÕ¬æ—≤π“¥â“π

«‘∑¬“°“√°“√·æ∑¬å 

·µà«—ππ’Èæ≈‚≈°µà“ßÀ—«‡√“–‰¡àÕÕ° ‡æ√“–‰¢âÀ«—¥π°...Àπ÷Ëß„π‚√§√â“¬∑’Ë

æ√âÕ¡®Ÿà‚®¡‡¢â“∑”Àπâ“∑’Ë‡æ™¨¶“µ§√à“™’«‘µºŸâ§π„πª√–‡∑»Àπ÷Ëßª√–‡∑»„¥

À√◊Õæ√âÕ¡°—πÀ≈“¬Ê ª√–‡∑»‰¥â∑ÿ°‡¡◊ËÕπ’È°Á‡ªìπ≠“µ‘‚°‚Àµ‘°“°—∫‰¢âÀ«—¥„À≠à

π’Ë‡Õß 

À≈—ß®“°À“¬Àπâ“À“¬µ“‰ªπ“π√à«¡ 2 ªï «—ππ’È¡’¢à“«·æ√à –æ—¥«à“‰¢âÀ«—¥

π°Õ“®°≈—∫¡“ √â“ß§«“¡ –æ√÷ß°≈—«„Àâ§π‰∑¬Õ’°§√—Èß  

°“√µ‘¥µ“¡ ∂“π°“√≥å‰¢âÀ«—¥π° ‡ªìπÀπ÷Ëß„πª√–‡¥Áπ∑’Ë·ºπß“πæ—≤π“

√–∫∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ ÿ¢¿“æ „Àâ§«“¡ π„®√«¡√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¡“‚¥¬µ≈Õ¥„π

√–¬– 5 ªï∑’Ëºà“π¡“ 

·≈–µàÕ‰ªπ’È§◊Õ “√– ”§—≠∑’Ëπà“ π„® 

 

µ—ÈßÀ≈—°‡¢¬à“‚≈°∑’Ë·¥π ç¬Õ¥§–πâ“πÈ”¡—πÀÕ¬é 
„πªï 2540 ‚≈°µ°Õ¬Ÿà„π¿“«– –‡∑◊Õπ¢«—≠‡¡◊ËÕ¡’°“√¬◊π¬—πÕ¬à“ß‡ªìπ

∑“ß°“√«à“ ‡™◊ÈÕ‰¢âÀ«—¥„À≠à ™π‘¥‡Õ (type A) „πµ√–°Ÿ≈ Orthomyxoviridae 

´÷Ëß¡’ª√–«—µ‘°“√°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π —µ«åªï°¡“π“π°«à“ 100 ªï √«¡∂÷ß„π

¡â“ À¡Ÿ ·¡« π° ‰°à œ≈œ „π∑«’ªµà“ßÊ ∑—Ë«‚≈° ‡™àπ Õ—ß°ƒ… ·§π“¥“ 

ÕÕ ‡µ√‡≈’¬  À√—∞Õ‡¡√‘°“ ‡¡Á°´‘‚° ·≈–Õ‘µ“≈’ ‰¥âµ‘¥µàÕ∂÷ß§π·≈â«... 

„π§√“«π—Èπ ‡™◊ÈÕ‰¢âÀ«—¥„À≠à ™π‘¥∑’Ë‡√’¬°°—π„π‡«≈“µàÕ¡“«à“ ‡™◊ÈÕ‰«√— ‰¢â

À«—¥π° (Influenza A H5N1) ∑”„Àâ‡°‘¥‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®„πºŸâ

µâπ§‘¥ 11
∏—π«“§¡ 2551 

ªÉ«¬∂÷ß 18 √“¬ ‡ªìπºŸâªÉ«¬‡¥Á° 11 √“¬ ¡’ºŸâ‡ ’¬™’«‘µ 6 √“¬  

„π™à«ß‡«≈“‡¥’¬«°—ππ—Èπ‰¢âÀ«—¥π°¬—ß√–∫“¥„π°≈ÿà¡ —µ«åªï° ®π “¡“√∂

‡™◊ËÕ¡‚¬ß°“√·æ√à‡™◊ÈÕ®“° —µ«å Ÿà§π π”‰ª Ÿà°“√ —ßÀ“√À¡Ÿà —µ«åªï°∑’Ë‰¡à√ŸâÕ‘‚ÀπàÕ‘

‡Àπà∑’Ë‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡ªìπæ“À–¢Õß‚√§‰ª∂÷ß 1.5 ≈â“πµ—«  

®“°°√≥’·√°‡√‘Ë¡∑’ËŒàÕß°ß ‰¢âÀ«—¥π°‰¥â √â“ß ¡Õ“πÿ¿“æ·≈–¢ÿ¡¢à“¬®π

‡µ‘∫°≈â“ °«â“ß‰°≈ÕÕ°‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ®πª–∑ÿ„Àâ‡ÀÁπ™—¥‡®π„πªï 2545 ®“°°“√

√–∫“¥∑—Èß„π À√—∞Õ‡¡√‘°“ ™‘≈’ ®’π ‡π‡∏Õ√å·≈π¥å ‡¬Õ√¡—π ·≈–‡∫≈‡¬’Ë¬¡  

 

√ÿ°‡Õ‡™’¬ µ“¬√à«¡√âÕ¬ 
®π°√–∑—Ëßª≈“¬ªï 2546-2547 ‡™◊ÈÕ‰¢âÀ«—¥π°°Á≈ÿ°≈“¡‡¢â“ Ÿàª√–‡∑»‰∑¬ 

æ√âÕ¡°“√√–∫“¥„π —µ«åªï°§√—Èß„À≠à„π ¿Ÿ¡‘¿“§‡Õ‡™’¬ √«¡ 9 ª√–‡∑» §◊Õ 

°—¡æŸ™“ ®’π Õ‘π‚¥π’‡´’¬ ≠’ËªÿÉπ ≈“«‡°“À≈’ ‰∑¬ ‡«’¬¥π“¡ ·≈–¡“‡≈‡´’¬  

„π°“√√–∫“¥√Õ∫π—Èππ—∫¡“®π∂÷ß‡¥◊Õπæƒ»®‘°“¬π ªï 2548 ¡’√“¬ß“π

°“√√–∫“¥¢Õß‡™◊ÈÕ‰¢âÀ«—¥π° H5N1¡“ Ÿà§π ®”π«π 132 √“¬ ‡°‘π§√÷Ëß„π

®”π«ππ’È §◊Õ 68 √“¬ ‡ ’¬™’«‘µ‚¥¬µ“¬¡“°∑’Ë ÿ¥∑’Ëª√–‡∑»‡«’¬¥π“¡  

 ”À√—∫„πª√–‡∑»‰∑¬¡’ºŸâ‡ ’¬™’«‘µ‰ª„π§√“«π—Èπ 21 §π  

 

«‘‡§√“–Àå‡®“–≈÷°°“√√–∫“¥∫√‘∫∑‰∑¬ 
®“°°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈°“√√–∫“¥¢Õß 

‰¢âÀ«—¥π°„πª√–‡∑»‰∑¬„π™à«ß∑’Ë¡’°“√ 

√–∫“¥Õ¬à“ßÀπ—° √–À«à“ßªï 2546-2548 

æ∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëπà“ π„®¥—ßπ’È 

ë ™à«ß‡¥◊Õπ∑’Ëæ∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¡“° 

 §◊Õ ¡°√“§¡-¡’π“§¡ ·≈– 

 Õ ‘ßÀ“§¡-æƒ»®‘°“¬π  

ë ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√‡°‘¥‚√§ 

 ‰¢âÀ«—¥π°¡“°∑’Ë ÿ¥ ‰¥â·°à 
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 °“√‡°Á∫‡π◊ÈÕ‰°à∑’ËªÉ«¬·≈–µ“¬‰«â„π∫â“π °“√ —¡º— ‰°à∑’Ëµ“¬ ·≈–

°“√ —¡º— ‰°à∑’ËªÉ«¬ 

ë „π°“√√–∫“¥§√—Èßπ’È ‡À¬◊ËÕ √âÕ¬≈– 85 ‡ªìπ‡¥Á°«—¬µË”°«à“ 15 ªï 

ë √–¬–‡«≈“µ—Èß·µà«—π∑’Ë‡√‘Ë¡ªÉ«¬®π∂÷ß«—π∑’Ë‡ ’¬™’«‘µ À√◊ÕÕÕ°®“°‚√ß

æ¬“∫“≈ Õ¬Ÿà√–À«à“ß 8-30 «—π 

ë Õ“°“√∑’Ë· ¥ßÕÕ°§≈â“¬§≈÷ß°—∫°“√‡ªìπ‰¢âÀ«—¥ §◊Õ ‡ªìπ‰¢â ¡’πÈ”¡Ÿ° 

‡®Á∫§Õ ª«¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ ‰Õ¡’‡ ¡À– ‰ª®π∂÷ßÕ“°“√ªÕ¥Õ—°‡ ∫ ∫“ß

√“¬¡’Õ“°“√‡¬◊ËÕ∫ÿµ“Õ—°‡ ∫·≈–Õÿ®®“√–√à«ß 

ë æ◊Èπ∑’Ë∑’Ëæ∫°“√√–∫“¥„π —µ«åªï°¡“°§◊Õ ¿“§°≈“ß ·≈–¿“§‡Àπ◊Õ

µÕπ≈à“ß  

ë  —µ«å∑’ËªÉ«¬¥â«¬‰¢âÀ«—¥π° ´÷Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡ —µ«åªï° æ∫«à“√–∫“¥„π°≈ÿà¡

‰°àæ◊Èπ‡¡◊Õß À√◊Õ∑’Ë‡√’¬°°—π«à“ ç‰°àÀ≈—ß∫â“πé ¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“

‡ªìπ°≈ÿà¡‰°à‰¢à ‡ªì¥ ‰°à‡π◊ÈÕ π°°√–∑“ ·≈–π°∏√√¡™“µ‘   

ë °“√√–∫“¥√Õ∫∑’Ë Õß „π‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡ 2547 æ∫«à“‰°à∑’Ë‡≈’È¬ß„π

ø“√å¡ ‰¥â·°à ‰°à‰¢à ·≈–‰°à‡π◊ÈÕß ¡’Õ—µ√“°“√µ‘¥‚√§µË”≈ß ‡π◊ËÕß®“°

¡’°“√ª√—∫ª√ÿß√–∫∫°“√ªÑÕß°—π‚√§„Àâ¥’¢÷Èπ ·µà°≈ÿà¡∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

Õ¬à“ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥§◊Õ ‡ªì¥∑’ËµâÕß„Àâ‡¥‘πÀ“Õ“À“√°‘πµ“¡∑ÿàß À√◊Õ∑’Ë

‡√’¬°«à“ ç‡ªì¥‰≈à∑ÿàßé 

 

Õ—æ‡¥∑ ∂“π°“√≥å ‰∑¬-‡∑»≈à“ ÿ¥ 
 ”À√—∫¢âÕ¡Ÿ≈≈à“ ÿ¥¢Õß‰∑¬·≈–∑—Ë«‚≈°∑’Ëª√–¡«≈„Àâ‡ÀÁπ ∂“π°“√≥å„π

¿“æ√«¡°“√√–∫“¥¢Õß‚√§‰¢âÀ«—¥π° ¡’ª√–‡¥Áπ∑’Ëπà“ π„®¥—ßπ’È 

ë Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°‰¥â √ÿª ∂“π°“√≥å®“°∑—Ë«‚≈°„π√Õ∫ 6 ªï π—∫

µ—Èß·µà‡√‘Ë¡¡’°“√·æ√à°√–®“¬‡™◊ÈÕ Ÿà§π„π¿Ÿ¡‘¿“§µà“ßÊ µ—Èß·µàªï 2546 

®π∂÷ß«—π∑’Ë 30 °—π¬“¬π 2551 ∑’Ëºà“π¡“ «à“ ¡’ºŸâªÉ«¬¥â«¬‚√§π’È 387 

√“¬ ‡ ’¬™’«‘µ 245 √“¬  

≈”¥—∫‡Àµÿ°“√≥å√–À«à“ß æƒ»®‘°“¬π 2546 ∂÷ß ¡°√“§¡ 2547 
 

°≈“ß‡¥◊Õπæƒ»®‘°“¬π ¢à“«°“√µ“¬¢Õß‰°à„π®—ßÀ«—¥π§√ «√√§å §“¥«à“‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕÕÀ‘«“µå‰°à  

    ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“‰¥â¥”‡π‘π°“√µ‘¥µ“¡µ√«®À“‡™◊ÈÕ “‡Àµÿ 
 

ª≈“¬‡¥◊Õπæƒ»®‘°“¬π  ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“‰¥â·®âß‡µ◊Õπ„Àâ¡’°“√‡µ√’¬¡æ√âÕ¡‚¥¬√–∫∫‡ΩÑ“√–«—ß‚√§ªÕ¥Õ—∫‡ ∫ ‡æ◊ËÕ√Õß√—∫°“√√–∫“¥ 

   ¢Õß‚√§ SARS √–≈Õ°„À¡à µ—Èß·µà 1 ∏—π«“§¡ 2546 
 

26 ∏—π«“§¡  °√¡§«∫§ÿ¡‚√§·≈–°√¡ª»ÿ —µ«åÀ“√◊Õ·π«∑“ß°“√ªÑÕß°—π‚√§√–∫“¥®“° —µ«å Ÿà§π 
 

7 ¡°√“§¡   ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“ª√–™ÿ¡®—¥µ—Èß√–∫∫‡ΩÑ“√–«—ß‰¢âÀ«—¥„À≠à„πæ◊Èπ∑’Ë‡ ’Ë¬ß 7 ®—ßÀ«—¥¿“§°≈“ß 
 

14 ¡°√“§¡   ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“‰¥â√—∫√“¬ß“πºŸâªÉ«¬ ß —¬µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¢âÀ«—¥π°√“¬·√° 
 

23 ¡°√“§¡  °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‰¥âæ∫ºŸâªÉ«¬¬◊π¬—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¢âÀ«—¥π°„πª√–‡∑»‰∑ 

 ◊∫§âπ‰¥â®“°  http://www.hiso.or.th/hiso/brochure/b7_1.php?color=4&title=2&lesson=7&lesson_id=13 

แผนภาพที่ 1 แสดงลำดับเหตุการณชวงไขหวัดนกเริ่มระบาดในคนในประเทศไทย 

∑’Ë¡“  ∂“π°“√≥å ÿ¢¿“æª√–‡∑»‰∑¬ ªï∑’Ë 1 ©∫—∫∑’Ë 7, ∏—π«“§¡ 2548 

มก
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คม
 

ธัน
วา

คม
 

 พ
ฤศ
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น 

25
47

 
25

46
 



ë ‰∑¬‡ªìπ 1 „π 15 ª√–‡∑»  ∑’Ëæ∫°“√√–∫“¥¢Õß‡™◊ÈÕ‰¢âÀ«—¥π° Ÿà

§π ª√–‡∑»Õ◊ËπÊ ª√–°Õ∫¥â«¬ Õ“‡´Õ√å‰∫®—π °—¡æŸ™“ ®’π ®‘∫Ÿµ’ 

Õ’¬‘ªµå Õ‘π‚¥π’‡´’¬ Õ‘√—° ≈“« ‰π®’‡√’¬ æ¡à“ ª“°’ ∂“π µÿ√°’ 

‡«’¬¥π“¡ ·≈–∫—ß§≈“‡∑»  ‚¥¬ª√–‡∑»∑’Ë¡’ºŸâªÉ«¬·≈–‡ ’¬™’«‘µ¡“°

∑’Ë ÿ¥ 3 Õ—π¥—∫·√° ‰¥â·°à Õ‘π‚¥π’‡´’¬ (ªÉ«¬ 137 √“¬ µ“¬ 112 

√“¬) √Õß≈ß¡“§◊Õ ‡«’¬¥π“¡ (ªÉ«¬ 106 √“¬ µ“¬ 52 √“¬)  ·≈– 

Õ’¬‘ªµå (ªÉ«¬ 50 √“¬ µ“¬ 22 √“¬) 

ë π—∫µ—Èß·µà‡√‘Ë¡¡’°“√√–∫“¥¢Õß‚√§π’È„πª√–‡∑»‰∑¬ „π‡¥◊Õπ

¡°√“§¡ 2547 ®π∂÷ß‡¥◊Õπæƒ»®‘°“¬π 2548 ¡’ºŸâªÉ«¬‰¢âÀ«—¥π°„π

ª√–‡∑»‰∑¬ 22 √“¬ ‡ ’¬™’«‘µ 14 √“¬ ®—¥«à“‡ªìπ‚√§∑’Ë¡’Õ—µ√“°“√

µ“¬ Ÿß∂÷ß √âÕ¬≈– 62 ¢ÕßºŸâªÉ«¬∑—ÈßÀ¡¥  

ë „π¥â“πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ëæ∫°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‡™◊ÈÕ‚√§™π‘¥π’È„πª√–‡∑»‰∑¬

ªí®®ÿ∫—π ¢âÕ¡Ÿ≈®“°°√¡ª»ÿ —µ«å √–∫ÿ«à“ „πªï 2551 ¡’æ◊Èπ∑’Ë 8 

Õ”‡¿Õ „π 7 ®—ßÀ«—¥ ∑’Ë¡’√“¬ß“π —µ«åªï°ªÉ«¬µ“¬º‘¥ª°µ‘ ‚¥¬

∑—ÈßÀ¡¥‡ªìπ‰°àæ◊Èπ‡¡◊Õß æ‘Èπ∑’Ë¥—ß°≈à“«‰¥â·°à Õ.«—¥ ‘ßÀå ®.™—¬π“∑, 

Õ.¿Ÿ‡√◊Õ ®.‡≈¬, °‘Ëß Õ.¿Ÿ‡æ’¬ß ®.πà“π, Õ.‡¡◊Õß ®.°”·æß‡æ™√, °‘Ëß 
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æƒ»®‘°“¬π 2551 

 æ.». ºŸâªÉ«¬ ºŸâ‡ ’¬™’«‘µ 

 2547 17 12 

 2548 5 2 

 2549 3 3 

 2550 - - 

 2551 (Õ¬Ÿà„π√–¬–‡ΩÑ“√–«—ß‚√§) 6 ¬—ß‰¡à¡’√“¬ß“π 

 √«¡ 25 17 

∑’Ë¡“ 
(1) √“¬ß“π ∂“π°“√≥å‰¢âÀ«—¥π°„πª√–‡∑»‰∑¬ ‚¥¬ ª√’™“ ‡ª√¡ª√’ ·≈– ‡ “«¿—°µ√å Õ‘Èπ®âÕ¬ 

 ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“ °√¡§«∫§ÿ¡‚√§, ∂πÕ¡ πâÕ¬À¡Õ ·≈– ©—π∑π’ ∫Ÿ√≥–‰∑¬  ”π—°§«∫§ÿ¡ 
ªÑÕß°—π·≈–∫”∫—¥‚√§ —µ«å °√¡ª»ÿ —µ«å 

(2) √“¬ß“π°“√‡ΩÑ“√–«—ß‚√§‰¢âÀ«—¥π°„π§π ‚¥¬  ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“ °√¡§«∫§ÿ¡‚√§ °√–∑√«ß
 “∏“√≥ ÿ¢ 

(3)  ∂“π°“√≥å‰¢âÀ«—¥π°„πªí®®ÿ∫—π ‚¥¬ µ«ß∑‘æ¬å ∏’√–«‘∑¬å ·ºπß“πæ—≤π“√–∫∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√
 ÿ¢¿“æ 

Õ.«—ß‡®â“ ·≈– Õ.∫â“πµ“° ®.µ“°, Õ.»√’π§√ ®. ÿ‚¢∑—¬ ·≈– 
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แผนภูมิแสดงสัดสวนประเภทสัตวปกที่ระบาดในรอบที่ 1 (เดือนมกราคม 
2547) และ รอบที่ 2 (เดือนกรกฎาคม 2547-เดือนเมษายน 2548) 
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รอบที่ 1 รอบที่ 2

3% 3%

11%

20%

14%

49%

2% 2%

29%

5%
5%

 57%

ตารางแสดงจำนวนคนไทยที่ติดเชื้อไขหวัดนกและผูที่เสียชีวิต นับแตเริ่มมี
การระบาดสูคนจนถึงปจจุบัน (ขอมูลเมื่อวันที่ 12 พฤศจิกายน 2551) 
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