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จากคอลัมน  ตนคิด เรื่องเดน   จดหมายขาวรายเดือนประจําเดือนพฤศจิกายน 2551 
                       ผลิตโดย สํานักงานพัฒนาระบบขอมูลขาวสารสุขภาพ 
 
 
 

สํารวจขุมทรัพยล้ําคา 

ถามหาอนาคต “หมอแผนไทย”   
 

 

 กวาจะถึงวันน้ี ชนแตละชาติตางเปนเจาของ “วิชา” “หมอ” และ “ยา” ที่ทําหนาที่เก้ือกูลสุขภาพกายใจ
ใหผูคนของตนถือกําเนิด อยูรอด ปลอดภัย จนสืบสายมาไดเปนพันเปนหม่ืนป 
 
 ประเทศไทยเคยเสียหลัก ละเลย  “ภูมิปญญาพื้นบานดานสุขภาพ”  ในวิถีไทยจนองคความรูและการสืบทอดชะงักงันไป
ในชวงเกือบรอยปท่ีผานมา  เพราะหันไปอาแขนรับการแพทยแผนตะวันตกอยูนาน กอนท่ีจะคอยๆ หวนกลับมาประเมินคุณคาของ
รากเหงาของตนอีกครั้งในชวง 1-2 ทศวรรษท่ีผานมานี้เอง 
 สวนหนึ่งของการ “ต้ังหลัก” เพ่ือกําหนดแผนกาวตอในเรื่องทิศทางการดูแลสุขภาพ “วีถีไท” ท่ีสามารถคุมครองสุขภาพใหแกคน
ไทย ต้ังแตเกิดจนตาย บนฐานของการพึ่งตนเอง อีกท้ังสอดรับกับความเชื่อและวัฒนธรรมของประชาชนมากท่ีสุด ก็คือ การสํารวจ
สถานการณเพ่ือประเมิน “ทุนท่ีมีอยู” เกี่ยวกับแพทยแผนไทยและภูมิปญญาพ้ืนบานดานสุขภาพใหชัดเจนเสียกอน 
 ขอมูลสําคัญนี้ ปรากฏเปนรายงานที่นาสนใจ ชื่อ สถานการณการแพทยแผนไทย การแพทยพื้นบาน และการแพทย
ทางเลือก ซึ่ง คณะกรรมการพัฒนาระบบขอมูลเชิงยุทธศาสตร การพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก เปน
ผูจัดทํา โดย สํานักงานพัฒนาระบบขอมูลขาวสารสุขภาพ เปนองคกรรวมสนับสนุนการจัดทําดวย  
 รายงานฉบับนี้มีสถานะด่ัง “มือท่ีมองไมเห็น” ท่ีทําหนาท่ี “แงมหีบสมบัติ” เปนการขุดคุยเรื่องเกาเพ่ือกาวใหลํ้ายุค ดวยการ
จัดระบบระเบียบใหคนไทยมองเห็น “ทุน” ท่ีสังคมมีอยูในมือเวลานี้วาเรามีฐานองคความรูและผูเชี่ยวชาญดานการแพทยพ้ืนบานและ  
ภูมิปญญาทองถ่ินอยูมากนอยแคไหน และมีสภาพเชนไร 
 “ตนคิดเร่ืองเดน” ขอหยิบยกประเด็นเดนๆ มาเลาสูกัน 
 

• 2 หม่ืน “หมอพื้นบาน” คือใคร อยูอยางไร 
จากการรายงานของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 75 จังหวัด ในป 2549 พบวามีหมอพ้ืนบานท้ังหมด 24,538 คน โดยครึ่งหนึ่ง

อยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รองลงมาอยูทางภาคเหนือและภาคตะวันตก  
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สําหรับหมอพ้ืนบานท่ีมาสอบกับกระทรวงสาธารณสุขและไดรับการขึ้นทะเบียนเปนแพทยพ้ืนบานท่ีมีใบประกอบโรคศิลปะ 
ต้ังแตป  พ.ศ.2500-2548  มีท้ังส้ิน 20,011 ราย แตในจํานวนนี้มีหลายรายที่ไดรับใบอนุญาตหลายประเภทในคนๆ เดียว ซึ่งเมื่อ
ตรวจสอบรายชื่อแลวพบวามีผูไดรับใบประกอบโรคศิลปะสาขาการแพทยแผนไทย 14,8545 คน 

 
แผนภูมิท่ี 1 แสดงจํานวนและการกระจายตัวของหมอพื้นบานในป 2549 

 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา กลุมงานคุมครองภูมิปญญาการแพทยแผนไทยและสมุนไพร สถาบันการแพทยแผนไทย 
กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก สรุปเมื่อ 10 มีนาคม 2549 

 
ขอมูลอีกชุดหนึ่งท่ีสํารวจจาก  39 จังหวัด โดย กลุมงานคุมครองภูมิปญญาการแพทยแผนไทยและสมุนไพร สถาบัน

การแพทยแผนไทย กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก ทําใหมองเห็นภาพท่ีลึกขึ้นถึงวิถีชีวิตและสาขาความ
เชี่ยวชาญของหมอพื้นบานในประเทศไทย โดยจากการสํารวจในพ้ืนท่ีดังกลาวพบวามีหมอพ้ืนบาน 3,075 คน เปนผูชายมากกวาผูหญิง 
คือ 1,938 คน และ 1,124 คน ตามลําดับ ในจํานวนนี้เปนพระสงฆ 13 รูป และอายุเฉล่ียของหมอพ้ืนบานคือ 53 ป 

หมอพ้ืนบานสวนใหญมีอาชีพหลักเปนเกษตรกร แรงงานรับจาง และคาขาย บางสวนมีรายไดจากการนวด แหลงความรูมาจาก
บรรพบุรุษ คนอ่ืนๆ และโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา  

สาขาความเชี่ยวชาญหลักแบงไดเปน 4 ประเภท คือ หมอนวด 1,269 คน หมอไสยศาสตร 1,238 คน หมอยาสมุนไพรและแผน
โบราณ 1,093 คน และหมอตําแย 113 คน 

 

• “หมอผูหญิง” มาแรงแซงโคง 
แนวโนมหนึ่งท่ีนาสนใจคือแพทยแผนไทย “รุนใหม” เปนผูหญิงมากขึ้นในระยะหลังๆ  
หากดูขอมูลระยะยาวในชวงเวลาประมาณ 50 ป ระหวางป พ.ศ.2500-2548 พบวาผูประกอบโรคศิลปสาขาแพทยแผนไทยที่

ไดรับใบอนุญาตมีสัดสวนระหวางชายหญิงในอัตรา 3:2 แตเมื่อเจาะลงมาในชวง 8 ปหลังของการเก็บสถิติ คือระหวางป พ.ศ.2540-2548 
พบวาผูหญิงสอบขึ้นทะเบียนผูประกอบโรคศิลปเปนแพทยแผนไทยไดมากกวาผูชาย โดยเพ่ิมเปนอัตราชายหญิง 3:4  
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แผนภูมิท่ี 2 จํานวนผูประกอบโรคศิลปะสาขาแพทยแผนไทยทุกประเภท จําแนกตามเพศ (พ.ศ.2500-2548) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
 

แผนภูมิท่ี 3 จํานวนผูประกอบโรคศิลปะสาขาแพทยแผนไทยทุกประเภท จําแนกตามเพศ (พ.ศ.2540-2548) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
 

• “หมอตําแย” ยังไมสิ้นสูญ 
สําหรับคนยุคใหมดูเหมือน “หมอตําแย” เปนแพทยยุคโบราณที่หลีกทางใหสูตินรีแพทยแผนตะวันตกไปจนเกือบหมดส้ินแลว 
แตในขอมูลวิจัยชุดนี้ แสดงใหเห็นวาแพทยแผนไทยสาขานี้ยังมีชีวิตชีวาโลดแลนอยูในโลกยุคดิจิตัลนับพันๆ คน 
บางคนอาจนึกไมถึงวา แพทยแผนไทยประเภท “การผดุงครรภไทย” ในทุก 10 คน เปนผูชายถึง 3 คน และหลักแหลงของผูท่ีมา

ขึ้นทะเบียนเปนแพทยแผนไทยสาขานี้หาไดอยูในชนบทหางไกล แตแจงภูมิลําเนาอยูในกรุงเทพฯ เมืองฟาอมรมากกวาภาคอื่นๆ อยาง
ไมเห็นฝุน สําหรับอายุโดยเฉล่ียอยูท่ี 48 ป ถือวาตํ่าท่ีสุดในบรรดาอายุเฉล่ียของแพทยแผนไทยสาขาตางๆ  
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แพทยผูชํานาญการดานการผดุงครรภท่ีขึ้นทะเบียนกับกระทรวงสาธารณสุขจนถึงป 2548 มีดวยกัน 1,874 คน สวนใหญขึ้น
ทะเบียนความเชี่ยวชาญสาขาอ่ืนๆ ควบคูกันไปดวย ไดแก ดานการรักษาดวยยาสมุนไพร หรือ สาขาเภสัชกรรมไทย รอยละ 72 ของผู
ขึ้นทะเบียนเปนแพทยสาขาผดุงครรภท้ังหมด สาขาเวชกรรมไทย รอยละ 45     

 
แผนภูมิท่ี 4 จํานวนและเพศของผูประกอบโรคศิลปะสาขาแพทยแผนไทยประเภทการผดุงครรภไทย (พ.ศ.2540-2548) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
 

แผนภูมิท่ี 5 จํานวนผูประกอบโรคศิลปะสาขาแพทยแผนไทยทุกประเภท จําแนกตามภูมิภาค (พ.ศ.2500-2548) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
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 แมคุณคาของแพทยพ้ืนบานและภูมิปญญาการดูแลสุขภาพของชนแตละชาติเคยถูกละเลยหลงลืมชั่วขณะ แตกลับคืนมาเปนท่ี
ประจักษแลวในโลกปจจุบัน แมแตองคการอนามัยโลก ยังประกาศยุทธศาสตรในการพัฒนาการแพทยพ้ืนบาน ซึ่งหมายรวมถึงการแพทย
แผนไทย โดยการผสมผสานการแพทยพ้ืนบานกับระบบสาธารณสุขของประเทศ ซึ่งก็คือการแพทยสมัยใหมท่ีเปนการแพทยกระแสหลัก
อยูในปจจุบัน โดยเนนการสรางองคความรูดานความปลอดภัย ประสิทธิภาพ และคุณภาพ เพ่ือการใชอยางสมเหตุสมผล ทําใหคนทุก
ระดับเขาถึงและสามารถใชได อันจะนํามาสูการอนุรักษและพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยพ้ืนบานอยางยั่งยืน 
 น่ีคือทุนสําหรับชีวิตและทางรอดสูอนาคตท่ีบรรพบุรุษฝากเปนมรดกล้ําคาใหมนุษยแตละเผาพันธุไดสืบสาน  
 

 

 
 
ดูขอมูลท้ังหมดไดใน  www.hiso.or.th 
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