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จากคอลัมน  ตนทุน ตนทาง   จดหมายขาวรายเดือนประจําเดือนมีนาคม 2552 

                       ขอมูลจาก    แผนงานพัฒนาระบบขอมูลขาวสารสุขภาพ (สสส.)   
 
 

                  แรงผลักไส “วัยรุนรุนแรง” 
  
 

การกอเหตุรุนแรงของวัยรุนตกเปนขาวไมเวนวาย  
สํานักงานพัฒนาระบบขอมูลขาวสารสุขภาพ ไดประมวลขอมูลจากแหลงตางๆ เพ่ือ

คนหาคําตอบวาอะไรคือสาเหตุท่ีเกี่ยวของกับปรากฏการณอันนาหวงใยนี้  
แหลงขอมูลหนึ่งท่ีชวยไขคําตอบก็คือ  ขอมูลจากการสํารวจโดย สํานักงานเลขาธิการ

สภาการศึกษาและมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต ในป 2550  ท่ีระบุวา สาเหตุท่ีทําใหวัยรุนไทย
กาวเดินไปบนเสนทางแหงการใชชีวิตสุมเส่ียงตอความรุนแรงเกิดจาก 4 สาเหตุหลัก 

ท่ีสําคัญท่ีสุดก็คือ การขาดความรักความอบอุนจากรอบครัว รองลงมา คือ การมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร การเขาถึงส่ือ
อินเตอรเน็ต การเขาถึงแหลงอบายมุขไดงาย และการขาดแบบอยางท่ีดี เรียงตามลําดับ 

 
ภาพแสดงตนเหตุของปญหาท่ีสงผลกระทบตอการใชชีวิตของเยาวชน 
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สําหรับแงมุมบวกท่ีจะชวยคล่ีคลายปญหาดังกลาว พบวาการมี “ตนแบบ” ท่ีดีถือวาเปนปจจัยสนับสนุนใหวัยรุนใจรอนกาวเดิน
ไปไดอยางถูกทาง  

ผลศึกษาท่ีผานมาชี้วา ผูท่ีมีอิทธิพลหรือเปนแรงจูงใจใหเยาวชนมีพฤติกรรมดีมากท่ีสุด คือ พอแม ผูปกครอง 
รองลงมาคือ ครู อาจารย และส่ือตางๆ น่ันเอง 
 
ท่ีมา สถานการณขาวสุขภาพ เร่ือง สถานการณความรุนแรงและเหตุปจจัยที่ทําใหเยาวชนมีพฤติกรรมเส่ียง  
โดย ศิริพร เคาภูไทย สํานักงานพัฒนาระบบขอมูลขาวสารสุขภาพ 
สืบคนไดจาก : http://www.hiso.or.th/hiso/health_event/ghealth_event1.php 

 
 

 
 
ดูขอมูลท้ังหมดไดใน  www.hiso.or.th 

 
 

สมัครสมาชิก หรือติดตอ “ตนคิด”  
ตู ปณ.2 ปณฝ.ประดิพัทธ 10404  
โทรศัพท. 02-668-2854 โทรสาร.02-241-0171  
อีเมล : info@tonkit.org เวบไซต www.tonkit.org 

 


