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จากคอลัมน  ตนคิด วิถีเสี่ยง   จดหมายขาวรายเดือนประจําเดือนมกราคม 2552 
ขอมูลจาก    แผนงานพัฒนาระบบขอมูลขาวสารสุขภาพ (สสส.)   

 
 
 

“ทองรวง” ทําไทยสูญรวมพันลาน!!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

            จูด... 
 เกิดมาเปนคน ไมมีใครไมเคยทองรวง  

แตมีใครรูบางวาทองรวงสงผลกระทบแคไหนตอประเทศชาติ? 
 ใน รายงานการติดตามสถานการณสิ่งแวดลอมคุณภาพของทรัพยากรนํ้า ซึ่งจัดทําโดย ธนาคารโลก ในป 2544 ได
อางอิงผลวิจัยท่ีจัดทําโดยคณะนักวิจัยไทยในเดือนพฤษภาคม 2544 เกี่ยวกับคาใชจายทางเศรษฐกิจและสุขภาพอันเน่ืองมาจาก โรค
ทองรวง โรคบิด และไทฟอยด ท่ีเกิดข้ึนในป 2542 พบวา โรคท้ังสาม เปนสาเหตุใหประเทศไทยสูญเสียคาใชจาย มากกวา 23 
ลานเหรียญสหรัฐ หรือถาคูณดวยอัตราแลกเปลี่ยนลาสุด คือ 35 บาทตอ 1 ดอลลาร ก็เทากับ 805 ลานบาท! 
 คาใชจายดังกลาวเปนคํานวณจาก “มูลคา” ท่ีเกิดขึ้นจากโรคทั้งสาม โดยประกอบดวย (1) คาใชจายท้ังหมดในโรงพยาบาล  
(2) คาแรงท่ีสูญเสียจากการเจ็บปวย (3) คาแรงที่สูญเสียอันเนื่องจากการเสียชีวิตกอนวัยอันควร ดังท่ีแสดงในตารางที่ 1 
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ตารางท่ี 1 แสดงคาใชจายทางดานเศรษฐกิจและสุขภาพอันเน่ืองมาจากสุขภาพอันเน่ืองจาก 
โรคทองรวง โรคบิด และไทฟอยด พ.ศ.2542 

 
 

 
  
 
 
 
 
 
 

              ในการวิจัยครั้งนี้ไดเจาะเขาไปดูขอมูลในสวนตนทุนอันเนื่องจากการเขารับการรักษาในโรงพยาบาล ในปเดียวกันดวย พบวา 
คาใชจาย 265.65 ลานบาท ในการท่ีผูปวยเขารักษาตัวในโรงพยาบาลนั้น เปนคาใชจายในการพักรักษาตัวแบบ “คนไขใน” ท่ีตองคางคืน
ในโรงพยาบาลถึงเกือบคร่ึงหนึ่ง นั่นคือ เปนเงินถึง 92.4 ลานบาท 
 

ตารางท่ี 2 แสดงตนทุนอันเน่ืองมาจากการเขารักษาตัวในโรงพยาบาล พ.ศ.2542 
 

โรค คาใชจายการเปนคนไขนอก 

(ลานบาท) 
คาใชจายการเปนคนไขใน 

(ลานบาท) 

ทองรวง 164.15 79.8 

ไทฟอยด 1.05 4.9 

โรคบิด 8.40 7.70 

รวม 173.6 92.4 

  
 

             เรามักเขาใจกันวาทองรวงมักเกิดเฉพาะหนารอน แตท่ีจริงแลวโรคนี้เกิดไดทุกฤดูกาล ฉะนั้น ในชวงเทศกาลแหงความรื่นเริงท่ี
เต็มไปดวยการเล้ียงฉลองเชนตนปแบบนี้ จึงตองพึงระวังสักนิด  
 เพราะพลั้งพลาดเกิดอาการ “จูด” คราใด ยอมหมดท้ังเงิน หมดท้ังแรง ทําใหอดเริ่มตนปใหมดวยกําลังกายกําลังใจ
เต็มปร่ีไปอยางนาเสียดาย 
 
ที่มา หนังสือการสาธารณสุขไทย  
สืบคนไดจาก http://www.hiso.or.th/hiso/HealthReport/report_download.php?download1=15&lesson1=9&lesson_id=699&zone=4&manu=1&page= 

ประเภทคาใชจาย โรคทองรวง ไทฟอยด โรคบิด รวม 

คาใชจายท้ังหมดในโรงพยาบาล (ลานบาท) 243.95 5.95 16.10 265.65 
คาแรงท่ีสูญเสียจากการเจ็บปวย 15.75 2.10 1.05 18.90 
คาแรงท่ีสูญเสียอันเนื่องจากการเสียชีวิต
กอนวัยอันควร 

501.9 2.10 18.9 522.90 

รวม 761.25 9.80 36.05 807.1 
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ดูขอมูลท้ังหมดไดใน  www.hiso.or.th 

 
 

สมัครสมาชิก หรือติดตอ “ตนคิด”  
ตู ปณ.2 ปณฝ.ประดิพัทธ 10404  
โทรศัพท. 02-668-2854 โทรสาร.02-241-0171  
อีเมล : info@tonkit.org เวบไซต www.tonkit.org 

 


