
การเจริญเติบโตในครรภ
และการคลอด 

ที่มา  :  สถิติสาธารณสุข 2540 และ 2549 

นอยกวา 2,500 กรัม มากกวา 2,500 กรัม

ป พ.ศ. 2540
ป พ.ศ. 2549

หมายเหตุ : เด็กแรกเกิดป 2549 มีจำนวน 631,558 ราย เปนเด็กที่ไมทราบน้ำหนักตัวแรกเกิดจำนวน 9 ราย
  เด็กแรกเกิดป 2540 มีจำนวน 699,260 ราย เปนเด็กที่ไมทราบน้ำหนักตัวแรกเกิดจำนวน 52 ราย

ทำไมตอง 2,500 กรัมขึ้นไป
ทารกแรกเกิดที่มีน้ำหนักนอยกวา 2,500 กรัม มีโอกาสที่จะพบความผิดปกติของระบบตางๆ ของรางกาย ซึ่งยังพัฒนาไมเต็มที่ เชน
- ระบบหายใจ เด็กอาจจะหายใจลำบาก ทำใหขาดออกซิเจน
- ระบบหัวใจ อาจทำใหเกิดโรคหัวใจพิการแตกำเนิด
- พบอุณหภูมิกายต่ำ ทำใหเด็กมีอาการซึม ดูดนมไดนอยลง น้ำตาลในเลือดต่ำ อาจหยุดหายใจได
- ภูมิตานทานรางกายต่ำ ทำใหติดเชื้องาย

  (อางอิงจาก สถานการณเด็กแรกเกิดน้ำหนักต่ำกวาเกณฑ และกลยุทธการสงเสริมสุขภาพ, แพทยหญิงนิพรรณพร วรมงคล)

จำนวนและรอยละของน้ำหนักเด็กแรกเกิด ในป พ.ศ. 2540 และ 2549

แผนพัฒนาสุขภาพแหงชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545-2549) กำหนด

อัตราทารกแรกเกิดมีน้ำหนักต่ำกวา 2,500 กรัม ไมเกินรอยละ 7 ของเด็กแรกเกิด

63.3563.71,919.79,453.32548

47.0557.31,877.510,610.52549

55.5669.91,736.69,720.22547

67.0539.51,739.77,696.72546

78.7586.11,584.98,483.82545

-557.21,602.07,193.32544

-534.71,633.36,844.72543

-392.41,964.87,140.72542

-360.51,803.98,296.92541

-295.81,914.77,644.52540

ไขหวัดใหญโรคที่ปวย
ป

อัตราการรายงานการปวยตอประชากรแสนคนของเด็กอายุต่ำกวา 5 ป

อุจจาระรวง
เฉียบพลัน

ปอดอักเสบ อาหารเปนพิษ
 

ที่มา   : สรุปรายงานการเฝาระวังโรค 2540-2549, กระทรวงสาธารณสุข

หมายเหตุ  : ไมมีการรายงานการปวยดวยโรคไขหวัดใหญในรายงานการเฝาระวังโรคชวงกอนป 2545

  ขอมูลจากการรายงานของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดทั่วประเทศ และสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

  จากบัตรรายงานผูปวย (รง.506)

ที่มา : รายงานผลทั่วราชอาณาจักร การสำรวจสถานการณเด็กในประเทศไทย ธันวาคม 2548-กุมภาพันธ 2549, สำนักงานสถิติแหงชาติ

เด็กอายุต่ำกวา 5 ป ที่สงสัยวามีอาการทองรวง ปอดบวม
ในระยะ 2 สัปดาห ที่มีการสำรวจ

เด็กอายุ 0-3 เดือน และ 0-5 เดือนที่ดื่มนมแมอยางเดียว
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ที่มา : รายงานการสำรวจสถานการณเด็กในประเทศไทย พ.ศ. 2548 - 2549, สำนักงานสถิติแหงชาติ

14.5

เหนือ อีสาน ใต รวมกลาง
(รวมกรุงเทพ)

เหนือ อีสาน ใต รวมกลาง
(รวมกรุงเทพ)
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อัตราตายทารกแรกเกิดหลังคลอด (ภายใน 7 วัน)
ตอการเกิดมีชีพ 1,000 คน ป พ.ศ. 2540-2549
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ทั่วราชอาณาจักร
ภาคเหนือ

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง (ไมรวม กทม.)
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคใต

ที่มา : สถิติสาธารณสุข 2549

ป

ป

3.4

2540 2541 2542 2543 2544 2545 2546 2547 2548 2549

1
0.9

0.8

0.7

0.6

0.5

0.4

0.3

0.2

0.1

0

สาเหตุการตายที่สำคัญในทารก
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ที่มา : สถิติสาธารณสุข 2549

คลอดกอนกำหนด

ปอดอักเสบ จ�ลินทรียไมระบุจำเพาะ

รูปวิปริตของหัวใจที่ไมระบุไว

การหายใจอื่นๆ ที่ไมระบุจำเพาะ

71,493 ราย
(11%) 94,069 ราย

(13%) 

560,056 ราย
(89%) 605,139 ราย

(87%) 

รายงานผลทั่วราชอาณาจักร การสำรวจสถานการณเด็กในประเทศไทย ธันวาคม 2548-กุมภาพันธ 2549, สำนักงานสถิติแหงชาติ

นอยกวา
2,500

นอยกวา
2,500

รอยละ

ทําไมตอง 2,500 กรัม ขึ้นไป 
 ทารกแรกเกิดที่มีน้ำหนักนอยกวา 2,500 กรัม มีโอกาสที่จะพบความผิดปกติของระบบตางๆ ของรางกาย ซึ่งยังพัฒนา      
ไมเต็มที่ เชน 
- ระบบหายใจ เด็กอาจจะหายใจลําบาก ทําใหขาดออกซิเจน 
- ระบบหัวใจ อาจทําใหเกิดโรคหัวใจพิการแตกําเนิด 
- พบอุณหภูมิกายต่ำ ทําใหเด็กมีอาการซึม ดูดนมไดนอยลง น้ำตาลในเลือดต่ำ อาจหยุดหายใจได 
- ภูมิตานทานรางกายต่ำ ทําใหติดเชื้องาย 
 (อางอิงจาก สถานการณเด็กแรกเกิดน้ำหนักต่ำกวาเกณฑ และกลยุทธการสงเสริมสุขภาพ, แพทยหญิงนิพรรณพร วรมงคล) 

จัดทำโดย คณะทำงานสุขภาพไทย 

 อัตราตายทารกแรกเกิดภายใน 7 วัน สามารถปองกันไดโดยแมดูแลสุขภาพขณะตั้งครรภ 
จะทําใหเด็กเกิดรอดและมีน้ำหนักแรกเกิดมากกวา 2,500 กรัม 

 ตัวชี้วัดการเจริญเติบโตในครรภ คือ น้ำหนักเด็กแรกเกิด และการคลอดครบกําหนด ขอมูลของ
กระทรวงสาธารณสุข พบวา ในป พ.ศ. 2549 ในจํานวนเด็กแรกเกิด 631,558 ราย รอยละ 11 มีน้ำหนัก
นอยกวา 2,500 กรัม ซึง่ลดจาก รอยละ 13 ในป พ.ศ. 2540  แมวาสถานการณจะดขีึน้ แตยงัคงมเีดก็เกอืบ 
70,000 คน ทีม่นีำ้หนกัตวัแรกเกิดนอยกวาที่ควรจะเปน ซึ่งนับเปนความเสี่ยงตอสุขภาพ 
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1 
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ที่มา  :  สถิติสาธารณสุข 2540 และ 2549 

นอยกวา 2,500 มากกวา 2,500

ป พ.ศ. 2540
ป พ.ศ. 2549

หมายเหตุ : เด็กแรกเกิดป 2549 มีจำนวน 631,558 ราย เปนเด็กที่ไมทราบน้ำหนักตัวแรกเกิดจำนวน 9 ราย
  เด็กแรกเกิดป 2540 มีจำนวน 699,260 ราย เปนเด็กที่ไมทราบน้ำหนักตัวแรกเกิดจำนวน 52 ราย

ทำไมตอง 2,500 กรัมขึ้นไป
ทารกแรกเกิดที่มีน้ำหนักนอยกวา 2,500 กรัม มีโอกาสที่จะพบความผิดปกติของระบบตางๆ ของรางกาย ซึ่งยังพัฒนาไมเต็มที่ เชน
- ระบบหายใจ เด็กอาจจะหายใจลำบาก ทำใหขาดออกซิเจน
- ระบบหัวใจ อาจทำใหเกิดโรคหัวใจพิการแตกำเนิด
- พบอุณหภูมิกายต่ำ ทำใหเด็กมีอาการซึม ดูดนมไดนอยลง น้ำตาลในเลือดต่ำ อาจหยุดหายใจได
- ภูมิตานทานรางกายต่ำ ทำใหติดเชื้องาย

  (อางอิงจาก สถานการณเด็กแรกเกิดน้ำหนักต่ำกวาเกณฑ และกลยุทธการสงเสริมสุขภาพ, แพทยหญิงนิพรรณพร วรมงคล)

จำนวนและรอยละของน้ำหนักเด็กแรกเกิด ในป พ.ศ. 2540 และ 2549

แผนพัฒนาสุขภาพแหงชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545-2549) กำหนด

อัตราทารกแรกเกิดมีน้ำหนักต่ำกวา 2,500 กรัมไมเกินรอยละ 7 ของเด็กแรกเกิด

63.3563.71,919.79,453.32548

47.0557.31,877.510,610.52549

55.5669.91,736.69,720.22547

67.0539.51,739.77,696.72546

78.7586.11,584.98,483.82545

-557.21,602.07,193.32544

-534.71,633.36,844.72543

-392.41,964.87,140.72542

-360.51,803.98,296.92541

-295.81,914.77,644.52540

ไขหวัดใหญโรคที่ปวย
ป

อัตราการรายงานการปวยตอประชากรแสนคนของเด็กอายุต่ำกวา 5 ป

อุจจาระรวง
เฉียบพลัน

ปอดอักเสบ อาหารเปนพิษ
 

ที่มา   : สรุปรายงานการเฝาระวังโรค 2540-2549, กระทรวงสาธารณสุข

หมายเหตุ  : ไมมีการรายงานการปวยดวยโรคไขหวัดใหญในรายงานการเฝาระวังโรคชวงกอนป 2545

  ขอมูลจากการรายงานของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดทั่วประเทศ และสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

  จากบัตรรายงานผูปวย (รง.506)

ที่มา : รายงานผลทั่วราชอาณาจักร การสำรวจสถานการณเด็กในประเทศไทย ธันวาคม 2548-กุมภาพันธ 2549, สำนักงานสถิติแหงชาติ

เด็กอายุต่ำกวา 5 ป ที่สงสัยวามีอาการทองรวง ปอดบวม
ในระยะ 2 สัปดาห ที่มีการสำรวจ

เด็กอายุ 0-3 เดือน และ 0-5 เดือนที่ดื่มนมแมอยางเดียว
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0-3 เดือน 0-5 เดือน
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ที่มา : รายงานการสำรวจสถานการณเด็กในประเทศไทย พ.ศ. 2548 - 2549, สำนักงานสถิติแหงชาติ

14.5

เหนือ อีสาน ใต รวมกลาง
(รวมกรุงเทพ)

เหนือ อีสาน ใต รวมกลาง
(รวมกรุงเทพ)
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2540 2541 2542 2543 2544 2545 2546 2547 2548 2549

อัตราตายทารกแรกเกิดหลังคลอด (ภายใน 7 วัน)
ตอการเกิดมีชีพ 1,000 คน ป พ.ศ. 2540-2549
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ทั่วราชอาณาจักร
ภาคเหนือ

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง (ไมรวม กทม.)
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคใต

ที่มา : สถิติสาธารณสุข 2549
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ตั้งแต พ.ศ. 2540-2549
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ที่มา : สถิติสาธารณสุข 2549

คลอดกอนกำหนด

ปอดอักเสบ จ�ลินทรียไมระบุจำเพาะ

รูปวิปริตของหัวใจที่ไมระบุไว

การหายใจอื่นๆ ที่ไมระบุจำเพาะ

71,493 ราย
(11%) 94,069 ราย

(13%) 

560,056 ราย
(89%) 605,139 ราย

(87%) 

รายงานผลทั่วราชอาณาจักร การสำรวจสถานการณเด็กในประเทศไทย ธันวาคม 2548-กุมภาพันธ 2549, สำนักงานสถิติแหงชาติ

นอยกวา
2,500

นอยกวา
2,500

รอยละ

ที่มา  :  สถิติสาธารณสุข 2540 และ 2549 

นอยกวา 2,500 มากกวา 2,500

ป พ.ศ. 2540
ป พ.ศ. 2549

หมายเหตุ : เด็กแรกเกิดป 2549 มีจำนวน 631,558 ราย เปนเด็กที่ไมทราบน้ำหนักตัวแรกเกิดจำนวน 9 ราย
  เด็กแรกเกิดป 2540 มีจำนวน 699,260 ราย เปนเด็กที่ไมทราบน้ำหนักตัวแรกเกิดจำนวน 52 ราย

ทำไมตอง 2,500 กรัมขึ้นไป
ทารกแรกเกิดที่มีน้ำหนักนอยกวา 2,500 กรัม มีโอกาสที่จะพบความผิดปกติของระบบตางๆ ของรางกาย ซึ่งยังพัฒนาไมเต็มที่ เชน
- ระบบหายใจ เด็กอาจจะหายใจลำบาก ทำใหขาดออกซิเจน
- ระบบหัวใจ อาจทำใหเกิดโรคหัวใจพิการแตกำเนิด
- พบอุณหภูมิกายต่ำ ทำใหเด็กมีอาการซึม ดูดนมไดนอยลง น้ำตาลในเลือดต่ำ อาจหยุดหายใจได
- ภูมิตานทานรางกายต่ำ ทำใหติดเชื้องาย

  (อางอิงจาก สถานการณเด็กแรกเกิดน้ำหนักต่ำกวาเกณฑ และกลยุทธการสงเสริมสุขภาพ, แพทยหญิงนิพรรณพร วรมงคล)

จำนวนและรอยละของน้ำหนักเด็กแรกเกิด ในป พ.ศ. 2540 และ 2549

แผนพัฒนาสุขภาพแหงชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545-2549) กำหนด

อัตราทารกแรกเกิดมีน้ำหนักต่ำกวา 2,500 กรัมไมเกินรอยละ 7 ของเด็กแรกเกิด

63.3563.71,919.79,453.32548

47.0557.31,877.510,610.52549

55.5669.91,736.69,720.22547

67.0539.51,739.77,696.72546

78.7586.11,584.98,483.82545

-557.21,602.07,193.32544

-534.71,633.36,844.72543

-392.41,964.87,140.72542

-360.51,803.98,296.92541

-295.81,914.77,644.52540

ไขหวัดใหญโรคที่ปวย
ป

อัตราการรายงานการปวยตอประชากรแสนคนของเด็กอายุต่ำกวา 5 ป

อุจจาระรวง
เฉียบพลัน

ปอดอักเสบ อาหารเปนพิษ
 

ที่มา   : สรุปรายงานการเฝาระวังโรค 2540-2549, กระทรวงสาธารณสุข

หมายเหตุ  : ไมมีการรายงานการปวยดวยโรคไขหวัดใหญในรายงานการเฝาระวังโรคชวงกอนป 2545

  ขอมูลจากการรายงานของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดทั่วประเทศ และสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

  จากบัตรรายงานผูปวย (รง.506)

ที่มา : รายงานผลทั่วราชอาณาจักร การสำรวจสถานการณเด็กในประเทศไทย ธันวาคม 2548-กุมภาพันธ 2549, สำนักงานสถิติแหงชาติ

เด็กอายุต่ำกวา 5 ป ที่สงสัยวามีอาการทองรวง ปอดบวม
ในระยะ 2 สัปดาห ที่มีการสำรวจ

เด็กอายุ 0-3 เดือน และ 0-5 เดือนที่ดื่มนมแมอยางเดียว

15

0

5

10 8.7

10.7

7.6
6.6

3.4
4.5

6.2
5.2 4.3 4.7

2.3

15

20

ทองรวง ปอดบวม

รวม 48-59 เดือน36-47 เดือน24-35 เดือน12-23 เดือน0-11 เดือน

0

2

4

6

8

10

12

14

16

6

5.2

2.4

5.4

0

2

4

6

8

10

12
รอยละ

0-3 เดือน 0-5 เดือน

รอยละ

ที่มา : รายงานการสำรวจสถานการณเด็กในประเทศไทย พ.ศ. 2548 - 2549, สำนักงานสถิติแหงชาติ

14.5

เหนือ อีสาน ใต รวมกลาง
(รวมกรุงเทพ)

เหนือ อีสาน ใต รวมกลาง
(รวมกรุงเทพ)
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อัตราตายทารกแรกเกิดหลังคลอด (ภายใน 7 วัน)
ตอการเกิดมีชีพ 1,000 คน ป พ.ศ. 2540-2549
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ทั่วราชอาณาจักร
ภาคเหนือ

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง (ไมรวม กทม.)
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคใต

ที่มา : สถิติสาธารณสุข 2549
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สาเหตุการตายที่สำคัญในทารก

ตั้งแต พ.ศ. 2540-2549
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ที่มา : สถิติสาธารณสุข 2549

คลอดกอนกำหนด

ปอดอักเสบ จ�ลินทรียไมระบุจำเพาะ

รูปวิปริตของหัวใจที่ไมระบุไว

การหายใจอื่นๆ ที่ไมระบุจำเพาะ

71,493 ราย
(11%) 94,069 ราย

(13%) 

560,056 ราย
(89%) 605,139 ราย

(87%) 

รายงานผลทั่วราชอาณาจักร การสำรวจสถานการณเด็กในประเทศไทย ธันวาคม 2548-กุมภาพันธ 2549, สำนักงานสถิติแหงชาติ

นอยกวา
2,500

นอยกวา
2,500

รอยละ

 ขอมูลจากสถิติสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข ไดยืนยันวา ในชวงป พ.ศ. 2540-2549 การคลอดกอนกําหนด
เปน 1 ใน 4 สาเหตุการตายที่สําคัญของทารก 

 ทารกที่มีน้ำหนักแรกเกิดนอยกวา 2,500 กรัม มีโอกาสมีความผิดปกติของระบบตางๆ ในรางกาย ซึ่งความผิดปกติ
ของระบบเหลานี้มีความเสี่ยงตอการตายใน 7 วันหลังคลอด 
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