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ความสําคัญของปญหาการบริโภคสุรา 
โดยเฉพาะในกลุมเยาวชน



เปรียบเทียบรอยละการดื่มแอลกอฮอล
ในเด็กอายุต่ํากวา 18 ป 

ที่บาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุรถจกัรยานยนต 
ป พ.ศ. 2546-2547
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แหลงขอมูล : 26 โรงพยาบาลเครือขายเฝาระวังการบาดเจ็บ สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค (ศิริวรรณ  สันติเจียรกุล)

รวบรวมและจัดทําโดย : กลุมปองกันการบาดเจ็บ  สํานักโรคไมติดตอ  กรมควบคุมโรค 
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อายุ 20-29 ป

ระดบัโรงพยาบาลสวนปรุง

 จํานวนผูปวยสุราในรายใหมที่อายุนอยมีแนวโนมเพิ่มขึ้น

แผนภูมิแสดงจํานวนผูปวยในรายใหมที่อายุนอยระวางป พ.ศ. 2543-2547

กรม สจ.



คําถามคาใจ

?



สุราเปนสินคาถูกกฎหมาย 
มีความชอบธรรมในการโฆษณา?

• สุราไมใชสินคาธรรมดา เปนสารเสพ
ติดที่ถูกกฎหมาย ทําใหเกิดผลกระทบ
มากมาย ทั้งอุบัติเหตุ ความรุนแรง 
และปญหาสุขภาพ, จึงควรมีมาตรการ
ควบคุมพิเศษ



การโฆษณาเครื่องดื่มฯมุงเปาที่เยาวชน
จริงหรอื?

มิตรภาพ

ความสนุกสนาน

ความสําเร็จ / เสนหทางเพศการโฆษณาเครื่องดื่มฯ
มุงเปาที่เยาวชน



เด็กดื่มเพราะอยากรูอยากลอง 
หรือ ทําตามเพื่อนมากกวา 
ไมไดมีผลจากการโฆษณา?

การดื่ม /
ดื่มประจํา

กลุมเพื่อน

สื่อ / การโฆษณา 
(Promotion)

ทัศนคติ
ที่ดีตอ
การดื่ม

อยาก
ลอง

รับรู + 
นาสนใจ

การเขาถึง

Price / 
Place

Pro 
duct

การโฆษณาทําใหอยากลอง

การโฆษณามีผลผานเพื่อน



งบโฆษณาของธุรกิจสุรา ทุกสื่อ ป 42 - 47

งบโฆษณา

1893

2751

2199
2362 2501

2235

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

2542 2543 2544 2545 2546 2547

ล
าน
บ
าท

งบโฆษณา

ที่มา : AC Neilson
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การหามโฆษณา กับ 
อัตราการสูบบุหรี่ของเยาวชน

หามมีฉากการสูบบหุรี่ใน
โทรทัศน

2544

รอยละ 10.52547

พ.ร.บ.ควบคุมยาสูบ, พ.ร.บ.
คุมครองผูไมสบูบุหรี่

2535

สคบ.ประกาศหามโฆษณา2532
รอยละ 242529

อัตราการสูบบุหรี่     
ในเยาวชน

อายุ 15 -19 ป

มาตรการป 
พ.ศ.

ที่มา : มูลนิธิรณรงคเพื่อการไมสูบบุหรี่



การสํารวจที่ จ.ลพบรุี พบ

เบียรโฆษณาสูงเบียรทั่วถึงดื่มเบียรแรงงานอายุ 20
– 40 ป

สุราไทยโฆษณา
บาง

สุราไทยทั่วถึงดื่มสุราไทยแรงงานอายุ 40 
– 50 ป

เหลาขาวไม
โฆษณา

เหลาขาวทั่วถึงเหลาขาวแรงงานอายุ
มากกวา 50 ป

การโฆษณาการจําหนาย
ทั่วถึง

นิยมดื่ม



Excise tax, cigarette sales and tax revenueExcise tax, cigarette sales and tax revenueExcise tax, cigarette sales and tax revenue
Year Tax(%) Sales Tax revenue

(million Pack) (million of Baht)
1992 55 2035 15,438
1993 55 2135 15,345
1994 60 2328 20,002
1995 62 2171 20,736
1996 68 2463 24,092
1997 68 2415 29,755
1999 70 1810 26,708
2000 71.5 1826 28,110
2001 75 1727 29,627
2002 75 1716 31,247
2003 75 1904 33,582
2004 75 2110 36,326
2005 75 2187 39,690
2006 79 1793 35,646
Source: the Excise Department, Ministry of Finance .Thailand

Year Tax(%) Sales Tax revenue
(million Pack) (million of Baht)

1992 55 2035 15,438
1993 55 2135 15,345
1994 60 2328 20,002
1995 62 2171 20,736
1996 68 2463 24,092
1997 68 2415 29,755
1999 70 1810 26,708
2000 71.5 1826 28,110
2001 75 1727 29,627
2002 75 1716 31,247
2003 75 1904 33,582
2004 75 2110 36,326
2005 75 2187 39,690
2006 79 1793 35,646
Source: the Excise Department, Ministry of Finance .Thailand

-พ.ร.บ.
ควบคุม
ยาสูบ และ 
-พ.ร.บ.
คุมครองผู
ไมสูบบุหรี่

1991 (พ.ศ.2535)

-หามมฉีาก
สูบบุหรี่ใน
โทรทัศน

1988 (พ.ศ.2532)

-สคบ.
ประกาศ
หามโฆษณา



การหามการโฆษณา กับ 
การนําเขาบุหรีต่างประเทศ

• ไทยเปดตลาดเสรีบุหรี่นําเขาป 2534 (+ แลกกับ พ.ร.บ.ควบคุมยาสูบ 
(หามโฆษณา)) จนถึงปจจุบัน (2549) สวนแบงตลาดบุหรี่
ตางประเทศยังไมถึง 15%

• ไตหวัน เปดตลาดเสรีนําเขา ภายใน 1 ป สวนแบงตลาดจาก 0% เปน 
22%

ที่มา : มูลนิธิรณรงคเพื่อการไมสูบบุหรี่



วงการธุรกิจสุราสามารถควบคมุกันเองได? 
มาตรการควบคมุการโฆษณาที่มีอยูเพียงพอแลว?

จํานวนโฆษณาสุรา ตรง/แฝง ทางTV
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โฆษณาแฝงในรูปแบบตางๆ



จงใจใชตราเครือ่งดื่มแอลกอฮอล 
และ ตราน้ําคลายกัน





โฆษณาแฝง



•กลุมตัวอยางุนักเรียนชั้น ม.2 และ ม.5, 3 โรงเรียน 
รวม 600 คน 

 จากภาพโฆษณาสินคาดานบน                     
สวนใหญ 599 คน คิดเปนรอยละ 99.84 ระบุวาเปน
สินคาประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล (เบียรและสุรา)
และ 
มี 1 คนระบุวาเปนสินคาประเภทเครื่องดื่ม (น้ําดื่ม)
คิดเปนรอยละ 0.16   

การสํารวจการรบัรูโฆษณาแฝงในกลุมเยาวชน



การควบคุมการโฆษณาไมไดผล?

• ในป 1991 มกีารศึกษาการควบคุมการโฆษณาใน
หลายประเทศในกลุม OECD ในชวงทศวรรษที่ 
1970 พบวา กลุมประเทศที่มกีารหามการโฆษณามี
การบริโภคนอยกวากลุมประเทศที่ไมมกีารหามฯ 
16%, อบุตัิเหตุจราจรต่ํากวา 23%

• ในป 1997 การหามการโฆษณาโดยสิ้นเชงิ สงผล
ใหการบริโภคตอสัปดาหของเยาวชนลดลงจาก 
25% เหลอื 21%, การดื่มแบบเมาหัวราน้ํา ลดลง
จาก 12% เหลอื 7%

การควบคุมการโฆษณาไดผล



การโฆษณามีผลตอการดื่มจริงหรือ?

• การศึกษาระยะยาวที่ประเทศนิวซีแลนด พบวา ผูชายที่ระลึก
ความทรงจาํถึงการโฆษณาสุราไดขณะอายุ 13 ป, เมือ่อายุ 
18 ปจะดื่มสุรามากกวา; ครึ่งหนึง่ของเยาวชนอายุ 10 – 13 
ป รูจักสุราจากการโฆษณา และเชือ่มโยงวาการโฆษณาทําให
เกิดความรูสกึวาการดื่มสุราทําใหชีวิตสนกุและตื่นเตนขึน้

• การศึกษาในสหรัฐฯ พบวา เยาวชนพบเหน็การโฆษณาสุรา
มากกวาจะดื่มมากกวา
– ทุก 1 โฆษณาสุรา/เดือน ที่พบเห็นเพิ่มขึ้น จะสงผลใหเพิ่มปริมาณ
การดืม่ 1%

– งบโฆษณาที่เพิ่มขึ้นทุก 1 ดอลลาสหรัฐ จะสงผลใหเพิ่มปรมิาณการ
ดื่ม 3%

การโฆษณามีผลตอการดื่ม



• การโฆษณาเครื่องดื่มฯเปนเพียงการแยงสวน
แบงตลาดในกลุมคนที่ดื่มอยูแลว                    
ไมไดเปนการเพิ่มขนาดตลาดโดยการเพิ่มนัก
ดื่มหนาใหมในกลุมเยาวชนจรงิหรือ?



คนไมดื่มและไมรับรู

คนไมดื่มแตรับรูรับ
รู

วัยรุน
อยากลอง

รับ
รูบ
อยๆ

เขา
ถึง ลอง

การโฆษณา
เพิ่ม 
Market 
Size ของ
กลุมอยาก
ลอง

ดื่ม
ประจํา

การโฆษณาแยง Market 
Share ผูดื่มประจํา

ผูใหญ / วัยรุน

โฆษณามาก

ติด
ใจ

NSO 2547

17.9%
ดื่มนานๆครั้ง

14.87%
ไมดื่มแตเคยดื่ม

5.69%

61.6%



ปรมิาณจําหนายสุรา
ในประเทศ

คนไทยดื่มแอลกอฮอล
เพิม่ขึ้น 3 เทา ภายใน 14 ป
จาก 20.2 ลิตร 
เปน 58.0 ลิตร / คน / ป



ทีม่า : การสํารวจอนามยัและสวัสดิการ พ.ศ. 2539 และ พ.ศ. 2544 
การสํารวจพฤติกรรมการสูบบุหรีแ่ละดื่มสุราของประชากร พ.ศ. 2547 
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หมวดอายุ
(ป) 2539 2544 2547

25-59
60+

15-24
รวม

21.1 21.6 23.5
31.6 32.6 32.7

(13,426.3) (15,287.8) (16,161.9)

อัตรารอยละของผูที่ดืม่สุรา

อายุเฉลี่ยเมื่อเริ่มดืม่ 20.5 20.2 20.4

ตาราง 1 อตัรารอยละของผูดืม่สุราหรือเครื่องดืม่มนึเมา อายุ 15 ปขึ้นไป
จําแนกตามหมวดอายุ พ.ศ 2539 2544 และ 2547



การโฆษณาทําใหเกิดความจงรกัภักดี
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เหมาะสม
ควรสนับสนุน

ผลการสํารวจประชาชนอายุ 13 ปขึ้นไป 
ในเขตกรุงเทพและปรมิณฑล 1,521 ตัวอยาง

ในชวงการแขงขันฟุตบอลโลก 2006, 6 – 7 กรกฎาคม 2549



•กลุมตัวอยางสวนใหญเคยไดรับขอมลูขาวสารเกี่ยวกับ
การโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล (เชน สรุา เบียร ไวน 
ฯลฯ ) มากถงึรอยละ 99.2  

ในดานชองทางการรับรู กลุมตัวอยางสวนใหญเคยเห็น
และไดรับขอมลูขาวสารเกี่ยวกับการโฆษณาเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลมากที่สุด ไดแก โทรทัศน รอยละ 90.1 
รองลงมาเปนรานอาหาร  หางสรรพสินคา  ปาย
กลางแจง  และหนงัสอืพิมพ รอยละ 80.9 , 74.2 , 
72.0 , และ 71.8  ตามลําดับ 

การสํารวจการรบัรูโฆษณาแฝงในกลุมเยาวชน





การรับรู

การอยาก
ลอง

ความภักดี

การโฆษณา

Market 
Size

Market 
Share



ถึงเวลาหามโฆษณา
เครื่องดืม่แอลกอฮอล

โดยสิ้นเชิง
เพื่อลูกหลานไทยทุกคน


