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ความสําคัญของปญหาการบริโภคสุรา 
โดยเฉพาะในกลุมเยาวชน



เปรียบเทียบรอยละการดื่มแอลกอฮอล
ในเด็กอายุต่ํากวา 18 ป 

ที่บาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุรถจกัรยานยนต 
ป พ.ศ. 2546-2547
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แหลงขอมูล : 26 โรงพยาบาลเครือขายเฝาระวังการบาดเจ็บ สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค (ศิริวรรณ  สันติเจียรกุล)

รวบรวมและจัดทําโดย : กลุมปองกันการบาดเจ็บ  สํานักโรคไมติดตอ  กรมควบคุมโรค 
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อายุ 20-29 ป

ระดบัโรงพยาบาลสวนปรุง

 จํานวนผูปวยสุราในรายใหมที่อายุนอยมีแนวโนมเพิ่มขึ้น

แผนภูมิแสดงจํานวนผูปวยในรายใหมที่อายุนอยระวางป พ.ศ. 2543-2547

กรม สจ.



คําถามคาใจ

?



สุราเปนสินคาถูกกฎหมาย 
มีความชอบธรรมในการโฆษณา?

• สุราไมใชสินคาธรรมดา เปนสารเสพ
ติดที่ถูกกฎหมาย ทําใหเกิดผลกระทบ
มากมาย ทั้งอุบัติเหตุ ความรุนแรง 
และปญหาสุขภาพ, จึงควรมีมาตรการ
ควบคุมพิเศษ



การโฆษณาเครื่องดื่มฯมุงเปาที่เยาวชน
จริงหรอื?

มิตรภาพ

ความสนุกสนาน

ความสําเร็จ / เสนหทางเพศการโฆษณาเครื่องดื่มฯ
มุงเปาที่เยาวชน



เด็กดื่มเพราะอยากรูอยากลอง 
หรือ ทําตามเพื่อนมากกวา 
ไมไดมีผลจากการโฆษณา?

การดื่ม /
ดื่มประจํา

กลุมเพื่อน

สื่อ / การโฆษณา 
(Promotion)

ทัศนคติ
ที่ดีตอ
การดื่ม

อยาก
ลอง

รับรู + 
นาสนใจ

การเขาถึง

Price / 
Place

Pro 
duct

การโฆษณาทําใหอยากลอง

การโฆษณามีผลผานเพื่อน



งบโฆษณาของธุรกิจสุรา ทุกสื่อ ป 42 - 47
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เปดเสรีการผลิตสุราในไทย
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การหามโฆษณา กับ 
อัตราการสูบบุหรี่ของเยาวชน

หามมีฉากการสูบบหุรี่ใน
โทรทัศน

2544

รอยละ 10.52547

พ.ร.บ.ควบคุมยาสูบ, พ.ร.บ.
คุมครองผูไมสบูบุหรี่

2535

สคบ.ประกาศหามโฆษณา2532
รอยละ 242529

อัตราการสูบบุหรี่     
ในเยาวชน

อายุ 15 -19 ป

มาตรการป 
พ.ศ.

ที่มา : มูลนิธิรณรงคเพื่อการไมสูบบุหรี่



การสํารวจที่ จ.ลพบรุี พบ

เบียรโฆษณาสูงเบียรทั่วถึงดื่มเบียรแรงงานอายุ 20
– 40 ป

สุราไทยโฆษณา
บาง

สุราไทยทั่วถึงดื่มสุราไทยแรงงานอายุ 40 
– 50 ป

เหลาขาวไม
โฆษณา

เหลาขาวทั่วถึงเหลาขาวแรงงานอายุ
มากกวา 50 ป

การโฆษณาการจําหนาย
ทั่วถึง

นิยมดื่ม



Excise tax, cigarette sales and tax revenueExcise tax, cigarette sales and tax revenueExcise tax, cigarette sales and tax revenue
Year Tax(%) Sales Tax revenue

(million Pack) (million of Baht)
1992 55 2035 15,438
1993 55 2135 15,345
1994 60 2328 20,002
1995 62 2171 20,736
1996 68 2463 24,092
1997 68 2415 29,755
1999 70 1810 26,708
2000 71.5 1826 28,110
2001 75 1727 29,627
2002 75 1716 31,247
2003 75 1904 33,582
2004 75 2110 36,326
2005 75 2187 39,690
2006 79 1793 35,646
Source: the Excise Department, Ministry of Finance .Thailand

Year Tax(%) Sales Tax revenue
(million Pack) (million of Baht)

1992 55 2035 15,438
1993 55 2135 15,345
1994 60 2328 20,002
1995 62 2171 20,736
1996 68 2463 24,092
1997 68 2415 29,755
1999 70 1810 26,708
2000 71.5 1826 28,110
2001 75 1727 29,627
2002 75 1716 31,247
2003 75 1904 33,582
2004 75 2110 36,326
2005 75 2187 39,690
2006 79 1793 35,646
Source: the Excise Department, Ministry of Finance .Thailand

-พ.ร.บ.
ควบคุม
ยาสูบ และ 
-พ.ร.บ.
คุมครองผู
ไมสูบบุหรี่

1991 (พ.ศ.2535)

-หามมฉีาก
สูบบุหรี่ใน
โทรทัศน

1988 (พ.ศ.2532)

-สคบ.
ประกาศ
หามโฆษณา



การหามการโฆษณา กับ 
การนําเขาบุหรีต่างประเทศ

• ไทยเปดตลาดเสรีบุหรี่นําเขาป 2534 (+ แลกกับ พ.ร.บ.ควบคุมยาสูบ 
(หามโฆษณา)) จนถึงปจจุบัน (2549) สวนแบงตลาดบุหรี่
ตางประเทศยังไมถึง 15%

• ไตหวัน เปดตลาดเสรีนําเขา ภายใน 1 ป สวนแบงตลาดจาก 0% เปน 
22%

ที่มา : มูลนิธิรณรงคเพื่อการไมสูบบุหรี่



วงการธุรกิจสุราสามารถควบคมุกันเองได? 
มาตรการควบคมุการโฆษณาที่มีอยูเพียงพอแลว?

จํานวนโฆษณาสุรา ตรง/แฝง ทางTV
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โฆษณาแฝงในรูปแบบตางๆ



จงใจใชตราเครือ่งดื่มแอลกอฮอล 
และ ตราน้ําคลายกัน





โฆษณาแฝง



•กลุมตัวอยางุนักเรียนชั้น ม.2 และ ม.5, 3 โรงเรียน 
รวม 600 คน 

 จากภาพโฆษณาสินคาดานบน                     
สวนใหญ 599 คน คิดเปนรอยละ 99.84 ระบุวาเปน
สินคาประเภทเครื่องดื่มแอลกอฮอล (เบียรและสุรา)
และ 
มี 1 คนระบุวาเปนสินคาประเภทเครื่องดื่ม (น้ําดื่ม)
คิดเปนรอยละ 0.16   

การสํารวจการรบัรูโฆษณาแฝงในกลุมเยาวชน



การควบคุมการโฆษณาไมไดผล?

• ในป 1991 มกีารศึกษาการควบคุมการโฆษณาใน
หลายประเทศในกลุม OECD ในชวงทศวรรษที่ 
1970 พบวา กลุมประเทศที่มกีารหามการโฆษณามี
การบริโภคนอยกวากลุมประเทศที่ไมมกีารหามฯ 
16%, อบุตัิเหตุจราจรต่ํากวา 23%

• ในป 1997 การหามการโฆษณาโดยสิ้นเชงิ สงผล
ใหการบริโภคตอสัปดาหของเยาวชนลดลงจาก 
25% เหลอื 21%, การดื่มแบบเมาหัวราน้ํา ลดลง
จาก 12% เหลอื 7%

การควบคุมการโฆษณาไดผล



การโฆษณามีผลตอการดื่มจริงหรือ?

• การศึกษาระยะยาวที่ประเทศนิวซีแลนด พบวา ผูชายที่ระลึก
ความทรงจาํถึงการโฆษณาสุราไดขณะอายุ 13 ป, เมือ่อายุ 
18 ปจะดื่มสุรามากกวา; ครึ่งหนึง่ของเยาวชนอายุ 10 – 13 
ป รูจักสุราจากการโฆษณา และเชือ่มโยงวาการโฆษณาทําให
เกิดความรูสกึวาการดื่มสุราทําใหชีวิตสนกุและตื่นเตนขึน้

• การศึกษาในสหรัฐฯ พบวา เยาวชนพบเหน็การโฆษณาสุรา
มากกวาจะดื่มมากกวา
– ทุก 1 โฆษณาสุรา/เดือน ที่พบเห็นเพิ่มขึ้น จะสงผลใหเพิ่มปริมาณ
การดืม่ 1%

– งบโฆษณาที่เพิ่มขึ้นทุก 1 ดอลลาสหรัฐ จะสงผลใหเพิ่มปรมิาณการ
ดื่ม 3%

การโฆษณามีผลตอการดื่ม



• การโฆษณาเครื่องดื่มฯเปนเพียงการแยงสวน
แบงตลาดในกลุมคนที่ดื่มอยูแลว                    
ไมไดเปนการเพิ่มขนาดตลาดโดยการเพิ่มนัก
ดื่มหนาใหมในกลุมเยาวชนจรงิหรือ?



คนไมดื่มและไมรับรู

คนไมดื่มแตรับรูรับ
รู

วัยรุน
อยากลอง

รับ
รูบ
อยๆ

เขา
ถึง ลอง

การโฆษณา
เพิ่ม 
Market 
Size ของ
กลุมอยาก
ลอง

ดื่ม
ประจํา

การโฆษณาแยง Market 
Share ผูดื่มประจํา

ผูใหญ / วัยรุน

โฆษณามาก

ติด
ใจ

NSO 2547

17.9%
ดื่มนานๆครั้ง

14.87%
ไมดื่มแตเคยดื่ม

5.69%

61.6%



ปรมิาณจําหนายสุรา
ในประเทศ

คนไทยดื่มแอลกอฮอล
เพิม่ขึ้น 3 เทา ภายใน 14 ป
จาก 20.2 ลิตร 
เปน 58.0 ลิตร / คน / ป



ทีม่า : การสํารวจอนามยัและสวัสดิการ พ.ศ. 2539 และ พ.ศ. 2544 
การสํารวจพฤติกรรมการสูบบุหรีแ่ละดื่มสุราของประชากร พ.ศ. 2547 
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หมวดอายุ
(ป) 2539 2544 2547

25-59
60+

15-24
รวม

21.1 21.6 23.5
31.6 32.6 32.7

(13,426.3) (15,287.8) (16,161.9)

อัตรารอยละของผูที่ดืม่สุรา

อายุเฉลี่ยเมื่อเริ่มดืม่ 20.5 20.2 20.4

ตาราง 1 อตัรารอยละของผูดืม่สุราหรือเครื่องดืม่มนึเมา อายุ 15 ปขึ้นไป
จําแนกตามหมวดอายุ พ.ศ 2539 2544 และ 2547



การโฆษณาทําใหเกิดความจงรกัภักดี
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ผลการสํารวจประชาชนอายุ 13 ปขึ้นไป 
ในเขตกรุงเทพและปรมิณฑล 1,521 ตัวอยาง

ในชวงการแขงขันฟุตบอลโลก 2006, 6 – 7 กรกฎาคม 2549



•กลุมตัวอยางสวนใหญเคยไดรับขอมลูขาวสารเกี่ยวกับ
การโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล (เชน สรุา เบียร ไวน 
ฯลฯ ) มากถงึรอยละ 99.2  

ในดานชองทางการรับรู กลุมตัวอยางสวนใหญเคยเห็น
และไดรับขอมลูขาวสารเกี่ยวกับการโฆษณาเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลมากที่สุด ไดแก โทรทัศน รอยละ 90.1 
รองลงมาเปนรานอาหาร  หางสรรพสินคา  ปาย
กลางแจง  และหนงัสอืพิมพ รอยละ 80.9 , 74.2 , 
72.0 , และ 71.8  ตามลําดับ 

การสํารวจการรบัรูโฆษณาแฝงในกลุมเยาวชน





การรับรู

การอยาก
ลอง

ความภักดี

การโฆษณา

Market 
Size

Market 
Share



ถึงเวลาหามโฆษณา
เครื่องดืม่แอลกอฮอล

โดยสิ้นเชิง
เพื่อลูกหลานไทยทุกคน


