
ยุทธศาสตรลดการกระทาํผดิของเด็กและเยาวชน
จากการดืม่แอลกอฮอล

กรมพนิิจและคุมครองเด็กและเยาวชน  
สนับสนุนโดย

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)



วัตถปุระสงค เพื่อศึกษา

1. อุบัติการณและแบบแผนการดืม่แอลกอฮอลในเด็ก
และเยาวชนที่เขาสูกระบวนการยุติธรรม

2. ปจจัยที่เปนสาเหตุทําใหเด็กและเยาวชนกระทําผิด
กฎหมาย

3. ความสัมพันธของการดืม่แอลกอฮอลกับปจจัยอื่น ๆ 
ในเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดกฎหมาย



4. เสนอมาตรการปองกันการดื่มแอลกอฮอลในเด็กและ
เยาวชน

5. เสนอมาตรการปองกันการกระทําผิดของเด็กและ
เยาวชนจากการดื่มแอลกอฮอล

วัตถปุระสงค เพื่อศึกษา





สถิติเด็กและเยาวชนทําผิดกฎหมาย

ปพ.ศ. 2547 33,308 ราย
ปพ.ศ. 2548 36,080 ราย
ป พ.ศ. 2549 (ม.ค.-ก.ย.) 35,176 ราย



กรอบการศึกษาวิจัย
ระบุประเด็นปญหาที่สําคัญ

ของเด็กและเยาวชน

(ประเด็นปญหา)
การดื่มแอลกอฮอล 

& การกระทําความผิด
สํารวจ/ตรวจสอบ
ฐานขอมูลและเก็บ
รวบรวมเพิ่มเติม

พัฒนายุทธศาสตร
แกไขปญหาเยาวชน

ขอบเขตความรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติงาน

พัฒนาชุด/เครื่องมือชี้
วัดในการปฏิบัติงาน

ปฏิบัติงานตาม
ยุทธศาสตร

ติดตามกระบวนการ
ทํางาน - ผลลัพธ 
& ปรับปรุงแกไข

การวเิคราะหวงจร
การปฏิบัติงานของ
สถานพินิจฯเพือ่
ลดปญหาฯ



วิธีการกําหนดกลุมตัวอยาง  Multi-Stage Random Sampling



กลุมตัวอยาง 1,281 ราย

วิธีการกําหนดกลุมตัวอยาง  Multi-Stage Random Sampling

1. ประชากร  6,126 คน พบวา ดืม่ 4,455 คน (72.72%)
2. กําหนดกลุมตัวอยางตามสัดสวนที่สํารวจได จําแนกเปน 

ชาย 1,119 คน  หญิง  162 คน (สัดสวน ชาย 1 : หญิง 2)



3.    พืน้ที่เก็บตัวอยางตามสัดสวนที่สํารวจไดในสถานแรกรบั 34 แหง   
และศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 17 แหง

4.    เก็บตัวอยาง  1,298 ราย (Systematic/Simple Random)

5.    คัดเลือก  31 ราย เปน Case Study (Sequential and Purposive)



ระดมสมองนักวิ ช าการที่ มี
ประสบการณตรงของกรมพินิจและ
คุมครองเด็กและเยาวชน ระหวาง 
วันที่ 25 – 29 มีนาคม 2549

พัฒนาแบบสอบถาม



ตรวจสอบแบบสอบถาม

ประชุมรวมกับกลุมนักวิจัยที่มี
ประสบการณและบุคคลในกระบวนการ
ยุติธรรม วันที่ 11 เมษายน 2549



การเก็บขอมูล

- จัดทําคูมืออธิบายขอคําถามและคําจํากัด
ความในแบบสอบถาม

- จัดทําคูมือวิธีการเก็บขอมูลเชิงคณุภาพและ
กรณีตัวอยาง

- อบรมเจาหนาที่ผูเก็บขอมูลงานวิจัยเชิง
ปริมาณ  2 วัน  เชิงคุณภาพ  3 วัน



ผลการสํารวจ
จํานวน  500 ราย  (39.03%) จาก  1,281 ราย จําแนกตามเพศ

87.4%

12.0% 0.2%
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0.6%
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หญิง

หญิงกึง่ชาย
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ระดับสติปญญา

ต่ํา 6.4%
ปานกลาง 68.0%
สูง 25.6%



การศึกษา
เฉลี่ย  7.9 ป
- ออกจากโรงเรียนขณะกําลังศึกษาชัน้

มัธยมศึกษาตอนตน  39.6%
- จบชั้นมัธยมศึกษาตอนตน   16.4%
- ออกเรียนขณะกําลังศกึษาชั้นมัธยมศึกษา

ตอนปลาย  2.8%



สื่อที่มีอิทธิพลตอการดื่มแอลกอฮอล
โทรทัศน รวมเฉลี่ย 2.10
ซดี/ีวีซดี/ีวีดโีอ รวมเฉลี่ย 2.02
แผนปายโฆษณา รวมเฉลี่ย 1.90



ปจจัยที่มอีิทธิพลตอการดื่มฯ

เพื่อน รวมเฉลี่ย 3.51
งานเลี้ยง/งานรื่นเริง รวมเฉลี่ย 3.44
ชุมชน รวมเฉลี่ย 2.42



ปจจัยที่มอีิทธิพลตอการกระทําผิด

เพื่อน รวมเฉลี่ย 3.28
งานเลีย้ง/งานรื่นเริง รวมเฉลี่ย 2.37
ชุมชน รวมเฉลี่ย 2.00



ระดับ EQ

พบวาอยูในเกณฑ
ปกต ิ รอยละ      59.6
สูงกวาปกต ิ รอยละ     28.8
ต่ํากวาปกต ิ รอยละ     11.6



ความเหน็ เหตุผลตอการดื่มแอลกอฮอล

อยากรู  อยากลอง รวมเฉลี่ย 3.9
ทําใหสนกุสนานราเริง รวมเฉลีย่ 3.8
ทําใหผอนคลายความเครียด รวมเฉลี่ย 3.6



ชนิดเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่เด็กและเยาวชนดื่ม

61.0%16.4%เหลาขาว ยาดองเหลา

76.0%24.2%วิสกี้  บรั่นดี

87.4%53.0%เบียร

ชนิดแอลกอฮอล
ที่เคยดื่ม

ดื่มเปนสวนใหญชนิดเครื่องดื่ม



ปริมาณโดยเฉลี่ย > 5 แกวตอครั้ง

รอยละ  33.8 ใชเวลาในการดื่ม  > 5 ชั่วโมงตอครั้ง



ชวงเวลาทีเ่ริม่ดื่ม

19.00 – 21.00 นาฬิกา 55.0%
21.00 – 24.00 นาฬิกา 34.2%
16.00 – 19.00 นาฬิกา 30.2%



ชวงเวลาที่กระทําผิด

21.00 - 24.00 นาฬิกา 25.7%
หลังเที่ยงคนื 22.3%
บาย ๆ 14.1%



แหลงที่มาของเครื่องดื่ม

รานโชวหวย  รานคาในตลาด 61.0%
ของเพื่อน , แฟน 38.0%
รานสะดวกซือ้ 34.0%



บุคคลที่ดื่มดวยเปนประจํา

เพื่อน 88.5%
แฟน 49.2%
คนเดยีว 13.1%



สถานที่ทีเ่ด็กและเยาวชนดื่มเปนประจํา

บานเพื่อน 68.6%
สถานบนัเทิง 34.2%
บานตนเอง , บานญาติ 25.6%



อายุทีเ่ริม่ดื่มครั้งแรก

15 ป 21%
14 ป 18%
อายุต่ําสุดที่เริ่มดื่ม 11 ป



สาเหตุทีเ่ด็กและเยาวชนดื่มในครั้งแรก

อยากลอง 84.4%
ตามเพื่อน 73.8%
คลายเครียด 38.4%



การกระทําความผิดกับการดื่ม(ภาพรวม)
พบวา 

ความผิดเกีย่วกับทรัพย 39.07%
ความผิดเกีย่วกับยาเสพตดิ 27.85%
ความผิดเกีย่วกับชีวิต 25.85%



การกระทําความผิดกับการดื่ม
การทําความผดิในระหวางที่ดืม่ 33.3%
พบวา 

ความผิดเกีย่วกับทรัพย 42.16%
ความผิดเกีย่วกับชีวิต   38.55%
ความผิดเกีย่วกับเพศ 18.46%



การกระทําความผิดกับการดื่ม
ขณะกระทําความผิดไมไดดืม่ 66.7%
พบวา 

ความผิดเกีย่วกับทรัพย 37.53%
ความผิดเกีย่วกับยาเสพตดิ 36.93%
ความผิดเกีย่วกับชีวิต 19.51%



คดีที่เขาสูสถานพินิจฯ ป 48
พบวา
ความผิดเกีย่วกับทรัพย 29.75%
ความผิดเกีย่วกับยาเสพตดิ 18.13%
ความผิดอืน่ ๆ 17.57%



เปรียบเทยีบกรณีทีเ่คยดื่มกับสถิติกรมฯ
ระดับ สถิติกรมฯ เคยดื่ม ขณะดืม่

1 ทรัพย  ทรัพย  ทรัพย
2 ยาเสพตดิ  ยาเสพตดิ  ชีวติ
3 อืน่ๆ  ชีวติ  เพศ



พบวา
รอยละ 42.6 กระทําผิดภายใน  5 ชั่วโมง
หลังจากดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอล



พบวา
รอยละ 50.2 กระทําความผิด
เพราะตองการหาเงินไปใชหนี้



ลักษณะการกระทําความผิด

กระทําผิดรวมกับคนอื่น  76.5%
พบวา

กระทําผิดรวมกับเพื่อน 90.2%
กระทําผิดรวมกับแฟน , คนรกั 4.2%
กระทําผิดรวมกับญาติ 4.0%



สถานที่เกิดเหตุ

ที่สาธารณะทั่วไป 22.4%
บานตนเอง , ใกล ๆ บาน 22.0%
บานคนอื่น 20.6%



พบวา
การกระทําความผิดไมมีการวางแผน
หรือไตรตรองไวกอน  75.8%



พบวา
เยาวชนรูสึกเสียใจ,สํานกัผิด
ในการกระทําความผิด  70.6%
รูสึกกลัว  27.0%



เศรษฐกิจครอบครัวเยาวชน

พอกินพอใช 45.8%
ดี พอมีเงินเก็บ 42.6%
ยากจน เปนหนีส้นิ 5.2%



ความสัมพันธในครอบครัว

อบอุน  รักกัน  เขาใจกัน  มีเหตุผล 76.8%
ไมอบอุน ทะเลาะกัน ใชแตอารมณ 17.4%



การเลี้ยงดู

ใหอิสระในการตัดสนิใจ รับฟงเหตุผล   57.8%
ออกคําสั่งใหปฏิบัติตาม   14.0%



ขอเท็จจริง

ระดับสติปญญา ปานกลาง 68.0 %
ระดับEQ ปกติ 59.6 %
การศึกษาออกชัน้มัธยมตน 39.6 %
เศรษฐกิจครอบครัวพอกนิพอใช 45.8 %
เศรษฐกิจครอบครัวดี มีเงนิเก็บ 42.6 %



ขอเท็จจริง

ความสัมพนัธในครอบครัว 76.8%
(อบอุน  รักกนั  เขาใจกนั  มีเหตุผล)
การเลี้ยงดู 57.8%
(ใหอิสระในการตดัสนิใจ รับฟงเหตุผล)
ความรูสึก เสียใจ สํานึกผิด 70.6 %



ความเปนจริงดานการดื่มแอลกอฮอล
อายุต่ําสุดที่เริ่มดืม่11ป ,อายุ14-15 ป 39%
สาเหตุที่ดืม่ครั้งแรก อยากลอง 84.4 %

ตามเพื่อน 73.8%

ปริมาณโดยเฉลี่ย > 5 แกวตอครั้ง
รอยละ  33.8 ใชเวลาในการดื่ม  > 5 ชั่วโมงตอครั้ง
 สื่อที่มีอิทธพิลสูงสุด โทรทัศน 2.10



ความเปนจริงดานการกระทําผิดกฎหมาย

ปจจัยที่มีผลตอการกระทําผิด เพื่อน  3.28
กระทําผิดรวมกับเพื่อน 90.2 %
ความผิดเกี่ยวกับชีวิต 38.5 %
ความผิดเกี่ยวกับเพศ  18.4 %



ความเปนจริง
การทําความผดิในระหวางที่ดืม่ 33.3%

การกระทําความผิดไมมีการวางแผน
หรือไตรตรองไวกอน  75.8%

สถานที่เกิดเหต ุ 67.0 %
(ที่สาธารณะทั่วไป 22.4%
บานตนเอง , ใกล ๆ บาน22.0%
บานคนอืน่20.6%)



... ขอขอบคุณ ...


