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วัตถุประสงคการวิจัย

1. เพือ่ศึกษากระบวนการ (process) เชิงนโยบาย และผลผลิต (output)
ที่เกิดขึ้นจากการดําเนนินโยบายควบคุมการบริโภคเครือ่งดื่ม
แอลกอฮอล

2. เพือ่ศึกษากระบวนการ (process) เชิงการรณรงค และผลผลิต (output) ที่
เกิดขึ้นจากการดําเนนิมาตรการรณรงคเพือ่สนับสนนุการควบคุมการ
บริโภคเครือ่งดื่มแอลกอฮอล  

3. เพือ่ศึกษาผลเชิงการขยายขอมลู (outgrowth) ทีเ่กดิจากการจัด
กระบวนการเชิงนโยบายและเชิงการรณรงคเพือ่สนับสนนุใหเกดิการ
ควบคุมการบริโภคเครื่องดืม่แอลกอฮอล  

4. เพือ่ศึกษาผลลพัธดานการรับรู และการมีสวนรวมของประชาชนในการ
สนับสนนุนโยบายดานการควบคุมการบรโิภคเครือ่งดื่มแอลกอฮอล 

5. เพือ่คนหาทศิทางในการควบคุมการบริโภคเครื่องดืม่แอลกอฮอลในอนาคต
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วิธีการวิจัย 

กระบวนการเชิงนโยบาย 

การวิเคราะหเอกสาร

ขาวการเคลื่อนไหวเชิง
นโยบายในสื่อมวลชน

รายงานการสังเกตการณ
กิจกรรมตางๆ

รายงานสรุปการติดตามและ
ประเมินองคกรตางๆ ที่ดําเนนิ
นโยบายดานงดเหลา

สังเกตการณกิจกรรม

การประชุม

กิจกรรมตามวาระ
เทศกาล

กิจกรรมการฝกอบรม

การสัมภาษณ

ทัศนะของบุคคล  
ที่เกี่ยวของตอ
กระบวนการเชิง
นโยบาย



วิธีการวิจัย วิธีการวิจัย 

กระบวนการเชิงการรณรงค

การวิเคราะหเอกสารและสือ่

ขาวกิจกรรมการรณรงค

รายงานสรุปการติดตามและ
ประเมินองคกรตางๆ ที่
ดําเนนิงานดานงดเหลา

สังเกตการณกิจกรรม

การประชุม

การแถลงขาว

กิจกรรมการรณรงคใน
ชวงเวลาตางๆ เชน กฐนิ
ปลอดเหลา, ปใหมไร
แอลกอฮอล ฯลฯ

การสัมภาษณ

ทัศนะของบุคคล  
ที่เกี่ยวของตอ
กระบวนการเชิง
การรณรงคและผล
ที่เกิดขึน้



วิธีการวิจัย 

กระบวนการเชิงการขยายขอมูลในสื่อ

หนังสือพิมพ

เมษายน 48-มนีาคม 49

หนังสือพิมพ 24 ชือ่ฉบับ เชน 
ไทยรัฐ มติชน ผูจดัการ โพสต
ทูเดย บางกอกโพสต   เนชัน่  
สยามกีฬา ฯลฯ 

โทรทศัน

เมษายน 48-มนีาคม 49

อนิเตอรเน็ต

กรกฎาคม-
พฤศจิกายน 48

Key word:งดเหลา
เขาพรรษา



วิธีการวิจัย 
 

ผลลัพธ 

การวิจัยเชิงปริมาณ                              
(Quantitative methodology)

การสํารวจ                     
(Survey research)

สํารวจชวงเทศกาลงดเหลาเขาพรรษา

กลุมตัวอยางอายุ 15 ปขึ้นไป                           
จํานวน 5,240  คน   จาก 20 จังหวดัทั่วประเทศ



วิธีการวิจัย 

ทิศทางในอนาคต

การสัมภาษณเจาะลกึ (In-depth Interview)

กลุมนักวิชาการหรือผูที่เกี่ยวของกับการวางนโยบายดานการแกไขปญหาแอลกอฮอล 

กลุมภาคเีครือขายที่รณรงคดานการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล

กลุมสื่อมวลชน 

กลุมเอเจนซี่โฆษณา

กลุมผูประกอบการธุรกิจแอลกอฮอล



เครื่องมือการวิจัย
แบบสอบถาม



เครื่องมือการวิจัย



เครื่องมือการวิจัย
แบบสมัภาษณกึ่งมีโครงสราง (semi-structure interview)



เครื่องมือการวิจัย
แบบวิเคราะหสื่อหนังสือพิมพ



เครื่องมือการวิจัย
แบบวิเคราะหสื่อโทรทศัน



ผลการวิจัย

พฤติกรรมการดื่มเครื่องดืม่แอลกอฮอล 

พฤติกรรมการดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอล
จํานวน รอยละ

ดืม่ 2,033 38.8

ไมดืม่ 3,207 61.2

รวมทั้งสิ้น 5,240 100.0



ผลการวิจัย

การรับรูเรื่อง "งดเหลาเขาพรรษา" จากสื่อตางๆ

ระดับการรับรูสื่อโฆษณา/ประชาสัมพนัธ "งดเหลา
เขาพรรษา"

จํานวน รอยละ

เคย 4,782 91.3

ไมเคย 455 8.7

รวมทั้งสิ้น 5,237 100.0



ผลการวิจัย
การเปรียบเทยีบการรบัรูเรื่อง "งดเหลาเขาพรรษา" ในสื่อตางๆ 

ระหวางป 2547 และป 2548

ป 2547 ป 2548

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

เคย 4,041 84.1 4,782 91.3

ไมเคย 765 15.9 455 8.7

รวมทั้งสิ้น 4,806 100.0 5,237 100.0

เคยเหน็ / รับรูเรื่อง "งดเหลา
เขาพรรษา"



ผลการวิจัย

การงดดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอลชวงเทศกาลเขาพรรษาป 2548

งดดื่มเครื่องดืม่แอลกอฮอลชวงเทศกาลเขาพรรษา
จํานวน รอยละ

1. งด 1,052 52.0
1.1 งดตลอดเทศกาลเขาพรรษา (583) (28.8)
1.2 งดเฉพาะบางชวงในเทศกาลเขาพรรษา (469) (23.2)

2. ไมงด 971 48.0
รวมทั้งสิ้น 2,023 100.0



ผลการวิจัย
การเปรียบเทยีบการงดดืม่เครื่องดื่มแอลกอฮอล
ชวงเทศกาลเขาพรรษาป 2547 และป 2548

การงดดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล
ชวงเทศกาลเขาพรรษาป             

2547 และ 2548

2547
จํานวน 
(รอยละ)

2548
จํานวน
(รอยละ)

จํานวน 
(รอยละ)
ที่แตกตาง

1. งด 721 (35.6) 1,052 (52.0) +331 (16.4)

2. ไมงด 1,305 (64.4) 971 (48.0) -334 (16.4)

รวมทั้งสิ้น 2,026 (100) 2,023 (100) -



ผลการวิจัย

จํานวนขาวของแตละเดือน
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ปรมิาณการนําเสนอประเด็นเครือ่งดื่มแอลกอฮอลในหนังสือพิมพ



ผลการวิจัย
ทิศทางการนาํเสนอประเด็นเครื่องดื่มแอลกอฮอลในหนังสือพิมพ



ผลการวิจัย
ปรมิาณการนําเสนอประเด็นเครือ่งดื่มแอลกอฮอลในโทรทัศน

ภาพรวมการนําเสนอประเด็นเครื่องดื่มแอลกอฮอลผานสถานีโทรทัศน
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ผลการวิจัย

ภาพรวมทิศทางของสื่อของแตละสถานีโทรทัศน
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ทิศทางการนาํเสนอประเด็นเครื่องดื่มแอลกอฮอลในโทรทัศน



ผลการวิจัย

ภาพรวมลักษณะการนําเสนอประเด็นแอลกอฮอลในสื่อโทรทัศน
 (รวมทุกสถานีโทรทัศน)  จําแนกตามประเภทรายการ
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ประเภทรายการ
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สนับสนุน
ไมสนับสนุน

ทศิทางของรายการประเภทตางๆ ในการนําเสนอประเด็น                   
เครือ่งดื่มแอลกอฮอลในโทรทศัน



ทิศทางในอนาคตตอการควบคุม                
การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล

การผลักดันกฎหมายตางๆ ที่เกี่ยวของ 

การบังคับใชมาตาการตางๆ อยางเขมงวด 

การรณรงคใหบุคคลกลุมตางๆ รวมกันเฝาระวังการบังคับใช 

การระดมพลังภาคีตางๆ ในการชี้แนะเชิงนโยบายผานสื่อมวลชน 

การประทวง การประณามองคกรที่ละเมิด หากพบการกระทําที่ละเมิด
นโยบายหรือมาตรการเชิงนโยบายตางๆ 

มาตรการเฉพาะหนา



ทิศทางในอนาคตตอการควบคุม                
การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล

การผลักดันการบังคับใชใหทั่วถึงและตอเนื่อง

การพัฒนาบุคคลตนแบบ พื้นที่ตนแบบ กิจกรรมตนแบบ 

การพัฒนาระบบขอมูล และองคความรู

การพัฒนาการพัฒนา/ฝกอบรมบุคลากร 

การรณรงคสรางกระแสคานิยม/พฤติกรรมที่เหมาะสมอยางตอเนื่อง

มาตรการระยะยาว


