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กายภาพ 

(Physical)
จติใจ 

(Psychological)
สังคม

(Sociological)

อุบัติเหตุจราจร,อื่น ๆ   
การทํารายรางกาย

การควบคุมอารมณ
ผิดปกติ,คลุมคลั่ง 

อาชญากรรมรนุแรง, 
ความรุนแรงในครอบครัว

พิการ  เกดิโรค
เรื้อรัง  ความดนั
โลหติสูง โรคหัวใจ  
มะเร็งตับ ฯ

พิษสุราเรื้อรัง 
ประสาทหลอน  
คลุมคลั่ง  ความจาํ
บกพรอง

ปญหาการทํางาน  
หนี้สนิ ครอบครัวแตก
สลาย อาชญากรรม

ความสูญเสยีชวีิต  เศรษฐกิจ และสงัคมออนแอ  



Alcohol related deaths in the 
US 1996 - 2004
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Alcohol  in  Accident  and Violence 
Deaths in Finland 

homicides   50.3% accidents 28.6%

suicides  30.5%



การบาดเจ็บและเสยีชีวิตจากสาเหตุตาง ๆ ระหวาง 
พ.ศ. 2543-2548, ประเทศไทย
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ดื่มแอลกอฮอลจํานวนผูบาดเจ็บ

28.0% 28.6% 28.9%
33.4% 31.3%

จํานวนผูบาดเจ็บรุนแรง จากทุกสาเหตุ และรอยละของ
ผูดื่มสุราที่มีการบาดเจ็บ ระหวาง พ.ศ. 2543-2547

แหลงขอมูล: เครือขายเฝาระวังการบาดเจ็บ 18 โรงพยาบาล



สถิติอุบัติเหตุจราจร จําแนกตามสาเหต ุ2548

ขับรถเร็วขับรถเร็ว
ตดัหนากระชั้นชดิ

เมาสุรา
แซงผิดกฎหมาย

ตามกระชั้นชิด
ฝาฝนสัญญาณไฟ
ไมใหสัญญาณ



7.327.327.517.518.138.13แรงเชงิกลแรงเชงิกล  วัตถุสิ่งของวัตถุสิ่งของ
21.0621.0620.4520.4521.9821.98ทํารายตนเองทํารายตนเอง

9.849.849.989.9810.0610.06พลัดตกพลัดตก  หกลมหกลม
53.5353.5357.1157.1158.7658.76ถูกทํารายรางกายถูกทํารายรางกาย
35.9135.9137.4937.4937.4137.41อุบัติเหตุขนสงอุบัติเหตุขนสง

เครือขายเฝาระวังการบาดเจ็บ 28 โรงพยาบาล
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ผูบาดเจ็บรุนแรงจําแนกตามสาเหตุตางๆ  ที่ดื่มแอลกอฮอล  
พ.ศ. 2546-2548



ผูบาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุจราจรที่มกีารดื่มสุรา 
กอนการขับขี่ยานพาหนะทกุประเภท พ.ศ. 2542-2547
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ราย

พาหนะทุกประเภท จักรยานยนต พาหนะอื่น ๆ

40.2- 47.9 %

76.5 - 96.7%

3.8 - 23.5%



ผูบาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุขนสงที่ดื่มแอลกอฮอลกอน  
ขับขี่ ในชวงเทศกาลปใหม  พ.ศ. 2543 - 2547
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อุบัติเหตุจราจรจากแอลกอฮอล จําแนกตามอายุ

45.3545.3547.2347.23รวมรวม
25.8025.8026.3326.3360 60 ปป  ขึ้นไปขึ้นไป
48.7648.7649.6249.6235 35 -- 5959
49.6549.6552.0752.0715 15 -- 3434
5.345.345.87 5.87 0 0 -- 1414

พพ..ศศ.. 2548(%)2548(%)พพ..ศศ.. 25472547 ( ( %)%)กลุมอายุกลุมอายุ



รับจาง  50.11%

เกษตรกร 15.39%

นักเรียน 10.25%
พนักงานบริษัท   3.82%

ไมมีอาชีพ    5.90%
อาชีพอื่น 14.45%

ผูบาดเจ็บจากทุกสาเหตุที่ดื่มแอลกอฮอล จําแนกตาม
อาชีพ  พ.ศ. 2548



ผูขับขี่พาหนะ  81.57 %

ผูโดยสาร  14.47 %
คนเดนิเทา  2.30 %

ผูขับขีจ่ักรยานยนต  
93.38%
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ผูบาดเจ็บรุนแรงทุกสาเหตุ ที่ดื่มแอลกอฮอล 
จําแนกตามเวลาที่เกิดเหตุ  พ.ศ. 2546-2548

เครือขายเฝาระวังการบาดเจ็บ  28 โรงพยาบาล



การบาดเจ็บจากการถูกทําราย  สาเหตุจากดื่มแอลกอฮอล

53.5353.5357.1157.1158.7658.76ถูกทํารายรางกายถูกทํารายรางกาย

<< 18
years

-18-24 > 25

55.37 %

35.74%

8.67%

เกิดเหตุในบาน  
40-50 %

เวลา 19.00- 24.00 น.

รอยละ 28  ของสตรีและเด็กที่ถูกทําราย มีสาเหตจุากสุรา
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อุบัติเหตุขนสง ถูกทําราย พลัดตก หกลม
ทํารายตนเอง ตกน้ํา จมน้ํา อื่นๆ 

การเสยีชวีิตจากการบาดเจ็บจากสาเหตุตาง ๆ  ที่มี
การดื่มแอลกอฮอล พ.ศ. 2546-2548



การถูกทํารายและดื่มแอลกอฮอล จําแนกตามอายุ

53.7153.7149.6049.60รวมรวม
37.5337.5334.7034.7060 60 ปป  ขึ้นไปขึ้นไป
54.6654.6636.0636.0635 35 -- 5959
59.5659.5659.4859.4815 15 -- 3434
13.2113.2113.27 13.27 0 0 -- 1414

พพ..ศศ.. 2548(%)2548(%)พพ..ศศ.. 25472547 ( ( %)%)กลุมอายุกลุมอายุ



อัตราปวยตาย ของผูบาดเจ็บจากสาเหตุตาง ๆ            
ที่ดื่มแอลกอฮอล  พ.ศ. 2548
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22.45%
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การตกน้าํ จมน้ํา
รอยละ 27 จากเมาสุรา



พฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล
มัธยมศึกษา    2 5.22  %
มัธยมศึกษา    5 8.20  %
 อาชีวศึกษา      2 14.35  %

27.77 %
1.40 %
2.37 %
3.40 %
ดื่มทุกวัน

อายุเฉลี่ยของการดื่มสรุา  14 ป



การดื่มแอลกอฮอล  1  ชั่วโมง กอนขับขี่ยานยนต

%%13.2413.24อาชีวอาชีว      22
%%8.028.02มัธยมมัธยม  55
%%3.873.87มัธยมมัธยม  22



ขับขี่จกัรยานยนต
94.17 %

การดื่มสุรากอนขับขี ่ 1 ชัว่โมง 8.29 %
การไดรับอุบัติเหตุจราจร  25.55 %



1. การสรางจิตสํานัก และปรับเปลี่ยนวัฒนธรรม
2. ใหความรู  ปลูกฝง  เขาไปในหลักสูตรการศึกษา
3. มาตรการดานกฎหมาย


