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ความรุนแรงในครอบครัวความรุนแรงในครอบครัว
ปญหาทีซ่บัซอนปญหาทีซ่บัซอน



ความหมายของความรุนแรง (Violence)
องคการอนามัยโลก ไดใหความหมายของความรุนแรงไววา เปน

การจงใจใชกําลังหรืออํานาจทางกายเพื่อขมขูหรือกระทําตอตนเอง 
ตอผูอื่น ตอกลุมบุคคลอื่นหรือชุมชน 

ซึ่งมีผลทําใหเกิดหรือมีแนวโนมที่จะมีผลใหเกิดการบาดเจ็บ ตาย 
หรือเปนอันตรายตอจิตใจ หรือเปนการยับยั้งการเจริญงอกงาม 

หรือการกีดกั้นหรือ ปดกัน้ทําใหสูญเสียสิทธิบางประการ และ
ขาดการไดรับในสิ่งที่สมควรจะไดรับ 



ความรุนแรงในครอบครัวความรุนแรงในครอบครัว
ความรนุแรงในครอบครัว หมายถึง การใชความรุนแรงระหวาง
บุคคลที่อยูในครอบครัวเดียวกัน หรือการกระทําของบุคคลตอ
สมาชิกของครอบครัว ไดแก
ความรุนแรงตอเด็ก  (Child abuse)
ความรุนแรงระหวางสามีภรรยา (Intimate partner
violence)
และความรุนแรงตอผูสูงอายุ (Elder abuse)



โครงการหนวยจัดการความรูเรื่องความรุนแรงในครอบครัว



แนวคดิของงาน หนวยจัดการความรู

ชุมชน

หนวยงานรัฐ

เครือขาย

ความรุนแรง
ในครอบครัว

นโยบายนโยบาย  ตอการแกไขปญหาตอการแกไขปญหา

วิชาการวิชาการ  องคความรูองคความรู ประชาสังคมประชาสังคม

หนวยจัดการความรูหนวยจัดการความรู
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ปญหาการใชสุราในประเทศไทย
ในทางวิชาการ  สุรา  หมายถึง  เครื่องดื่มเอทิลแอลกอฮอลผสมอยู
ในปริมาณไมเกินรอยละ  60 ซึ่งเปนเกณฑที่ใชดื่มได  เกณฑ
ดังกลาวเปนเกณฑกาํหนดสากล  
ในขณะที่ประเทศไทยอนุญาตใหมีเอทิลแอลกอฮอลผสมไดใน
ปริมาณสูงถึงไมเกินรอยละ  80
สถานการณการดื่มสุราของคนไทยยังนาเปนหวง   พิจารณาจาก
สถิติปริมาณการดื่มที่เพิ่มขึ้นเกือบเทาตัวที่พบการดื่มในปริมาณ  
652.31 ลานลิตรในป  2534 เปน  1,223.02 ลานลิตรในป  
2542



ปญหาเหลากบัความรนุแรง
ในการศึกษาสาเหตุและปจจัยที่เกี่ยวของกับการใชความรุนแรงในครอบครัว 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการใชความรุนแรงในคูสมรส พบวา การดื่มสุราหรือ
เครื่องดื่มที่มีสวนผสมของแอลกอฮอลนับเปนปจจัยหนึ่งที่นําไปสูการใช
ความรุนแรงในครอบครัว  (ศิริเพชร  ศิริวัฒนา, 2538 ; อางถึงในมูลนิธิ
เพื่อนหญิง, 2546)
การศึกษาวิจัยในตางประเทศก็พบวา  สามีที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลมีการทํา
รายภรรยารอยละ    19.2 ซึ่งปริมาณมากกวาสามีที่ไมดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลถึง  3 เทาตัว  หรือรอยละ  6.8  และประมาณการวาสามีจะมี
การดื่มสุราหรือเครื่องดื่มแอลกอฮอลกอนลงมือทํารายรางกายภรรยามากถึง  
1 ใน  4 ของการทํารายรางกายคูสมรส  (Kentor & Straus, 
1990 )



ศูนยวิจัยยาเสพติดแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ศึกษาในพื้นที่ จังหวัดลพบุรี  
พบวา  การดื่มสุรามากเกินพอดีมีโอกาสกอปญหาทะเลาะวิวาทรอยละ  15
กอปญหาสุขภาพรอยละ  11 และกออุบัติเหตุรอยละ  8 ครอบครัวที่
หัวหนาครอบครัวหรือคูสมรสดื่มสุราเปนประจําพบปญหาทะเลาะจนทําราย
รางกายรอยละ  68 สวนหนึ่งถึงขั้นหยาราง 



161 (44.1)104 (55.9)ไมมคีวามรนุแรง (n=365)

26 (16.4)133 (83.6)มคีวามรุนแรง (n=159)

ไมใชเครื่องดืม่
แอลกอฮอล

ใชเครือ่งดื่ม
แอลกอฮอลความรุนแรงในครอบครัว

รอยละของการใชเครื่องดื่มแอลกอฮอลกับความรุนแรง
ในครอบครัว



2 ความสัมพันธระหวางครอบครัวที่ใชเครื่องดื่มแอลกอฮอล
กับการมีความรุนแรงในครอบครัว***

ไดทําการควบคมุปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเกิดความรุนแรงใน
ครอบครัว ไดแก 
อายุ  ระดับการศึกษา ฐานะทางเศรษฐกิจ 
โดยการ Match ตัวแปรอายุ  ระดับการศึกษา ฐานะทางเศรษฐกิจ ให
ในแตละครอบครัวที่มีความรุนแรงและไมมคีวามรุนแรง มสีภาพ
เหมือนกันหรือใกลเคียงกันมากที่สุด



44 (44.0)17 (17.0)ไมไดใช

1.99 - 7.383.8456 (56.0)88 (83.0)ใช

ไมมี
(n=100)

มี 
(n=100)

ใชเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล

95 % CI for 
OROR

ความรุนแรงใน
ครอบครัวครอบครัว

ผลการวิเคราะห ความสัมพันธแอลกอฮอร กับ ความรุนแรงใน
ครอบครัว



ขอเสนอแนะ

รัฐบาลควรใหความสําคัญใน นโยบายทางสังคม โดยเฉพาะปญหา
ความรุนแรงในครอบครัว
เพื่อการลดซึ่งปญหาความออนแอของสังคมไทย ที่อาจมีผลสืบเนื่อง
จากปญหาความรุนแรงในครอบครัว เชน
ผลวิจัย ชี้ชัดวา สังคมไทยมีการใชสุรามากขึ้น 
ปญหาความรุนแรงในครอบครัวไทย มีความสัมพันธ เกิดจากการใช
สุรา จะสูงขึ้นเชนกัน



เปาหมายการดําเนินการตอไป
พัฒนาองคความรู ปญหาการใชสุรากับความรุนแรงในสังคมไทย 
เพื่อการมแีนวทางชวยเหลือปญหา
สรุปแนวทางเชิงความรูใหรัฐบาล มีนโยบายตอการดูแลปญหานี้
กอใหเกิดแนวทางทางกฏหมาย เชน ครอบครัวสมานฉันท เพื่อเปน
ปรากฏการณใหมในสังคมไทย โดยทุกฝายจะไดประโยชนจาก
แนวทางนี้
สนับสนุนการรณรงคลดเหลาเพื่อ ความสันติสุขในครอบครวัไทย




