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คํานํา

ภาวะการตายเปนผลลัพธทางสุขภาพที่สําคัญที่สะทอนใหเห็นระดับความเจริญและการ
พัฒนาของประเทศ ประเทศที่พัฒนาแลวมักเปนประเทศที่มีการตายของเด็กและวัยทํางานต่ํา ทําให
มีความยืนยาวของชีวิตสูง การตายสวนใหญจึงเกิดกับผูที่อยูในวัยสูงอายุเพราะเปนวัยที่ไมสามารถ
หลีกเลี่ยงการตายได ตรงกันขาม ประเทศที่กําลังพัฒนาจะมีการตายของเด็กและผูใหญวัยทํางานสูง 
ความยืนยาวของชีวิตจะสั้น นอกจากความยืนยาวชีวิตที่แตกตางกันแลว ลักษณะ แบบแผนหรือ
สาเหตุของการตายก็แตกตางกันดวย

“การวิเคราะหความแปรปรวนของอัตราตายตามชวงเวลา” นี้เปนโครงการหนึ่งที่ไดรับทุน
สนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) ภายใตแผนงานพัฒนาระบบ
ขอมูลขาวสารสุขภาพแหงชาติ เพื่อศึกษาความแปรปรวนของการตายที่เกิดขึ้นในแตละชวงเวลาของ
ประเทศไทยวามีความเหมือนหรือแตกตางจากประเทศที่พัฒนาแลวอยางไร ซึ่งผลของการศึกษานี้
นอกจากจะใหความรู ความเขาใจลักษณะการตายที่เกิดขึ้นในประเทศไทยแลว ยังสามารถใชเปนขอ
มูลสนับสนุนตอการควบคุมและปองกันเพื่อลดการตายลักษณะที่สามารถปองกันไดอีกดวย

สําหรับการศึกษาครั้งนี้ ไดนําขอมูลการตายจากฐานขอมูลมรณบัตรป พ.ศ. 2539 ถึง 2545 
มาวิเคราะห ฐานขอมูลนี้ไดรับความอนุเคราะหจากสํานักนโยบายและยุทธศาสตร กระทรวงสา
ธารณสขุ  ผูศึกษาขอขอบคุณสํานักนโยบายและยุทธศาสตร กระทรวงสาธารณสุข มา ณ ที่นี้
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รายงานฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวาการตายในประเทศไทยมีความแปรปรวนไปตาม
ชวงเวลาหรือไม โดยทําการศึกษาจากฐานขอมูลการตายของกระทรวงสาธารณสุขตั้งแต พ.ศ. 2539 
– 2545

ผลของการศึกษา พบวา การตายโดยรวมทุกสาเหตุ หรือจําแนกตามเพศในระดับประเทศ
และภาคมีความแปรปรวนที่ไมแนนอน ไมเปนไปตามชวงเวลาหรือไมเปนวงรอบ แตเมื่อจําแนกตาม
กลุมอายุตาง ๆ คือ ตํ่ากวา 1, 1 – 4, 5 – 14, 15 – 24, 25 – 44, 45 – 59, 60 – 79, และ 80 ปข้ึนไป 
พบวาการตายในกลุมอายุ 5 – 14 ป เพียงกลุมเดียวที่มีแบบแผนการตายเปนวงรอบที่ชัดเจน เดือนที่
มีการตายสูงสุดอยูในชวงเดือนมีนาคม – เมษายน สวนเดือนที่มีการตายต่ําจะอยูในราว ๆ เดือน
ธันวาคมของทุกป

เมื่อจําแนกการตายไปตามกลุมสาเหตุสําคัญ พบวาการตายจากโรคติดเชื้อ และสาเหตุภาย
นอกมีแบบแผนการตายที่เปนวงรอบคอนขางชัดเจน โดยเฉพาะเมื่อพิจารณาการตายจากอุบัติเหตุ
จราจร ซึ่งพบวามีการตายที่เพิ่มข้ึนในชวงเดือนที่มีเทศกาลวันหยุด หรือชวงปดภาคเรียนอยางชัดเจน 
และนอกจากนั้นวันเสาร – อาทิตยยังเปนวันที่มีการตายจากอุบัติเหตุจราจรสูงกวาวันอื่น ๆ

นอกจากการวิเคราะหความแปรปรวนของการตายแลว การศึกษาครั้งนี้ยังไดชี้ใหเห็นคุณ
ภาพของขอมูลการตายที่มียังตองไดรับการปรับปรุงใหดีข้ึน


