
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมวดที่ 4: คุณภาพสิ่งแวดล้อม 

1.ดัชนีคุณภาพอากาศ 

ดัชนีคุณภาพอากาศ เป็นเครื่องสะท้อนสถานการณ์
ในภาพรวมของคุณภาพอากาศ ที่อาจส่งผลกระทบ
ต่อสุขภาพ โดยในภาพรวมทั้งประเทศ คุณภาพ
อากาศอยู่ในเกณฑ์ดี ร้อยละ 48.3 อยู่ในระดับปาน
กลางร้อยละ 46.3 และอยู่ในระดับมีผลกระทบต่อ
สุขภาพร้อยละ 5.4 ซึ่งเป็นระดับที่มีผลกระทบมาก
จนถึงอันตราย ร้อยละ 0.03 (ข้อมูลปี 2553) (ภาพ
ที่ 2) โดยมีแนวโน้มคุณภาพอากาศในระดับดีท่ี
เพ่ิมข้ึนจากปี 2548 (ร้อยละ 36) (ภาพที่ 1) 

ภาพที่ 1 ดัชนีคุณภาพอากาศเฉลี่ยทั่วประเทศ ปี 2548-2552 

ภาพที่ 2 ดัชนีคุณภาพอากาศเฉลี่ยทั่วประเทศ ปี 2553 ภาพที่ 3 เกณฑ์ดัชนีคุณภาพอากาศ และการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพ 

ที่มา : ส านักจัดการคุณภาพอากาศและเสียง กรมควบคุมมลพิษ 

หมายเหตุ ภาพที่ 1 และ 3 จาก รายงานสุขภาพคนไทย 2554 

ที่มา : สถานการณ์และการจัดการปัญหามลพิษทางอากาศและเสียง  
ปี 2553, ส านักจัดการคุณภาพอากาศและเสียง กรมควบคุมมลพิษ 

ภาพที่ 4 ฝุ่นละอองขนาดเล็ก (PM10) เฉลี่ย จ าแนกตามภาค ปี 2549-2554 ภาพที่ 5 ก๊าซโอโซนเฉลี่ย จ าแนกตามภาค ปี 2549-2554 

ที่มา ภาพที่ 4-5: รายงานสถานการณ์มลพิษของประเทศไทย ปี 2554, กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

ทั้งนี้ ภาคกลางมีปัญหาเรื่องฝุ่นละอองขนาดเล็กมากกว่า
ภาคอ่ืน และภาคตะวันออก มีปัญหาเรื่องโอโซน โดยมี
แนวโน้มที่รุนแรงขึ้น (ภาพที่ 4-5) 

ตัวช้ีวัดสุขภาพแห่งชาติ 2555 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.ดัชนคีุณภาพน้้า 

พ้ืนที่เป้าหมายของปัญหาคุณภาพอากาศ ประกอบด้วย
จังหวัดที่มีการจราจรหนาแน่น มีโรงงานอุตสาหกรรม หรือ
มีปัญหาหมอกควันจากการเผา โดยจะมีบางปี หรือบาง
ช่วงเวลา ที่มีปริมาณฝุ่นละอองขนาดเล็ก (PM10) ที่เกินค่า
มาตรฐานในบางจังหวัด โดยเฉพาะในภาคกลางและ
ภาคเหนือ (ภาพที่ 6-7) 

ภาพที่ 6 ฝุ่นละอองขนาดเล็ก (PM10) 4 จังหวัดภาคกลาง ปี 2550-2554 

ภาพที่ 7 ร้อยละจ านวนวันที่มีฝุ่นละอองขนาดเล็ก (PM10)  
เกินค่ามาตรฐาน ใน 8 จังหวัดภาคเหนือ ปี 2552-2554 

ที่มา ภาพที่ 6-7: รายงานสถานการณ์มลพิษของประเทศไทย 
ปี 2554, กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 

ดังนั้น การเฝ้าระวังสถานการณ์คุณภาพอากาศ
อย่างต่อเนื่อง รวมทั้งการมีมาตรการป้องกัน
ปัญหามลพิษทางอากาศ ทั้งจากยานพาหนะ 
โรงงาน และควันไฟ ในพ้ืนที่เป้าหมายต่างๆ จึงมี
ความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง 

ดัชนีคุณภาพน้ า เป็นดัชนีที่ส าคัญในการสะท้อน
ภาพรวมของคุณภาพน้ า เนื่องจากน้ าเป็นปัจจัย
ส าคัญต่อการอุปโภค บริโภค โดยที่ผ่านมา 
คุณภาพของน้ าผิวดิน ส่วนใหญ่อยู่ในระดับพอใช้ 
(ร้อยละ 45 ในปี 2554) แต่มีถึงร้อยละ 23 ที่อยู่
ในระดับเสื่อมโทรม โดยมีเพียงร้อยละ 32 ที่อยู่
ในระดับดี (ภาพที่ 8) 

ภาพที่ 8 คุณภาพน้ าผิวดินเฉลี่ยทั่วประเทศ ปี 2550-2554 

ภาพที่ 9 คุณภาพน้ าทะเลชายฝั่ง 
เฉลี่ยทั่วประเทศ ปี 2550-2554 

ที่มา ภาพที่ 8-9: รายงานสถานการณ์มลพิษของ
ประเทศไทย ปี 2554, กรมควบคุมมลพิษ กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

ร้อยละ 23 

ร้อยละ 9 
ร้อยละ 3 

เช่นเดียวกับ คุณภาพน้ าทะเลชายฝั่ง ที่มีร้อย
ละ 9 ที่อยู่ในระดับเสื่อมโทรม และร้อยละ 3 
อยู่ในระดับเสื่อมโทรมมาก โดยคุณภาพน้ าใน
ระดับดี ถึงดีมาก มีสัดส่วนที่ลดลงเรื่อยๆ 
เหลือเพียงร้อยละ 38 ในปี 2554 (ภาพที่ 9) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 1 แสดงแหล่งน้ าผิว
ดินในภาคต่างๆของประเทศ
ไทย จ าแนกตามเกณฑ์คุณภาพ
น้ า ซึ่งจะพบว่ามีบางแหล่งน้ า 
ที่เสื่อมโทรม เช่น กวง กว๊าน
พะเยา ป่าสัก เจ้าพระยา ท่า
จีน ล าตะคอง ระยอง 
ปราจีนบุรี สายบุรี หลังสวน 
ทะเลน้อย ทะเลหลวง เป็นต้น 

ตารางที่ 2 แสดงคุณภาพน้ า
ทะเลชายฝั่งอ่าวไทยและอันดา
มัน ที่ปัญหาส่วนใหญ่ อยู่ที่อ่าว
ไทยตอนใน และบางส่วนของ
อ่าวไทยฝั่งตะวันออก ตะวันตก 
และส่วนน้อยที่ฝั่งอันดามัน 

ตารางที่ 1 แหล่งน้ าผิวดินในภาคต่างๆของประเทศ จ าแนกตามเกณฑ์คุณภาพน้ า ปี 2554 

ตารางที่ 2 คุณภาพน้ าทะเลชายฝั่งอ่าวไทยและอันดามัน ปี 2554 จ าแนกตามเกณฑ์คุณภาพน้ าทะเล (Marine Water Quality Index : MWQI) 

ที่มา ตารางที่ 1-2: รายงานสถานการณ์มลพิษของประเทศไทย ปี 2554, กรมควบคุมมลพิษ กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และรายงานการด าเนินงาน ส านักจัดการคุณภาพน  า ประจ าปี 2554 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 2 (ต่อ) คุณภาพน้ าทะเลชายฝั่งอ่าวไทยและอันดามัน ปี 2554 จ าแนกตามเกณฑ์คุณภาพน้ าทะเล 

3.การปล่อยสารท้าลายชั้นโอโซน 
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ภาพที่ 10 ปริมาณการปล่อยสาร CFCs ปี 2533-2551 

ภาพที่ 11 ปริมาณและอัตราการปล่อย CO2 ต่อประชากร ปี 2553 

ปัญหาการปล่อยสาร CFCs (Chlorofluorocarbon) ซึ่งเป็น
สารท าลายชั้นโอโซน มีอัตราการปล่อยที่ลดลงอย่างมากจาก
การควบคุม แต่ปัญหาส าคัญที่จ าเป็นต้องเฝ้าระวังคือการปล่อย 
คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ซ่ึงเป็นก๊าซเรือนกระจกที่ส าคัญ 

อัตราการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) จากไฟฟ้าและ
น้ ามัน ปี 2553 สูงสุดที่กรุงเทพฯ (7.7 ตันต่อคนต่อปี) 
รองลงมาคือภาคกลาง ซึ่งสูงกว่าภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
8.5 เท่า และ 5 เท่า ตามล าดับ (ภาพที่ 11)  

ที่มา ภาพที่ 10: กรมโรงงานอุตสาหกรรม 

ที่มา ภาพที่ 11: มูลนิธินโยบายสุขภาวะ 
หมายเหตุ: จ านวนประชากร จากส านักนโยบายและยุทธศาสตร์ สธ. 


