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ขอมูลสําหรับสื่อมวลชน 

 
ไทยจายคายานําประเทศพัฒนา! 

 
 คนไทยขี้โรคเกินหนาเกินตาคนตางชาติหรือเปลาไมรู แตที่รูแน ๆ ก็คือคนไทยควักกระเปาจายคายาป
ละเกือบ 2 แสนลาน...คิดเปนคาใชจายสุขภาพที่นําหนาประเทศร่ํารวยของโลกมากกวาหนึ่งเทาตัว! 
 ในแตละป เงินที่ไหลออกจากกระเปาแฟบๆ ของคนไทยสําหรับเปนคายาสูงถึงกวาแสนลานบาท เฉพาะ
ขอมูลในป 2548 ถาหากคิดในราคาขายสงก็คือประมาณปละ 103,517 บาท ตอเมื่อบวกโสหุยเปนราคาขาย
ปลีกก็พุงไปเปน 186,331 ลานบาท หรือคิดเปน รอยละ 42.8 ของรายจายดานสุขภาพทั้งหมด 
 สัดสวนคาใชจายที่หมดเปลืองไปกับคายาของไทยตอคาใชจายดานสุขภาพทั้งหมดในปดังกลาว เมื่อคิด
นําไปเปรียบเทียบกับประเทศตาง ๆ พบวาคนไทยเราใชเงินซื้อยาเพื่อรักษาสุขภาพนําโดง ดังดูไดจาก แผนภาพที่ 
1 
 
แผนภาพที่ 1 แสดงคาใชจายดานยาตอคาใชจายดานสุขภาพในประเทศตาง ๆ  
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สํารวจยายอดนิยม 

เจาะลึกลงไปมองใหชัดวา ใครกันหรือที่กินยามูลคามหาศาลนี้ และยาอะไรกันหนอที่ใชกันมากที่สุด 
คําเฉลยขอสงสัยใครรูเหลานี้ มีอยูใน รายงานการสํารวจสภาวะสุขภาพอนามัยของประชาชนไทย

โดยการตรวจรางกาย คร้ังที่ 3 ที่ดําเนินการโดย สํานักงานการสํารวจสภาวะสุขภาพอนามัย (สกสอ.)  
ผลสํารวจดังกลาว ที่ดําเนินการในป 2547 พบวา มีคนไทยวัย 15 ปขึ้นไป ประมาณ 8-9 ลานคน ใชยา

อยางใดอยางหนึ่ง “เปนประจํา” นั่นคือ ใชยาติดตอกันทุกวันนานกวา 1 เดือน  
 นอกจากนี้ยังพบประเด็นที่นาสนใจดังนี้ 

• อายุยิ่งเพิ่มขึ้น การ “ใชยาเปนประจํา” ก็ยิ่งเพิ่มมากขึ้น โดยมากกวา 1 ใน 3 ของคนที่กาวผานวัย 60 
ปแลวใชยาอยางใดอยางหนึ่งเปนประจํา และเมื่อลวงเลยถึงอายุ 70 ป กลุมผูที่ใชยาเปนประจํายิ่งเพิ่ม
สูงขึ้นเปนประมาณ รอยละ 40 ของคนในชวงวัยเดียวกัน 

 
ตารางที่ 1 แสดงสถานการณการใชยาเปนประจําในคนไทยวัย 15 ปขึ้นไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา รายงานการสํารวจสภาวะสุขภาพอนามัยของประชาชนไทยโดยการตรวจรางกาย ครั้งที่ 3 
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• “ยายอดนิยม” ที่พบวาคนทุกเพศทุกวัยนิยมใชมากที่สุด ก็คือ ยาแกปวด รองลงมาคือ ยาบํารุง และยิ่ง

อายุมากขึ้นการใชยาทั้ง 2 ชนิดนี้ก็ยิ่งเพิ่มมากขึ้นเปนลําดับ  
 
 
ตารางที่ 2 แสดงประเภทยาที่คนไทยใชเปนประจํา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา รายงานการสํารวจสภาวะสุขภาพอนามัยของประชาชนไทยโดยการตรวจรางกาย ครั้งที่ 3 
 

• คนภาคเหนือ ใชยาแกปวดเปนประจํามากที่สุด นอกจากนี้ ยังพบวา ประชากรที่อยูนอกเขตเทศบาล
ใชยาแกปวดมากกวาผูที่อยูในเขตเทศบาล  

• สําหรับยาบํารุง กลุมคนที่ใชเปนประจํามากที่สุดคือ คนกรุงเทพฯ รองลงมาคือ คนทางภาคใต 
นอกจากนี้ ยังพบวา ประชากรที่อยูในเขตเทศบาลใชมากกวาผูที่อยูนอกเขตเทศบาล  

• ถามวาประชากรภาคไหนใชยาเปนประจํามากที่สุด คําตอบคือ คนกรุงเทพฯ ขณะที่ประชากรใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่ใชยาเปนประจํามีจํานวนนอยที่สุด   
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สืบแหลงรับทรัพยแสนลาน 

ยอนกลับมาดูภาพรวมกันอีกครั้งวายาที่ซื้อหากันมาใชนั้นมีที่มาจากไหน พบวานับวันยาที่นําเขาจาก
ตางประเทศจะมีมูลคาสูงยิ่ง ๆ ขึ้นจนแซงการผลิตในประเทศเสียแลว 
 
แผนภาพที่ 2 มูลคาการผลิตและนําสั่งเขายาแผนปจจุบัน (สําหรับมนุษย) พ.ศ.2526-2548 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ที่มา กองควบคุมยา สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
 

เห็นตัวเลขการซื้อยาของคนไทยท่ียืดยาวเหยียบ 15 หลักแบบนี้ จึงถึงบางออวา เหตุใดเร่ืองของ ซีแอล 
หรือ สิทธิเหนือสิทธิบัตร จึงกลายเปนนโยบายอันยืดเยื้อและสงผลสะเทือนตอคูคาตางชาติถึงขนาดนี้ 

------------------------------------------------- 
ขอมูลจาก หนังสือ การสาธารณสุขไทย พ.ศ.2548-2550 และ รายงานการสํารวจสภาวะสุขภาพอนามัยของ
ประชาชนไทยโดยการตรวจรางกาย ครั้งที่ 3 สืบคนไดจาก www.hiso.or.th 
 

ขอมูลเพิ่มเติมติดตอ กิติมาภรณ 081-449-7479 
 


