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จากคอลัมน  ตนคิด เรื่องเสี่ยง   จดหมายขาวรายเดือนประจําเดือนธันวาคม 2551 
ผลิตโดย สํานักงานพัฒนาระบบขอมูลขาวสารสุขภาพ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 “สงครามบนทองถนน” กําลังจะเกิดอีกระลอกหนึ่งในชวงเทศกาลปใหมที่กําลังจะมาถึง 

 เพียงแคสถิติท่ีชี้ใหเห็นจํานวนผูเสียชีวิตและบาดเจ็บนับรอยนับพันคนภายในระยะเวลาไมกี่วันดังกลาวก็ชวนใหสลดหดหูใจ  
อยูแลว เมื่อมองภาพลึกลงไปในรายละเอียดของผูประสบเคราะหรายเหลานั้นก็ย่ิงนาเศราเปนทวีคูณ 
 เพราะผูประสบอุบัติเหตุบนทองถนนรวมถึงเด็กและวัยรุนท่ีมีอนาคตสดใสรออยูเปนจํานวนมาก 
 ขอมูลจากโครงการวิจัยเพื่อเสริมสรางความปลอดภัยเด็ก หนวยเวชศาสตรฉุกเฉิน ภาควิชากุมารเวชศาสตร โรงพยาบาล
รามาธิบดี พบวา เด็กไทยอายุระหวาง 0-14 ป เสียชีวิตนอยลง แตส่ิงท่ียังนากังวลคือการเสียชีวิตดวยอุบัติเหตุ ซึ่งมีแนวโนมสูงขึ้น
นับตั้งแตป 2530 เปนตนมา  
 แตเมื่อดูนโยบายของภาครัฐและกระทรวงสาธารณสุขแลว อุบัติเหตุในเด็กเปนเร่ืองท่ีไดรับความสนใจและกลาวถึง
นอยมาก 
 ตัวอยางท่ีเห็นไดชัดเจนท่ีสุดคือ ขณะที่มอเตอรไซคเปนพาหนะยอดนิยมของครอบครัวไทย ท้ังในเมืองและชนบท แตพอแม  
ยังไมสามารถหาซื้อหมวกกันน็อกสําหรับเด็กเล็กท่ีมีมาตรฐานในการปองกันการบาดเจ็บศีรษะได และยังคงตองกระเตงลูกซอน
มอเตอรไซคไปเส่ียงชีวิตบนทองถนนจนกลายเปนภาพท่ีชินตาไปเสียแลว 

เด็กไทยเผชิญ“มหันตภัยบนทองถนน”
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 ขอมูลจาก คณะกรรมการปองกันอุบัติเหตุแหงชาติ ระบุวา รอยละ 53 ของอุบัติเหตุ และ รอยละ 25 ของอุบัติเหตุจาก  
ยานยนตเกิดในเด็กและเยาวชนอายุนอยกวา 25 ป  
 การสํารวจและศึกษาโดยใชฐานขอมูลของกระทรวงสาธารณสุข ในป 2539 และการศึกษาจากมรณะบัตรท่ัวประเทศในป 2542 
พบวา เด็กไทยตายจากอุบัติเหตุถึงปละ 3,000-4,000 คน สาเหตุสําคัญอันดับหนึ่งคือ การจมน้ํา ท่ีทําใหเด็กเสียชีวิตประมาณปละ 1,400 
คน อันดับสองคือ อุบัติเหตุจราจร ท่ีทําใหเด็กเสียชีวิตปละ 900-1,200 คน  โดยเด็กและเยาวชนชวงวัยท่ีมีความเส่ียงสูงสุด คือ อายุ  
15-19 ป   
 ลักษณะการประสบอุบัติเหตุบนทองถนนของเด็กไทยแบงไดเปน 4 ลักษณะใหญ คือ การถูกรถเฉ่ียวชนขณะเดินถนนหรือ  
ขามถนน, ขณะขี่จักรยาน, ขณะซอนจักรยานยนต และขณะโดยสารรถยนตหรือรถโดยสาร  
 ลองมาดูขอมูลท่ีโรงพยาบาลขอนแกนเคยรวมรวมเปนสถิติเอาไวเมื่อป 2546 ในภาพตอไปนี้ 
 

แผนภูมิแสดงรอยละของประเภทการเกิดอุบัติเหตุในกลุมเด็กวัย 0-15 ป ท่ีมารักษาตัวยัง รพ.ขอนแกน ในป 2546 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 นพ.วิทยา ชาติบัญชาชัย   ผูอํานวยการศูนยอุบัติเหตุและวิกฤติบําบัด โรงพยาบาลขอนแกน  ขยายความถึงภาพ

ความเส่ียงท่ีอยูเบ้ืองหลังสถิติดังกลาววา เด็กทุกคนมีความเส่ียงบาดเจ็บขณะโดยสารรถยนต รถโดยสาร สวนเด็กเล็กอายุตํ่ากวา 5 ป  
มีความเสี่ยงอยางสูงจากการบาดเจ็บขณะเดินเลนหรือขามถนน สําหรับเด็กประถม ไดรับบาดเจ็บจากการขี่จักรยาน เมื่อโตขึ้นพาหนะที่
เส่ียงเปล่ียนไปเปนจักรยานยนต โดย รอยละ 65 ของเด็กท่ีประสบอุบัติเหตุในลักษณะนี้เปนผูขับขี่รถเอง และทุกคนไมมีใบขับขี่ และ  
รอยละ 10 ของเด็กอายุ 11-15 ป ท่ีเกิดอุบัติเหตุเปนผูขับขี่รถเองและดื่มสุราดวย  
 ประเด็นสําคัญคือ ขอมูลจากทะเบียนผูปวยอุบัติเหตุของโรงพยาบาลขอนแกน ชี้ใหเห็นภาพรวมวา ย่ิงเด็กท่ีประสบอุบัติเหตุ  
อายุนอย โอกาสในการไดรับบาดเจ็บท่ีศีรษะย่ิงสูง    
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 เกือบทุกครั้งท่ีมีอุบัติเหตุเกิดขึ้นกับเด็ก ส่ิงท่ีตามมาคือความเสียใจของพอแม ความสลดใจของคนที่พบเห็น และทุกอยาง  
จะเลือนหายไปกับกาลเวลา จนกวาจะมีอุบัติเหตุครั้งใหมเกิดขึ้นกับหนูนอยคนตอไป โดยท่ียังไมมีคําตอบในเร่ืองของการหาแนวทาง
ปองกันรวมกัน คําตอบตอเหตุการณและคําปลอบใจท่ีมีใหจึงมาลงเอยที่  
 

“เปนเรื่องเวรกรรม” เด็กเขาทําบุญมาแคน้ี มันสุดวิสัยจริงๆ”  
หนักไปกวาน้ันคือการโทษพอแมหรือตัวเด็กเอง เชน  
“พอแมไมรูจักดูแลลูกดีๆ” หรือ “เด็กคงจะซนนาดู” 
…  

 น่ีคือสิ่งท่ีบดบังความจริงในสังคม จนไมมีใครยอมเชื่อวาอุบัติเหตุเปนเร่ืองท่ีปองกันได และจะยังคงเปนมัจจุราชใกล
ตัวเด็กไทยตอไป ตราบเทาท่ีเรามองเห็นแตไมยอมแกไข 
 

ท่ีมา รายงานสถานการณสุขภาพ เรื่อง สถานการณสถานะสุขภาพเด็กและเยาวชน  
โดย ตวงทิพย ธีระวิทย แผนงานระบบขอมูลขาวสารสุขภาพ 

 

 
 
ดูขอมูลท้ังหมดไดใน  www.hiso.or.th 
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