
(ร่าง)  สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครั้งท่ี 6 พ.ศ. 2549 
ว่าด้วย เศรษฐกิจพอเพียง สู่สังคมอยู่เย็นเป็นสุข 

 “สมัชชาสุขภาพ” ตามร่างพระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. ... หมายถึง 
“กระบวนการที่ให้ประชาชนและหน่วยงานของรัฐที่เกี่ยวข้องได้ร่วมแลกเปล่ียนองค์ความรู้และเรียนรู้อย่างใช้ปัญญาและสมานฉัน
ท์ เพ่ือนำไปสู่การกำหนดนโยบายสาธารณะเพ่ือสุขภาพหรือความมีสุขภาพของประชาชน 
โดยจัดให้มีการประชุมอย่างเป็นระบบและอย่างมีส่วนร่วม” 6 ปี ของการปฏิรูประบบสุขภาพ 
ที่ผ่านมาได้มีการทดลองกระบวนการสมัชชาสุขภาพอย่างต่อเนื่องในการสร้างพ้ืนที่สาธารณะเพ่ือการแลกเปล่ียนเรียนรู้ทั้งความคิ
ด ความรู้และประสบการณ์สร้างสุขภาพของคนไทยทุกภาคส่วน 
และพัฒนาข้อเสนอนโยบายสาธารณะเพ่ือสุขภาพอย่างมีส่วนร่วม 
 ด้วยในปี 2549 เป็นปีมหามงคลฉลองสิริราชสมบัติ ครบ 60 ปี ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
คณะกรรมการจัดสมัชชาสุขภาพแห่งชาติซึ่งมี นายแพทย์บรรลุ ศิริพานิช เป็นประธาน เห็นควรให้ต่อยอดการดำเนินงานจาก 
“คำประกาศเจตนารมณ์ร่วมสร้างสังคมอยู่เย็นเป็นสุข”  ในสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ปี 2548 โดยน้อมนำกระแสพระราชดำรัส 
เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง มาใช้เป็นประเด็นหลักสำหรับสมัชชาสุขภาพแหง่ชาติคร้ังที่ 6 พ.ศ. 2549 ว่า 
“เศรษฐกิจพอเพียงสู่สังคมอยู่เย็นเป็นสุข” 
 เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาชี้เฉพาะแนวทางปฏิบัติสำหรับประชาชนทุกหมู่เหล่าในทางที่ควรจะเป็น 
มีพ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิตของสังคมไทย และเป็นการมองโลกอย่างเป็นพลวัตร โดยคำนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล 
รวมถึงความจำเป็นที่ต้องมีระบบภูมิคุ้มกันที่ดีพอที่พร้อมรับการเปล่ียนแปลงในทุกด้าน บนพ้ืนฐานของความรอบรู้ รอบคอบ 
และระมัดระวัง และความมีคุณธรรม ซื่อสัตย์สุจริต ดำเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร ใช้สติปัญญา 
เพ่ือให้เกิดการพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน วัตถุประสงค์ของสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2549 น้ีคือ   “แลกเปล่ียนเรียนรู้      
ขยายสู่วงกว้าง          สร้างความเช่ือม่ัน   ผลักดันนโยบาย” 
 ก่อนมาถึงเวทีสมัชชาสุขภาพแห่งชาติในวันที่ 27 – 29 ตุลาคม 2549 น้ัน ได้มีกระบวนการทำงานต่าง ๆ 
ทั้งทางวิชาการการระดมความเห็นในเวทีย่อย การสืบค้น และสังเคราะห์นวัตกรรม การส่ือสารสาธารณะ 
ตลอดจนการประสานเครือข่ายหน่วยงาน องค์กรจำนวนมากอย่างต่อเนื่อง โดยแบ่งภาพงานได้เป็น 2 ส่วนใหญ่ ๆ คือ 
 ส่วนท่ี 1 การขับเคล่ือนประเด็น “เศรษฐกิจพอเพียงสู่สังคมอยู่เย็นเป็นสุข”  ประกอบด้วยกิจกรรมต่าง ๆ ได้แก่ 
   ประเด็น “คนไทยจะนำหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้อย่างเป็นรูปธรรมได้อย่างไร” 
จัดกิจกรรมทั้งในรูปแบบการเสวนาในห้องประชุมใหญ่โดยนำบุคคลที่ประสบความสำเร็จจากการนำปรัชญาไปใช้ในชีวิตจริงมาแล
กเปล่ียนประสบการณ์ มุมมอง ข้อคิดเห็น พร้อมทั้งมีการจัดทำคู่มือนำทางชีวิต ออกเผยแพร่แก่ประชาชนทั่วไป 
และเผยแพร่กรณีตัวอย่างบุคคล องค์กรที่ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงทางส่ือรูปแบบต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง ทั้งก่อน 
ระหว่างและหลังสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ 
   จัดสมัชชาสุขภาพเฉพาะประเด็นในภาคบ่าย วันที่ 27 ตุลาคม 2549 
ในเร่ืองที่เกี่ยวข้องกับการนำหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาเป็นนโยบายสาธารณะ เสนอต่อเครือข่ายองค์กรต่าง 
ๆ เพ่ือเป็นข้อตกลงในการร่วมขับเคล่ือนและเสนอต่อภาคนโยบายเพ่ือพัฒนาสู่นโยบายของประเทศ ได้แก่ 
   - นโยบายศูนย์กลางสุขภาพเอเชียกับหลักประกันสุขภาพ บนเส้นทางเศรษฐกิจพอเพียง 
   - ธุรกิจกับเศรษฐกิจพอเพียง 
   - สุขภาพดีทั่วหน้า ใช้ยาแต่พอเพียง 
   ลานสมัชชาสุขภาพ เป็นการนำเสนอรูปธรรมการปฏิบัติตามปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง” 
โดยนำเสนอกรณีศึกษาระดับบุคคล ชุมชน หน่วยงาน ที่หลากหลายทั้งในเมืองและชนบท พร้อมกับการจัดเวทีเสวนา 
และการจัดแสดงห้องภาพศิลปะ และนิทรรรศการกระบวนการสมัชชาสุขภาพและนโยบายสาธารณะ ระหว่างวันที ่27 – 29 
ตุลาคม 2549 
 จากการขับเคล่ือนกระบวนตามข้อ (1) จะเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้และขยายผลการดำเนินกิจกรรม 
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและได้คำประกาศเจตนารมณ์ร่วมกันของภาคีและองค์กรต่าง ๆ ที่เข้าร่วมสมัชชา 
ซึ่งมีการร่วมกันประกาศในบ่ายวันที่ 28 กรกฎาคม  2549 เพ่ือผลักดันไปสู่การปฏิบัติอย่างกว้างขวางและมีพลังมากยิ่งข้ึน   
 ส่วนที่ 2 การร่วมกันแลกเปล่ียนเรียนรู้ในประเด็นทั่วไป 
ที่มีการจัดกระบวนการสมัชชาเฉพาะพ้ืนที่และสมัชชาสุขภาพเฉพาะประเด็นอย่างต่อเนื่องมาก่อน 
แล้วเชื่อมโยงเข้าสู่เวทีสมัชชาสุขภาพแห่งชาติในภาคเช้าของวันที่ 28 ตุลาคม 2549 ได้แก่ 

 ถอดรหัสสมัชชาสุขภาพสู่การพัฒนานโยบายสาธารณะเพ่ือสุขภาพอย่างมีส่วนร่วม 



 ชุมชนท้องถ่ินกับการจัดการสารเคมีกำจัดศัตรูพืช 
 การพัฒนาระบบสุขภาพที่เน้นหัวใจของความเป็นมนุษย์ 

   นิติรัฐกับสังคมอยู่เย็นเป็นสุข 
   เด็ก และเยาวชนกับการรู้เท่าทันส่ือ 
    แนวทางการประเมินผลกระทบทางสุขภาพในสังคมไทย 
   แผนยุทธศาสตร์ทศวรรษกำลังคนด้านสุขภาพ 
   คุณภาพชีวิตคนพิการ 
   ส่ือสารพอใจ สุขภาพพอเพียง 
 

      กำหนดการเวทีสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ปี 2549  
 

วันพฤหัสบดี ที่ 26 ตุลาคม 2549 
15.00 – 19.00 น. ผู้เข้าร่วมสมัชชาสุขภาพลงทะเบียน 

วันศุกร์ ที่ 27 ตุลาคม 2549  
07.00 – 8.30 น. ผู้เข้าร่วมสมัชชาสุขภาพลงทะเบียน (ต่อ) 
08.00 – 8.45 น. การแสดงศิลปวัฒนธรรม 
08.45 น. - ฯพณฯ พลเอกเปรม ติณสูลานนท์ ประธานองคมนตรีและรัฐบุรุษ  

 ประธานในพิธีเดินทางมาถึง 
 - ประธานกรรมการปฏิรูประบบสุขภาพแห่งชาติ   รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข 

 คณะกรรมการปฏิรูประบบสุขภาพแห่งชาติ   ประธานกรรมการจัดสมัชชาสุขภาพฯ 
 และผู้เข้าร่วมสมัชชาฯ รอรับ 
- เดินทางเข้าสู่ห้อง แกรนด์ไดมอนด์ 

09.00 – 09.30 น. พิธีเปิดสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ คร้ังที่ 6 พ.ศ. 2549 
     09.00 – 09.10 น. - ชมวีดิทัศน์ “เศรษฐกิจพอเพียง สู่สังคมอยู่เย็นเป็นสุข”  
     09.10 – 09.15 น. - ประธานกรรมการจัดสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ (นพ.บรรลุ  ศิริพานิช) กล่าวรายงาน 

     09.15 – 09.30 น. - เปิดสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2549 1 
  โดย ฯพณฯ พลเอกเปรม ติณสูลานนท์ ประธานองคมนตรีและรัฐบุรุษ 

09.30 – 10.00 น. ปาฐกถาพิเศษ “เศรษฐกิจพอเพียงในกระแสโลกาภิวัตน์” 
  โดย ศ.นพ.เกษม  วัฒนชัย องคมนตรี  

10.00 – 10.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
10.15 – 12.30 น. “เศรษฐกิจพอเพียงกับการประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง” (อยู่ระหว่างประสานงานวิทยากร) 
   คุณแก้ว สังข์ชู ผู้ประสานงานโครงการแผนแม่บทชุมชน จังหวัดพัทลุง  
   คุณประสาน อิงคนันท ์ผู้ดำเนินรายการ “กบนอกกะลา” “คนค้นคน” 

   คุณวิโรจน์ คงปัญญา ผู้นำชุมชนตำบลกะหรอ นครศรีธรรมราช 
   คุณสมบูรณ์ มิฮารน ประธานกลุ่มแม่บ้านมิตรภาพพัฒนาแขวงหนองบอน กรุงเทพมหานคร 
   คุณอมรา พวงชมพู กรรมผู้จัดการบริษัท สยามแฮนด์ ผู้ผลิต “เส้ือผ้าแตงโม”  

  ดำเนินรายการ โดย คุณไชยวัฒน์ อนุตระกูลชัย 
12.30 – 13.30 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 17.00 น. สมัชชาสุขภาพเฉพาะประเด็น “เศรษฐกิจพอเพียง สู่สังคมอยู่เย็นเป็นสุข”  
 - นโยบายศูนย์กลางสุขภาพเอเชียกับหลักประกันสุขภาพ บนเส้นทางเศรษฐกิจพอเพียง 
 - ธุรกิจกับเศรษฐกิจพอเพียง 
 - การใช้ยาแต่พอเพียง 
 - การพัฒนาตัวชี้วัดความอยู่เย็นเป็นสุขสำหรับสังคมไทย 
                                                 
1 หมายเหตุ เสร็จพิธีเปิดสมัชชาสุขภาพแห่งชาติแล้ว ประธานกรรมการจัดสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ นำฯพณฯ พลเอกเปรม 
ติณสูลานนท์ เย่ียมชมกรณีศึกษาการสร้างสังคมอยู่เย็นเป็นสุขด้วยหลักเศรษฐกิจพอเพียง ในลานสมัชชาสุขภาพ 

 



วันเสาร์ ที่ 28 ตุลาคม 2549  
08.00 – 08.45 น. ลงทะเบียน 
08.00 – 09.00 น. การแสดงศิลปวัฒนธรรม 
09.00 – 09.45 น. 

 

ปาฐกถาพิเศษ “ ความสุขมวลรวมประชาชาติ : ประสบการณ์จากประเทศภูฏาน ” 
     โดย รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขประเทศภูฏาน (H.E. Lyonpo Dr. Jigmi Singay)    

(อยู่ระหว่างประสานงานวิทยากร) 
09.45 – 12.45 น. สมัชชาสุขภาพเฉพาะประเด็น “ประเด็นทั่วไป” ได้แก่ 
 - ถอดรหัสสมัชชาสุขภาพสู่การพัฒนานโยบายสาธารณะเพ่ือสุขภาพอย่างมีส่วนร่วม 
 - ชุมชนท้องถ่ินกับการจัดการสารเคมีกำจัดศัตรูพืช 
 - การพัฒนาระบบสุขภาพที่เน้นหัวใจของความเป็นมนุษย์ 
    - นิติรัฐกับสังคมอยู่เย็นเป็นสุข 
    - เด็ก และเยาวชนกับการรู้เท่าทันส่ือ 
    -  แนวทางการประเมินผลกระทบทางสุขภาพในสังคมไทย 
    -  แผนยุทธศาสตร์ทศวรรษกำลังคนด้านสุขภาพ 
     - คุณภาพชีวิตคนพิการ 
     - ส่ือสารพอใจ สุขภาพพอเพียง 
12.45 – 13.45 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.45 – 15.15 น. - นำเสนอร่างเจตนารมณ์ร่วมเพ่ือการขับเคล่ือนวาระแห่งชาติ “เศรษฐกิจพอเพียง 

สู่สังคมอยู่เย็นเป็นสุข” 
 - อภิปรายความเห็นต่อร่างเจตนารมณ์และแนวทางการขับเคล่ือน 
15.15 – 15.30 น.  - นำเสนอผลการสำรวจความเห็นเพ่ือเตรียมประเด็นสำหรับสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ปี 2550 
15.30 – 16.00 น. ปาฐกถาพิเศษ 

“บทบาทของรัฐบาลกับการพัฒนาประเทศสู่สังคมอยู่เย็นเป็นสุขด้วยปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง”  
โดย ประธานกรรมการปฏิรูประบบสุขภาพแห่งชาติ 

16.00 – 16.20 น. พิธิปิดสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2549 แบบมีส่วนร่วม 
   การแสดงศิลปวัฒนธรรม 
   พิธีประกาศเจตนารมณ์ร่วม “การขับเคล่ือนวาระแห่งชาติ เศรษฐกิจพอเพียง 

สู่สังคมอยู่เย็นเป็นสุข”  

 อนึง่ในเวทีสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2549 จะมีการสอบถามความคิดเห็นผู้เข้าร่วมสมัชชา 
เพ่ือกำหนดกลุ่มประเด็นหลักที่จะนำเข้าสู่กระบวนการสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2550 
เพ่ือส่งต่อให้คณะกรรมการจัดสมัชชาสุขภาพคร้ังที่ 7 ปี 2550 รับไปพิจารณาดำเนินการต่อไปด้วย 

สปรส. / ปรับปรุง คร้ังที่ 5/10 ส.ค.49 


